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نصفوا للراة تتشرريق 


أرقت للمستولين أرجو انصاف المرأة المصرية بتعديل القوانين الخاصة بأحوالها 
الشخصية فقد تغير الزمن ولم يعد هناك محل للقوانين القديمة البالية التى لا تجارى 
'نطور الجياة ولا أسلوب المجتمع الحديث ٠‏ 

وأول ما ينيغى أن بشرع لذتلك اصدار قانون بقيد الطلاق ويحدد 'تنعدلد الزوجات 
وبحل مشكلة حضانة الاطفال : 


ان المجتمع بأسره تتوقف سعاد نه على مثل هذا التشر بع ويتوقف استقرارة على سس 
تنفيذه. لان اباحة الطلاق منغير حق تفقدالمرأة كل ضمان لمستقبلها فهى قد تفة 
سمعتها وشرفها اذا كانت صغيرة وتفقدالعائل والمعين ولا تستطيع محابهة الحياة 
اذا قذف بها الزوج وهى عحوز فانية » فلاأقل منفرض ضممانات لها تحميها شر الفاقة 
والعوز ,2 وتفرض على المطلق الصرف عليهابقية العمر لان نفقة العدة جزاء لها غير 
عادل ولا معين * 1 
الجريمة فى مجتمعنا لان آثاره لا تفتمتر على الكراهية بين الزوحات بل تذهصب هده 
الكراهية الى قلوب الابناء فشخلق المشاكل فى الاسر والجماعة وقد يمفى الحقد بالنفس الى 
القتل والظلم والتشريد . فضلا عما يتركههذا التعدد من اضطراب فى الاسرة يهن من 
كيان النساء فيفقدهن الصحة والعافية أويقضى عليهن فى باكورة العمر ٠‏ وهذا الكلام 
ننقله عن أصدق الاحصائيات » فقد ثبت ان المرنأة الشرقيةٌ , حيث الطلاق وتعسدد 
الزوجات.مباح بلا قبود أو حدود أضعف من آلمرأة الاوروبية أو الامرككية فالمرأة فى 
الشرق تموت فى عمر مبكر نتيجة الأساةالتى تعيش فيها ٠‏ 

و يترانب على الأساة الكيرى أى مأساةالطلاق ان الاطفال يحتضنهم الاب والقانرن 
بهوى نصرة الرجال فى هذه الناحية ويعطيهم حقا قدلايرضاهصالحالاطفالأنفسهم ٠‏ ونحن 
حين نفكر فى انشاء هيئة من أهل العلوالحديث والقانون ورجال الدين تحكم فيمن 

. ستحق حضانة الاطفال » انما ترجو حمايةالمجتمع من التشرد والفافة والجريمة لان الام 
الصالحة خير ألف مرة من أب 'تنقصه الاخلاق والفضيلة * 

لريد أن نتحرر من قوانين الرقالتى فرضها الظلم نريد أن نقيم 

دعائم المجتمع على منطق الجديد الذى تحياه ٠‏ 


نريد أن نعيس فى أضصواء شر يعات تتفق ونهضثنا لا أن نحيا 
بأجسامنا فى حضارة ونعيشش بعقولنا وأفكارنا وتشريعنا كمنا 
عاش الرقيق ذى غاس الزمان 


العدد - 1١6‏ هايو شنة 3969 2030000 الثمن “٠١‏ قروشي 


حدس وب <و ساد حيتت عوج يه لك حوس جه اوه جود ميج جو او جص 


32 كر أأسلام 
لعل مؤتمر باندونج أولمؤتمر 
فى العصر الحدابث بحتمم 5-6 
للسملام » فقد اعتدنا أن يجتمع 
المنتعرون بمد كل درب لتنظيم 
السلام فاذا هم يقسدمون الامم 
وااش.عوب. ويليسون الاستعماد 
أثوابا شفافة: وياخذ كل ممتعر 
أمة على أنه منتدب لها بسعى 
أرقيها ورفاهيتها . فاذا هى 
بقرة حلوب يمئص احبهسا 
وشهمها ودمها عند الأزوم , 
وقد اعندنا أن يبجمتسع 
امنتصرون فيما بيئهم بعد كل 
جرب ليضعوا بذور سرب 
اخرى مصدرها الدشيع الذي 
يسيطر على عواطفهم والرغية 
فى كسب ارض لا حق لهسو| 
فيها » وهل مفى الزمن ينسع 
الخرق بينهم وتقوم الحرب * 
ثم مجىء السبسلام 2 ويتيعء 
اصحاب الحرب ويبعيدوا المأساة 
| فيما يسمونه مؤتمر السلام ٠‏ 
أما اليوم فقد اجتمع فى 
اقعى الشرق اول مؤتمر' لأسلام» 
لان ممثليه وهم أصحابالسلطان 
فى بلادهم لم يطاليوا بأرض أق 
مال » بل يطالبون برد الارض 
لاصحابها ورقع الإغلال عن الامم 
المسانعمرة 2 ومح الشعرب 
كريتها ٠‏ لا يدفعهم الى ذلك 
ضالج خامي » وائما الك فه جسم 


الرفية فى الشسوية بين كافة | 


الشعوب والامم + واعلان كلمة 
الغدق والسلام » واملاء فكرة 
إكساواة بين القوى والفدعيف» 
حتى تسود الطمانيئة ربسوع 
المالم ونستقر العدل فى كل 
مكان , 9 
ونعدن السيداتك » رحب بكل 
من يسعى الى السسلام ويدافع 
عنه »2 لان رسالة المراة هي 
اشاعة الامنوالسلام ‏ فىجوائنب 
العمورة , ولانها اول من ,بتلظي 
بثار التحروب ومآسيها , 
وبودنا انيكون +ؤتمرباندونج 
قرين ‏ وشبيه فى الغسسرب 


ما بقى فيه مستعض + وان خير 
ما يعنلعه ‏ الشر اأعستسالح 
البشرية .ان تلعقد خنساصر 
الشرق. والغرب على احباءالسلام ) 
والحرية » لكل شعب. يرئو الى 
إلسلام. والحزية ٠‏ 

(اينت النيل» 


ا ل ع م ست 


دنست الثيل السبياسية 


بت الثيل السياسية 


لم يكن شور آبزيل المنعرم - 
شهر الكذب المضهور ل مليثسا 


بالتذب كما كان مذوقما بل كان | 
شهرا حافلا بالحقائق » والحقائق٠‏ 


الضكمة فقطا ٠٠٠+‏ 

ولعل. أحسن تسمية لوسمذا 
النشهر هىالسسمية التى أطلقئاها 
عليه .,., شهر الحقائق والسلام, 

فابرن أحداث أبريل العقساد 
وؤثمر باندونج في اندوئيسيا 
ونجاحه رغم الؤامرات الكثسسيرة 
الني حيكك في الظلام هن الفمسكر 
الاستعمارى لاحباطه ٠.٠‏ 

سافر جمال عيف التساصي على 
وأس وفب مصر الى الباكستان أو 
وهناك قام الوفد بمفاوضات مثمرة 
فى سالج المسللقات المصربة 
الداكستافية وفىي صالح الأاسلام 
والمسلمين والعرب والعروبة *٠+‏ 


: زو 2 اتسين 
الأخلاف + >« والاستعمار 


ومن الباكستان اسالقل اوقل 


الطائرة الى الهنب +٠‏ الى حيث 
الى أقطاب السلامالعائى وسياسة 
ا'عدياد بين الشرق والغرب + 

وددآا شوط حديد قى المفاوسات 
بين قادة مصر والوند »2 وظور عل 
الملا مدى الارتياط الوثليس_ق بين 
رئيسى مصر والهلد »> ومدى الاتفاق 
في الرأى والسياسة بين حكومة 
كل دن البلدين ٠-0‏ 

واستقل نهرو وجمال عبدالناص 
طائرة واحدة وسافرا الى بورهم! 
حيث النقيا بالرئيس أورنو انزعيم 
البيورمى المعروف الذى أعلن اتفاق 

وهكذ! ظور فى آفق السياسة 
العااية قيل العقاد مؤتمر باأدونج 
ان هناك ثالوثا شرقيا ل افربقيا ‏ 


اليل السياسي): 


السام 


آسيويا أطرافه فصر والهنه وبورما 
سوف يختئط سياسة موحسدة 
وواضحة ,,., 


والتقى حمال عبد الشاصر فى 
رالجونلاول مرة بشواينلاى رئيس 
وزراء الصون الشسعبية ٠٠‏ وعلقتك 
وكالات الانياء علرهذا اللقاء تعايقات 
شئى » كان ابسطها ان اأرئيسون 
قد ذوم كل منهما الاخن مند اللقام 
الادل ٠‏ 

ووصل اللمبعوثون العظام الى 
باندونج ٠ ٠‏ وصساوا الى الملب الشرقي 
الاءلادى العريق الذى نالاستقلاله 
بففدل كقاح آبئائه البردة امشسال , 
سوكاراق اده بين 

وفى باندونج تركزرت كافسسة 
الانظانر من الذرق والغرب ويوم 
وسلططات الاضواء على أول مؤتم سر 
شرقى ب أفريقى - آسيوى ‏ ضفخم 
يعقد تحك أعمن الاستممان ورغسهم 
أنفه ليعان على الدئيا ان كدعوب 
اشرق أصبح لها ارادة وكيسان 
مستقلان عن ارادة وكيان الدول 
الاستعمارية .+ 


ودنذ الجلسة الاولأعلنت غالبية 


دول اأؤتمر عن هميولها ٠٠٠‏ وكان 


مع النقدح المعلى فى شين الحملة 
على الادمتعمار » وكانت صاحيسة 
الفضل معالهئد وبورما والدوايسيا 
والصين الشروعية فى اصيدار 
اخرارات التاريبخية الاحماعيسة من 
تسع وعدرإن دولة تكون أكثر من 
نصف سكان العالم ضد الصهيونية 
واسرائيل وفى صالح عرب فلسطين 
الذين شردوا ظلما وعدوانا ,,١‏ 

والقرارات الاخرى النى تدعسو 
فرنسا الى نيف سنياسة العدوان 
الفاشم والاستعمان السسافر فى , 
تونس والجزائر ودراكش ومتحهسا | 
الاستقلال فورا +٠.‏ 


ورجع أنور السادات مدن ردانه 
النتى استفرقت أكثر من اشهر فى 
كئافة بلدان الشرق الادنى والاقدى - 


رجع وأعلن نجاحه فى ههمده 
التى عرف ألها كانت تهدفا إلى 
التحضير أؤتهر باندونج والمؤتعر 
الاسللادى العام الذى دميعقد سنويا 
فى الاراضى المقدسة في مكه ٠‏ 

كما أعلن أن المخلسسن الاعسا لى 
اللمؤتمر الاسلامى قد نالف منالللأك 
سنقود والسيد غلام محمد حاكسم 
عام الباكى"ان والرئيس جمال عبد 
الماعر .نه 

وأما سوريا فقد أعان مجلس 
وزرائها اقرارة للميثاق العمسربى 
الجديد ٠٠0١‏ وس ضيح هذا الازناق 
نهاثيا فى القريب ب دمك أن تمود 
وقود مع واإوسلكة الدر ديس ستبة 
السسدودية وسوريا الى أوطائها مسن 
دؤتمر باندوتج ١‏ 0 

كذلك فتلت <ملة التوسدديد 
ودرب الإغصاب النى شلللها تركيا 
على سوريا الشقيقة ٠‏ 


ا 
لاله لوو لبااللا ااا الاعاللط لازا لزالزلا نولافاااة لقالا مدو 


٠ 


© علقت جريدة ( يو ركشسسير 
بوسءتك)) على اأؤتمر الاسيوىالافر بقى 
بقولها أنه يدل على أن الشعسوب 


الممثئلة فيه قد نضجت واسسةوى 


' عن قلقها 


عودها لثمو التصنيغ فر ها وازدياد 
قوتها وهى شدوب تفم تصيست 
. سمكان العالم أ يزيد ولهذا دلالته 
فقت يكون ميزان القوى آخذا الان 
من أوروبا وامريكا ٠‏ 
+ انهم راديو موسسكو الولايات 
المتحدة الامريكية بأنها تدساول 
| تخريب هؤتمر باندونج بواسطة 


' طرّح النظربات السدياسية لامناقشة ٠‏ 


واتهم اأراديى مندوبيتركيا وتايلازت 


والغفلبين والعراق بأنهم يقودون *' 


| بدور رسوثة لهم وششطك_سسدون 
لتخريب المؤتمر دن الداخل ٠‏ 
+ صرح ؟ولئز مبعوث أمريكا فى 
ا فياثام العشذودبة بأ الأوقف دقيق 
جدا فى الهند الصينية ٠‏ كما اتهم 
راديو دكين الجنوبيين بالهوسسم 
بؤيدون العصادات التى: تعمل فى 
ْ شمال فيتنام فد حكومة 6 35 
ْ مله ٠,‏ 3 
+ أاعلنت|اولايات الالحدة الأهردكمة 
دن الطلور مسألة ولاية 
| بلوكسدثان الواقمة شُممال 
| باكستان » وقد تفافم الخلاف دين 
| الباكستان وَاففانسكان حبسدول 
| هدم الولاية أخيرا * . 


غريى | 


وظهر خط الخطوط السياسبة 
التى رسمها فؤاد كوبرواو وزسر 
.ذارجية تراكيا ا ٠‏ وكقدنتة 
دنيجة ان طرد من منصبه واول 
عد ان منت دريس رئيس الوزارة 
الترىية أمور العلاقات والسياسة 
الخارحية للعجمهورية التركية ٠‏ 


وزار كميل شممدون رئيس لبئان 
مع ساقي الصماج تركيا زاراملا 
وداهمًا مم ساسيتها اذى المعبالج 
اأشاركة التى تربط السلدين ٠.٠‏ 

وديس دمانمةءارك بفيد النقاهم 
ادن آر 3 و'سنان + * تركبها ا مث تركة 
فى حاف الاأطلنطى وحلف الباقان 
وحلف تركيا ب الساكسمتان وحلف 
تركيا ‏ الدراق ولينان العسسربى 
الصميم عضو جامعة الدول العربية 
وااذى تجاوره اسراثيل والمسميونية 
ااعالمية وتتريص له عن كثب .*٠0+‏ 

وحتنى يون استعراضنا لادوقف 
فى الملاد العردية كاملا لابد من كلمة 
قصيرة عن زواج الماك حسين من 


الما ارا لاوا ملالا 
0 


مو 


م 


عي 


© وصف السثانور. فوذرانت 
عفدو مجلس اليو الامريسسكى 
خطابى الدكتوىر فاضل الجمال 
والعنرال كارلوس روثماو مندوب 
الفلبين بأنه تطور يبعث على الأمل 
وقال انه دهش لقوة الخطابين ٠٠٠١‏ 
وانه ما كان ليستطيع أن يقسول 
أحسن من ذلك ٠٠٠‏ 


اناا اله اذ 11ل إعالل لم1 لاقلا انوبا سنعوس اناا #اتتولا! ااا الالاساك اتدرويامبومرنق 


با دكتور دواء للائيميا الى 


عندى 


منت القيلن السنئاضية” 


0ك 


0 


شت الدمل السساسية 


الأكة دينا عد الحميند وتواتسسيار 
الانياء عن أ«تهال خطوبة الأصسمرة 
شاهئاز كريمة شماه اران للملك 
ملك الدراق 0 


فيصل 

وكلمة أخرى عنالانقلابالفاشل 
الذى قام به الامير دسيف الاسسلام 
عبد الله ضدب شقيقه الإمام أحمد 
ابن عدوي «ميك الدين +* 


لقد فشمل هذا الإتقلاب بففسل 


تسجاعة الإمام ووضموح الذمات 
السيئة للم 'آمرين واقدام ولى 
العؤى الاثير اليدر ٠‏ 


وأخيرا فقد جاءت الاخبار فى 
من أبريل النعرم ت'ول بسسان 
المفاوضات بين ظاهر بن عار 
زئيسس الوزارة التونسية وادجار 
ذور رئيس قد 
تدحت وتقرر ممح تونس الحكم 
اأذائى على آن تدتفظ فرنسسا 
بوز'وات الخارجية وامالية والدفاع 
والكوليس فى أبددها وعلى أن تدتقل 

ئة القضماء وانتمليسسسم ال 
التونسيين بعد عشرين عاما لرلء 


انوزارة الأرنسية 


وهذا الاستعمار [افرنسى بأبى 1 
أن يستهر فى سسيطرته على تولس 
الشقيقة ٠١‏ 

واعل اه اخبار أوروبا قسول 
استقالة تشرشل من األ-وزارة 
البريطانية ل المسائر أنطسونى 
ايدن الرياسة محله ولعيين المستر 
هارولد ماكميلان وزيرا اللخارجية 
ذم اعلان ايدن عن موعد الالتخابات 
اليريطانية الجديدة ٠٠١‏ تلم يأنى 
بعد ذلك خير نجاح مفاوفض ات 
رئيس الامسا الذى زار موسكو 
أخيرا فى الوصول الى انفاق عع 
دواءجانين <ول عقد معاهدة الصلح 
دما يعد قربة قوية للمسسكر 
الغردى ميب لباك الذىجاء فيها 
والذى يحتم على التمميا عسدم 
عند آية أحلافعسكرية مع أية دولة 
وبالتالى عدمنس أية قواعد عسسكرية 
الابة دولك ١جء‏ 


وآخيرا فان آخر خبر إوم (إبنت 
الخيل)) ان تسرزه فى 7عا قوسا 
السياسى الشهرى هو اعلان روسيا 
غن اعتزامها اثارة موضوع الضغط. 
الاجئبى على دول الشرق .الاوسط 
لحملها على الاشتراله فى الا<_لاف 
الاستعمارية الشربية » فقد ‏ كان 
وجاء فى وقته المبساسب أى في 
اهذا الخبر آثره على اأعسكر الغربى 
الوقفت الذى. زاد فيه الضغط عن 
هذه -البول لارغامها على الالقدمام 
الحلف 0 ذورىي متدزيس ) ٠‏ 


نفاهة ؟! 
كتيت الينا فتاة تزعم أنها مثرية وجميلة وفى مطالسع 

الحلقة الثالثة , وهى تجيد كل مطالب البيت وتعرض 

نفسها زوجة بشرط أن يكون الزوج طبييا ٠٠!‏ وهى تغرى 


هذا الطبيب بمالها فتطمئنه بأنها لن تطالبه بواجب > وله . 


انل شاء أن سقى الى جوارها بلا عمل ؟! 


ولا شك عندنا أن هذه الفتاةمضصابة بدلوتة : لانها أثر بك 
أن 'تكون زوجة كهنئة , ومهنة عاجزة عاطلة لانهيا تغرى 
صاحب المهلة فتدعوه الى الكسل اعتمادا على مالها ٠‏ 

لولا أن فى فتياتنا كثيرات من أولئك التافهات لما شغلت 
بال قرائى بهذا الهراء ٠00‏ 


فتيات اليوم 

كل من فى الاسرة التى أحد نكم عنها صاحب مينة عقلية 
ممثنازة » ومعظم رجال الاسرة وشبانها وأصدقائها علمساء 
وأدباء » ومع ذلك فان الفتاة الوخيدة فى. البيت لا:.تطيق 

حلسهى اذا تحدثوا فى الشئون العامة ٠٠‏ فتذهب الى 
سريرها الا اذا كان فى الراديو أغنية رقيعة أو عندها مجلة 
تافهة أو فى يدها قصة من القصص الرخيص الذى تزدحم 
3 اليوم سوق الادب والنفاق ٠‏ 


زار الاسرة مند أيام شاب 5 7 بالمو 3 1 35 : ٠.‏ 


الخط بصعوبة »2 ويكتب اسمه بتعب ! وأخذ يتحدث فى 
مسائل فارغة 2 فسمرت الفتاة عند قدمية ثنصت اليه. كانه 
قديسن- أو ملاك ؟! 

أقسم أنى حزنت لها من قاع قلبى' * ٠‏ 
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الاقتصادية , لذلك لا أفهم 


كنت فى زيارة لقوم أعر فهم ٠‏ ولا بدور فى الزيارات عادة 
الا حديث فى سير الناس ؛ ورأيت القوم يعيبون على صديق 
« غائب » حبة لفناة فى العشرين مع أنه جاوز الاربعين ! 
وسئلت أيليق أن يحدت ممذا من رجل فاضل المفروض فيه 
أنه عالم وأديب ؟ 5 

وما دافعت فى حيانى بحرارة عن موقف من المواقف مثلما 
دافعنت: عن موقف عدا العالم الاذدب 7 


من الذى قال لكم أنها الناس أن المرء يفقد قلبه اذا 
تجاوز الاربعين أو جاوز التسعين ؟ ان آخن ما بعيشى فيئا 
هو قلبنا فكيف تطلبون أن يكون ميتا فى جسد لا يزال ندب 
فيه الحياة ؟!١٠.‏ 


عقدة نفسية 1 

لست أدرى لم يختلف بعض علماء المسلمين فى أن تعدد 
الزوجات حرام 5 لقد شرط آلله سبحانه وتعالى أن يعدل 
اأزوج بين زوجاته »2 ثم قال جلت أقواله « ولن تعدلوا ٠»‏ , 
واذا كنا لن نعدل بين زوجائنا فنحن سوف نظلم © واذا 
كان الظلم مآله النار والعقاب الشديد , فلم نكلف أنفسنا 
بالظلم ونتروج ‏ باكثى من وأسبة ؟ ْ 

هذا فضلا عن أن 'الزوجة الواحدة عبء ثقمل من الناحية 
آ أن يحارب بعض العلماء تحريم 
اتعدد الزوجات دقانون م فأنه على قدر فهمى لا يتعسارض 


انها ٠‏ عقدة » نفسية عند بعضى العلماء ٠‏ فانهم يخشون 
أن يفسر الدين معدليون » فيصبح وجودهم غير ذى موضوع 
والص : أن احمود هذا البعضص هو وحدهة الذى سسبخر جح 
من أيديهم تفسير الدين والشرع الحنيف 9 


تحديد ! 


سرنى أن 'نعقد ندوة الشسبان الذين جاءوا من أرجاء العالم 
فى الازهر الشريف ؛ ومصدر سرورى أن بين هؤلاء الشبان 


فتيات استقيلهن شيخ الازهر فى معقل الاسام والمسلمين , 
وبذلك الاستقيال أثبت الشيخ الكبير أن الازهمر ليس 
جامدا كما بصوره خصومه »2 فهو يفتح صدره للقاء النساء 
وبحنو على اجتماعات فيها الاختلاط واضح وعفهوم ٠٠‏ 

لو أن الازهر كان فى هذا الوعى مندذ قديم لما كان هناك 
من يستطيع مؤاخذتنه فى أى أمر من الامور 2 وتنحمد الله 
أن معقلدا العظيم يهم ردج الاسلام بأحسن ما يفهمه اكير 
المدنيين المتحذلقين ٠.٠!‏ 


أدب العلماء 


قرأت ورقة يهاجم فيها عالم 


درية شفيق وسياستها فى شئو 


ن المرأة المسلمة » ولو اننى 


أميل المرسسالةالزميلة الا أننى أكزه لا أكره أنيكون لها خصوم 
ومعارضون, فذلك أمر لا نقره نحن الذدين نكرم 00 
ونحترمها وان لم نتفق مع أصحابها فى كثير أو قليل ٠‏ 

ولبكن الملخاحة والنقاشس ل يتطلبان ١‏ من صاحيهما 0 
الادب وخاصة اذا زعم أنه من العلماء » وعلماء المسلمين فيما 
أعلم يتحر حون من اللفظ النأبى والعبارة الخارجة.2» فما 
بالك بألفاظ الورقة 0 وى حشو اتعاقب علسسسه 
القرانين ؟! 


الى كنك فى إن كتياه و الورقة » غالم لنيا: ‏ ا 
مدآ أسلوب العلماء ع سبواء فى نصارى أو مسلمين: إىء 


- فافة. فى. 'مكان: يضئع الاجيال: ويخلق القنبايه‎ ٠٠ 


جه اج جني جد جا جا جد جا اجيج سد ع اج جه و جد جا ع اجن جر جا عو عو ع جد 9ن جر اه 
ا ا ا ل 
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+ جو جا عي سي د هن 
عي سي يي لو اله الود 


اخ 3 د كد ب عد لع يد ع جد بج ع ع ع ع جر با ب عق 


و د لكى رتلف بانتضتاءم 
صياماومساء يكرح سوكيا 
حق نا فظلىت عليهتا! من 
الجفات والأفشونة الى تسببهها 
التامس والربلح فلصيح ناعمة 
تطيعرج كال تحمل . 

كرمع سوليا الوحيد من فوع 
الى يتوت عاى مسادة 
اللأساراحث ٠١‏ التق تنفد 
فى د اخل اليش فشغذ 


2055 


النتاج مصبتادتيخ مسير زد ورهلب . هسامبوسج . اللاشها 


مداق 5141586 


طبسسع 

كان يسيرق « البلى » ونحن ,نلعب فى صبانا » وشرق 
خطيية صديقه حين بلغنا الشباب ؛ وسرق رسالة أجنينة 
من كتاب أخجثبى وادعاها لنفسه.» وسرق بعض وظائف لم 


تكن. له فلم أدهشس جين سرق:” لقيخة امتحان الى 5 
الطالبات: اما 


ولكن المؤلم في "الموضوع ؛ ليس طيع الرجل , تل وظيفتة 


م 35 
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ملكا الاردن بعد عقد القران 


أفراح الاردث 

اجتمع خمسونالف نسمة 
حول قصر الظهران يوم 
الثلاثاء 19 ابريل الساضى 
ليعبرو١‏ عنشعورهم بمناسية 
عقد قران ملكٍالاردن الشاب 

الامدرة ذاينا عبد الحميد ٠‏ 
وأجريت مراسسم الزواج فى 
جناح الملكّهة الوالدة بحضور 
قاضى عمان والامير لدامهد من 
المملكة العربية السعسودية 
وفيصل القانى ملك العراق 
والامير عند لاله والامير 
محمد الاردنى ٠‏ وكان وكيل 
العروس والذها الامير عباد 
الحميد الذى وقع على العقد 
عن ابنته التى أصبحت منك 


تلك اللحظة ملكة الاردن ٠‏ 


وبنت الثيل اذ تهنىء 
العروسسينالشسابين دزفافهما 
السعيد تتوقم للازدنوشعبه 
نهضة شاملة فى عهدهص ا 
الجد بد ٠‏ 

نكنة الكوسم 

3 بالقاهرة خلال الشهور 

الماضى شسخضصية مسلمة كبير 5 


الباكستان , وانتهز احد 


الصحفيين المصريين الفرصة 


ليسأل تلك الشخصية عن 


السيدة قرينة سغير أمريكا فىمصر 


السوذان الى 


الشخصمية الكبيرة بما يقيد 
إن دينئنا بلنستمع بذلك 


وبدا على الصحفى انه اقتنمع 
بالرد »2 ولكنه ما لسث 
سأل محدتثه لاذا لم يتزوج 
مرة ثانية فردتث اللشدخصية 
قائلة 

من زوحدها 12 


0 انها تخاف موت 


انعامد الازواج 

لاحظل عض الممتصتن: * 
بالشئوت الاجتماعية ات 
ظاهرة تعدد الزوجات لا 
تقتصر على البلاد الاسلامية 
بل انها معروفة وشائعة فى 
منطقة من الولاداث المتحدة 
الامربكية ٠‏ والطائفة التى 
تمارس نلك العادة تعرف 
لأس طائفنة المورمون اانا 
وتسارك فديئة هو تكنجالبلاد 
الاسلامية فى هذه العادة ٠٠‏ 
والاغرب من ذلك ان فى بلاد 
التبت الواقعة فى شمال 
الهند عادة تزوج المرأة من 
اربعة رجال *٠‏ 

وبهذه المناسية ارسلست 
الدكتولة درية شفيق, برقية 
الى هيثة الامم المتحدة لكى 
تضع حدا لتعدد الزوجات 
والاد اهمه 


السيدة ادنا خياط 


بالسااج الابيقن 


دعبت الدكتورة درية 


شفيق لالقاء محاضرة فى أحد 
النوادى حدث تعر فت على 
سمدة اسبانية قالت لها ان 
النساء فى بلادها يكرعسن 
الحدل يح ازواحوين وانه ان 
شكت رأة فى سشلوك 
زوجيا حر أعليه بسكين 
تحتفظ بها لهذه المداسبات 
لتغسل عاره بدمه ٠٠‏ ومع 
ذلك فان السيدة صاحسمسة 
هذا الحديث 3 غايةه فى 
الرقة ودماثة الإخلاق ٠٠‏ 


بنت الشيل والباكستان 


انتهزث ‏ الستشسفقارة 
الباكشتانية فرصة دعوة 
الحسكومة المصرية لبعض 
الصحفيين : 
فأقامتِ لهم في غضو نالشهر 
الماضى حفالة كبرى ٠‏ وكان 
على رأس الضيوف البيجوم 
حميد .الله وهى أول سميدة 
باكستانيةتشتغل بالصحافة 
٠٠‏ وقد بدأت أول ما بدأتث 
دياب نسائى عنوانهة « بينى 
وبينك » ثم استبدلته يباب 
سياسى أطلقت علية « خلال 
عينى المر أن, ٠.‏ وللبيحسوم 
حدمبدك الله 0 الوقت كر 
صحصيفة من نوع «دنت النيل» 
اضيا «السسسرآة» بالالف 
الممدودة ٠‏ والمتصفح لهذم 
المحلة يحد فيها الموضوعات 


المتدوعة ٠‏ وى نصدرشدهر ب 


مؤقتا ٠‏ وتتولى البيبجوم 


ثرم الدكتود أمد بين 


الساكستانيين 


اكثر هما تعنى بالسياسسة 
الداخلية لإن الكتابة فيها 
نتبح القياع بدور هام فى 
مصيس البلاد ان 

وقالت الصحفة 
الاكستانية لمسدوية بنت 
النيل ان مشسكاة التعليم أهم 
الملشاكل التى تعنى بها 
بلادها اليوم + ذلك لاننه 


. / ٠5٠ من‎ 

من الاميين ٠*٠‏ 

وحضر هذه الحفاة المسر 
والمسز بيرودسفير الولايات 
المتحدة وعقيتئه وكانا 
بملاس السهرة لانهما كانا 
مدعوين لحفلة ساهرةاقامتها 
السفارة الايطالية بمنئاسية 
قدومهما الى مصر ٠‏ كما لبى 
دعوة السفارة الباكستانيهة 
الدكتورة دريةشفيق وقرينة 
الدكتور بهنام وعنلدد من 
سسدات السفارة الامريكية٠‏ 
وتعتبر هده الحفلة أول 
حفلة كبرى يقيمها سفير 
الباكستان الجديد والسيدة 
حرمه ٠‏ وبلغ عدد المدعوين 
حوالى الاربعمائة ود 


يوجد فيها اكثر 


محاضرة فى أمريكا 

القت حرم الداكدور احمد 
حسين سفير مصر فى الولايات 
المتحدة محاضرة فى النادى 
الوطني الديمقراطى عن 
( فصر اليوم 6 و اسستمع ان 
هذه المحاضرة القيمة :عبذد 
كبير من الشخصيات المعروقة 
فى واشنجطن ٠‏ 


السيدة <مد الله زين النساء 


خطية الور 


الى وك 


حت من «صدجعلةت 
لاعضداء الاسم رانين والاطباء 
ع إل اسيم 0 4# آئً 
الحفلة الثانية ذقد دعىاليها 
1 رحال السلك السسياسى 
وعقيلاتهم 


من اصدقا 


امصربة فى الموامعة 


زار الص<فيوتث الهنسود 
جامعة القاهرة وأعحبوا كل 
الاعحاب بعددالمصر يات الكبير 
اللواتى يغترفن من منهل 
العلوم العالية٠‏ وقال احدهم 
لمذدوية بنت البيل انه لويكن 
يتخيل ان المرأة المصرية قد 
وصلت الى هذا المستوق من 
الرقى الاجتماعى والثقافى ٠‏ 

حفلات بالعملة 

أقام سقير تركيا عدة 
حفلات عشياء رسمية ووجه 
لكل حفلة الدعوة الى 1١8‏ 
شخصا ٠‏ وكانت السيدة 
حرم الاستاذ على شوقىمدير 
ادارة المر اسدم ميحط الانظار» 
فقد كانت ترتدئ ثويا من 
الساتان الذوشين الوردى 
٠٠‏ أما السيدة مارى ؤيصا 
فقد ظورت شوب كلاسيسك 


من الدانتيل الاسود ٠‏ 


, الآنسنة فرانسيسن بومسسان 


١‏ كان لجمهورية اندونيسيا 
الفنية اسم آخر أيام الس سشعمار 
الوولندي هو : 

1 جزر الهند ١اشرقية‏ 

ب - جزر الوند الفربية 

جه ل جزر الهند الهولندية 


واثانى فكرة « هذه الكامة التى 
أوجبها ‏ هذا الشهر ل فى يوم 
(( شم الشسيم ) وبوحى مله ., 

تأملت الدنيا من حولى فوجدةوا 
متفيدة ٠‏ دزدهرة الفرة ,, 

وتمعنت فى الطبيمة ‏ زهورها 
اليانعة » واطبازها المغردة . وصقاءد 


جوها .. فلديت كل همومى .. 
ونظرت الى الانسان يضرب فى 
جنياتها فوجدته نشمطا عسيع 
بالحيوية مبءءه 
وهكذا الطافت فى عيد الربيع » 
أفكر فى الربيع ,. ربيع الدياة .١‏ 
وربيع العمر .. 


؟ ‏ ما اسم أول رئيس جمهورية 


اند ؤتسما فى عهد الاستقلال : 
|- منحمد حتى 
ب ب احمد سوكارئق 
جه سردان باتيكار 


تذا كرت وأنا أفكر 0 أيام 
كنت مثل عؤلاء الفتية 
والفتيات ب ممن أراهم أمامى 
الان وآلنا أكتب هذه 
الكلمات - لا أحمل فو ق كاهل 
كل هذه السنين التى 


أمضيتها أسسابق الحياة 
ونسا بقنى 6ع 


وتذكرتك مسرحى ») 
وسذاجتى 2 وكيف 
هذه المرحلة الدقيقة من 
عمرى وأنا لا أكاد أشبعر بها 
صورة هذا الحيل الذى يمر 
بنفس المرحلة س من العم 
التى مررت "بها وانساءلت 
فيما بينى وبين نفسى : ترى 
هل سيقدر لهذا الجيل ان 
يحثاز هده المردلة الدرجة 
بنفش السهولة التى لاقيتها 
أنا وأمثالى من جيلى ٠٠‏ ؟ 

دجت الى «الوراء »ثم 
اتدفعت الى الامام ف رجحعرك 
الى تلك الايام الخيرة النى 
نشأت فيها 2 واندفعت الى 


اجدزت 


الامام أقارن بينها وبين 


أيامنا الحالية *٠٠‏ 
نماذا. كنا. نثمين فئ الايام 
الخالية ؟ 


كنا نثمين بأننا وجدنا فى 
سنين خيرة 
الظروف الاقتصادية القاسية' 


لكين 


قد سيطنرت على الانسنان 


سيطرتها الحالية » ولم .يكن 


؟ ب كان لعاكرتا عاصسسمة 
اندونيسيا اسم آخر فى عهسسد 
الاستعمار هو : 

أب باتافيا 

ب.- مانيلا 

اج - بورت آدثر 


العيش قد.١‏ بتلك 
الصغة العنيفة التى ميزه 
الان ٠‏ 

ولم 0 آباوٌ نا قد ا 


والاستغلال بل ظلت 0 
الاجداد 'وانسانيتهم ممئدة 
فيهم ؛ وبالتالى جنينا ب نحن 
الابناء س ثمارٍ هذه الاريحية 
وتلك الطباع ٠٠‏ ولم تكن 
هناك تلك التعقيدات التى 
اصطلحنا على تسنميتها 
بالمدنية ٠٠‏ كالتك الاهسور 
نسي فى طرق أقرب الى 
الطبيعة ٠٠‏ وكانت الغايات 
بسعى اليها بأساليب 
ا وفى دروب قويمة ٠»‏ 
وكانت النتيحة اننا نزلنا 
الى الحياة واندمحنا فيها 
وتفاعلنا معها ونحن تكاد 
نخلو من العقد النفسية ٠‏ 
وكانت النسحة ان الكبيثك 
الذى هو ظاهرة طبيعية .فى 
جيل هذه. الايام لم لعرقة 2 
ولم دمر بنا فى ألة مرحلة 
مِنْ مراحل صبانا وشباينا + 
هذا » ولبس معلى هنذا 
الكلام اثنا. نشسأنا وترعرعنا 
طروت مثالية خالصة * 
وليس معناه أيضا ان أخلاقنا 
وقيمنا عنى القيمالتى لا ببانيها 
الباطل من بين بيديها أو 


٠٠ خلفها‎ 


كاذ > واي نذا عير كا 
. وكات لنا هضفواتنا د ذكل 


؟ ب ما أهم الجزر التى تتكون 
منها جمهورية الدوئيسيا : 

١‏ بورنيو 

جاوه 

جا ب سومطره 


مه ما اسسم الجزيرة التى 
يسيطر عليها الاس_تعمار وتكافج 
اندوئيسيا فى سيل استقلالها : 
١‏ ب اتسيماليا 0 
ب فيئنيا الجديدة 
ج - بيكيلى 
( الاحابة صفحة 54 ) 


5" 5" ا" ب" 2<" 5" 52" <" 2د" 2" 


ما أبغية هو تبسيط هذه 
العيوب والهفوات بالنسية 
لعيوب وعفوات « الجيل 
الحديد » 2 وان كنت قسسد 
سلمت مقدما بشدة. تعقيد 
الظطروف التى يعيش فيها 
هذا الجبل اذا قورنت 
بظر وفنا الشة » كفيتيا 
قلت آنفا ٠.00‏ 

ان الجيل الجديد نشسأ فى 
ظل مدنيه غربية «غريبة» , 
وسحمضارة غير شرقية «دخيلة, 
وهو ضحية اللسروف 
الاقتصادية الصعبة التى 
أثرت فى القيم الاخلاقية ,2 
والدوافع الانسانية قصيغتها 
بصبغة جديدةفيها انحرافات 
وشدوذ 96.* 

وهذا الجيل - الجديد 5 
علاوة على ذنك جيل معلق 0 
بين أفكار الماضى وقيمه 
ومثله ٠٠‏ وأفكار الحاضى ,2 
وقيمه ومثله ٠١‏ مما بمشله 
أصدق تمثيل . مدنية الذرة 
وحضارة الدرة ٠٠‏ 
. وعلى عاتق هذا الجيل تقع 

مسئوليات جسام ٠٠١‏ وفى 
الشرق ومصر بالسذات ب 
تزداد جسامة هذةالمسةوليات 
٠٠+‏ على عائقه تقع مستولية 
تجرير بلاده منالافكارالبالية 
التى دغمها الاسث سار 
والاوضاع غير الطبيعية التى 


ترعرعت فى ظله. أؤ. حاءعت 


نتيجة لوجوده ٠‏ * 
وهنا بحلو لى أن أقوؤل ان 


أهم هذه الافكار والاوضاع 
قاطبة ‏ فى تظسرى ممى 
فكرة كون المرأة بخغلاف 
الأرحل ودونه هر تبة عل وده 
التحديد ٠٠٠١‏ 

فلطالما انستفاد الاستعمار 
من تنئمية هذهالفكرة وتعميق 
حذورها ٠٠‏ ولطالما نمى 
الاستعمار عذدة العقيدة 
الزائفة وساعد على بقائها 
واحيائها ٠٠١‏ 

وأى فائدة ب للاستعمار ‏ 
أكبر من التفرقة بين نصفى 
أى شمعب من الشعوب ٠٠‏ 
أى فائدة له أضخم من وضع 
العوائق وتئميةالعقدالنفسية 
بين عنصرين خلقهما الله 
وأوجدتهما الطبيعة ليعيشا 
جنبا الى جنب يعمل كل 
منهما مع الآخر ٠٠0‏ 

وانا لنحمد الله ان فكرة 
التفرقة بين الجنسين: اارأة 
والرجل فكرة قد أخدذت 0 
الزوال والتقهقر٠٠وقد‏ ظهر 
واضحا انها لا 'تتفق فى كثير 
أو قليل مع مدنية الجيسل 
الحديد . وآفكاره الحديثة ٠»‏ 

وهكذا كان فضمل شم النسيم أن 


' آثار فى نفمى فكرة ربيعية جميلةة 


فكرة المقارنة بين شياب اليسوم 
بأفكاره ومثله وظروفه 2 وشسايئا 
وهكذا كان لشم النسيم ففسل 
اتاحة الأرفبة لعقاه كى يفمل فى 
سييل اماتخراج مجان المسافضى 
وعيوبه وؤضعها جنبا الى جنب مع 
محاسن الخافر وعيوبه 1١‏ 2 
فشكرا لشبم النسيم ... وشكرا 
لفضل الرتيع .: ا 


+ نشاط من الشرق 


السيدة عادلة بيهم الجزائرى 
رئيسة الانحاد النسائى 
و١‏ دوحة الادب ) 


الانسة نبيلة شورى 
صيدلية فى الجيشى السورى 
برتبة ملازم نان 


+ فتاة برتبة ملازم ثان فى الجيش السورى 

٠‏ اكنسر هن خمس عشدرة جمعية نسائية فودمشسق 
ه عدء4 خربحة قن ماسارو سن دودة الآذب 

٠‏ اليين والنسسات فى المدارس الى سن الحادية 


عشرة 


الطالبسبات يساهون فى 


اذارة مدارسون 


أول مستسفى اسلامى خرق يحلب 


أتبح لي أن أزور شقيقتنا 
العربية سوريا » وان أمضى 
بدمشق .بضعة أيام ٠‏ وانا 
فى طريقى الى 37 لالقاء 
محاضرتى عن ( تنظيم 
النشاط الاجتماعى النسائى 
فى الشرق ) بدعوة من دار 
الكتب الوطنية بحلب ٠‏ 

ولا أستطيع ان اتحدث 
عن زيازتى لدمشسقء دون ان 
أذكر الحفاوة البالغة التى 
قو بلت بها 4 وأخص بالذكر 
أسرة سسفارتنا. العزيزة 
وحدرم. سفيرنا الامبسرالاى 


1 


محمود رياض ٠٠‏ فانها مدقا 
مئال مشرف للمرأة. المصرية 
الراقية » ونموذج ممتاز 
الغلسق الرفتع كت أمدنينا 
الهيئات النسائية سسوريا 
فقد غمرتنى نكل ترحيب 
وقدوقفت منسيداتسوريا 


على مدى الخدمات الإجتماعية 


التى تقدمها المرأة السورية 


لبلادها خلال بزامج وأهداف 
الجمعيات والهيتاتالنشائية 


العديدة . التى تقوم بنشاط ٠‏ 


مليدوطل فى حياة الستلاد 3 
وأهمها جمعيات: : 


الاتحاد النسائى كل و بشم 


لمإستارة نشب لبيجت 


اغك: الععيات وهثليا 3 
المؤتمرات الخارجية »,2 
والهلال الاحمر » ونقطلة 
الحليب 7 والممرة 0 لرعاية 
الطفولة المشردة م2 ورعاية 
الطفل 0 ودوحة الادب «لنشر 
التعليم وغرس القومية 
8 » , ويقظة المرأة 

سامية « لإاحماء الصناعات 
0 وان : التتسد 
العاملة » م والا متتشفات 
7 للمداواة ورعاية الطفولة غ40 
و تثقيف الغناة السورية 3 
ومنتدى سكينة « اجتماعات 
أدبية مختلطة » ع والندوة 
الثقافية » وخريجات دور 
| ةنحاش وخريحات 


:#دوحة الادب المكافخة الامية» 


الخ 6.6 5 

جمعية دوحة الادب : 

وكم سررت اذ شرحت لى 
السيدة الجليلة الوقبورة 
عادلة ها لم بيهم 2 تطور ثئلك 
المدشأة الثقافية التسائية 
المعروفة ( دوحة الادب ) ٠٠‏ 
قالت لى : ان - دوحة الادب 
ب هفؤسبسة ثقافية تأسسست 
سئة م/55١‏ باكتتا بات أهلية 
من السيدات وحدهنء بقصد 
انساء مدارسي لتربية الفتاة 
العربية تربية قوميةص حيحة 
٠٠‏ اذ كانت المعاهد المواحودة 
فى ذاك الوقت اما مدارس 
أجنبيةء واما مدارس حكومية 
تسيطر عليها التعاساليم 
الاستعمارية ٠٠‏ وكلاهمنا 
تخرج فاتيات لا قومية لهسن 
ولا عقيدة , ولا يعرفن من 
العربية الا القشنور ٠٠‏ 


ولهنذا دعت الضرورة 


الاجتماعيةوالقومية الى انشاء 
: مدرسة قومية > لتغرس فى 


نفوس التاشقات مسادىء 
اللغة والقومية ٠‏ 


وظلت سسيدات ‏ دوحة 
الاإدب ثلاتسنوات بطالين 


.دثر خيص لفتح المدرسة ومع 


ذلك لم المح السسلطات 
الفر نسية لهن بهذا الترخيص 
٠.‏ فلم يجدن مغرأ من فتح 
المدرسية بدونه ٠‏ وقد كانئ٠٠‏ 
وفائحت المدرسة سنئة ١9951١‏ 
وسبارت فى طريقها ثمانية 
شهور ٠١٠‏ وحيئلئذ لم ثر 
السلطات بدا من الاعتراف 
بالامر الواقع » فمنجتها 


الترخيص المطلوب 


وقد بلغ عدده خريجات ب 


دوحة الادب الى الاث اربعة 
الاف خريسة » تعثبر كل 
منهن نموذجا للفتاة العربية 
المعتزة بقوميتها وعربيتها ٠‏ 
و (دوحة الادب ) تضم 
٠خ‏ طالبة ,2 كما أنها تضم 
روضتين للاطفال » وقسمما 
ابتدائيا ‏ وقسلا ثانويا 
للينات » وقسما داخليا ٠‏ 
فضلا عن انها تتبع أحدث نظم 
التربية » اذ أن التعليم فيها 
مختلط» رضم البئينوالبنات 
المسن الحادية عشرة ٠.06‏ 
وبعد هله السن بقصر 
التعليم فيها على الفتيات* 
ونشرف غلى هذه المؤسسة 
ناظرة راقية هى الانسة آمال 
الجزائرى ‏ كريمة عادلة 
هانمالجزاثرى ت الحائزة على 
دوجة علمية.ممتازة من 
السور بون 0 ا 
ثقافتها العالية . استطاعت 
آن “توجه #معهدهياالى مثل عليا 
للتعاوث والاعتماد على النفس 
+٠‏ فان هذا المعهسد رغم 


اتساعه . لا يعمل به الا عدد 
قلبيل حدا من الموظفسات 
الاداريات 2 وكل شتونه 
دار بواسطة الطاليسات 
أنفسهن ٠‏ ولدوحة الادب 
فرع صيفىفى بلودان تقصده 
الفتيات من سسوريا وباقى 
الدول العربية *٠‏ 


دروس القومية : 


ولعل أجمل ها سبو يبه 
عن دوحة الادب ذلك المنهاج 


الفريد المتبع فيها ٠١‏ اذ نهم 
يخصصون ساء: نْ بعد 


الانتهاء من الدروس اليومية, 
لمنهج قومى دراسى .يهدف الى 
تهيئة طاليات ا حة الادب 
كلذ يكنفى مقدمةالصفوف 
فى كل المواقاف والمناسيات 
الوطنية والقومية ٠‏ 


وغالبا ما تعطى لهن هذه 
الدروس القومية فى شكل 
حفلات دينية , أو قومية , 
أو عربية٠٠‏ أو فى مناسبات 
الاعياد والموالد وغيرها ' 
بقى أن نعرف شيئا عن 
هذه المؤسسة القومية ٠.٠٠‏ 
وهى ان رئيستها ه ىالسيدة 
الجليلة عادلة هاز نم الجزاثرى 
تلك الزعيمةانتى الكافحت وما 
زالت 5 5 ١‏ 
بلادها ٠ ٠‏ وان عادلة ا 
دوحة الادب ل وتفخسر 
بخريجاتها اللاتى يعتبسرن 
الفناهى 
الناهض. ٠*٠‏ وحسيئا أن نعلم 
ان احدى خريجات (الدوحة) 
وهى الانسة ثبيلة شورى بس 
قد حصلت على شسسهادة 
الصيدلة بتفوق كبسير ء 
وعينته مسيدلية بايش 
السورى برتبة ملازم 'ثان م 
واتلقيت خلال اقامثى 
القصيرة بدمشق دعنبوات 
“عديدة + لالقاء محاضرات , 
من الهيئات التسنيسائية 3 
والنادى المصرى الشورى » 
واتحاد خريحات الحامعة 


زهرات اللجد 


تروك 11:4 أن ميدق 
الوقت حرهنى من هذه المتعة 
الروحية . واضطررت أن 
لى حلب لإالقاء 


أغادر دمشق الى 
محاضر فى 


سدات حلب : 

وان 'نحدثت عن حلب فلا 
يمكن ان أغفل حفاوة أعليا 
وكرمهم © وبال ترحيبهم 
باخوانهم المصريين *٠‏ وقد 
تج ذلك الحب حينما القيت 
محاضرتىبدار الكت بالوطنية 
وأقبل على الاسستماع الى 
الصفوة المخنارة من الرجال 
والسيدات: حتى ضاقت بهم 
الدار٠٠وكان‏ حضور محافظ 
المدينة وأسرنه أحمل تحبة 
لى © كما سحلت الاذاعة 
السورية مخافربى ,:العتبير. 
على صورة اوسع ١‏ 

وقد تفضل الاديب الكبير 
الاستاذ سامى الكيالى » مدير 
دار الكتب الذى غمسرنى 
بحفاوته وكرمه ٠‏ وصحبنى 
لزيارة ( جمعية الملشاريع 
الخيرية النسائية.بحلب ) + 
أن م ما لتنى رئيستهاالانسة 
عاطفة هام الجابرى وأعضاء 
جمعيتها الفضليات ٠ ٠‏ وطفن 
بى لاشاهد مؤسمستهن - دار 
التوليد وهى اولمستشفى 
اسلامى خيرى بحلب ٠*0.‏ 
وكلفتهن حوالى الستين الف 
جنيه ٠٠‏ جمعنها بجهودهن 


الحمارة من لبرغات ووصايا 


الخيرين »؛ ومن يعض المنسح 
الحكومية" + 

ويكفى أن" نعلم ان هذه 
الدار تضم مائة سرير (فوق 
كل منها مصحف شريف) 
أغلبها مجانى ٠٠‏ وعدد قليل 
منها للقادرين الذين يقدمون 
من الهبات ماتجود بهنفوسهم 
بعد انتهاء العلاج 5 ولقد 
أعحبت حدقا بهذا الهس 
النساثى العظيم 0 


والمليد 


اذ يكثن الله من اال 1 6 : 0 1 2 0 
فى | التاق :مبلشساماعباتا يفت 5 1 لكر يورك 1 


سبدل. الانسائية ٠‏ 


السياوليت عدو المرأة رقم ١‏ 


ان مرض الملة ثاتج عن 
دخول الدهن فى مام الجسام ٠‏ 
وتوجد اثلاث أتواع من السلوليت: 
سلوليت المياه وسلوليت الدهن 
الخفيف الموجود فئ داخل الجلد 
والسلوليت المركز فى دالخسل 
الجسم 0 

ان الذين دأبوا على استعمال 
رجيم خاص وأجروا صل ينات 
للتدليك لم يستفيدوا من ذلننيك 
الفالدة المرجوة لازالة السلوليت 
لانهم لم يتبعوا الطرق الصحيحة 
لازالته وهى المستعملة حاليا فى 
مماهد التجميل الحديئة فى أنخاء 
العالم والتى تأتى بنتائج باهرة ٠‏ 

وقد عادت أخيرا الآنسة رناتا 
ب اخصائية التجميل واللعمروفة 
للجميع فى معهد التجميل العلمى 
ا شارع عبد الخااق ثروت 
عادت من رحلتها فى أورويا 
ومعهبا الآلات اللازمة لازالة 
السلوليت والسمنةحسب ما عرف 
من الطرق الحديثة ٠‏ 

وقد زارت الآنسة رنانا أتتياء 
وجودها فى روما أكير ممفااهد 
التجميل. هناك وقامت بعدة تجارب 


مع أشير الاخصائيين فى هذه 


المعاهد ووجدت ان احدث طريقة 
لازالة السلوليت هى العالجهة 
بالآلات الكهر بائية التى تحدث 
هرات: داخلية على الاحراء الصابة 
بالسلوليت بعد وضع مخدة مبللة 
قليلا ومثبتة بسالكين يتصلان 
بالآلة التىتحدث الهرات» رتستعمل 
هذه الطريقة كذلكنمالجة الحالات 
الخفيفة التى يصاب فيها الجسم 
بالسيلوليت مع ممارسة تدلييك 
خاصس واستميال حيامات خاصة. 

أوقد جيرنا بمعهد التجميده! 
العلمى حمامات تستعمل فيها 
رفاوى خاصة للمعالجة كذا أجهزة 
ضسوئية للاشعة! حمر اءالساخنة ودوش 
كهربائى وكافةالاستعدادات الخاصة 
بمعالجة السيلوليت. وهذه الالات 
لا نوجد فى أى معهد آخ. بالغطسر 
المصرى خلاف معهدنا ٠‏ 

واننا لدموك ياسيدتى لزيارتها 
لتشاهدى طرقنا الحديثة وأحدث 
ما وصل اليه الغلم لاراحتك مهدا 
يحتويه جسيمك من السيلوليت 


معهد التجميل العلمى 


لام شارع عبد الخالق ثروت 


1 


طن !9؟ اياي كنل وق طانة؟؟ لليطارية الجافة 

8 1 مصمامات متعددةٌ الوظاثت - موحة [ ع صمامات - - اسحيلاك ضكبل جد 
جد متوسطة وموجة قصبيرة - هواخ || موجة متوسطة فقتل - حساسية 
1 دده مدججيه وروصسله نيواكف خائمةجذا - أداء صولتك جحيد 
0 هه شارحى - يعسمن استنشبا4 راتما عد فى م بوصبات -صندوقا 
صتدوق فخ غاية الأمتافحة جد ذو واجيخ عاجية اللوت 
االثمرى لاا جحويا 9 ٠.‏ و جنا بد ون البطا - 


طزن ولا للتيارين المنقطع والشستقر ا طران 6 للبطاربية العجافنة 
م صمايات هتعددة اكوظاتت - موجة :| صمامات متعددة الوظاقت 
متوسطح وموجتان قصيزان- هواثيان |موجة عتوسطة وموجة 
معان منهما ا لميروسيتور ووصلالابزن || قصسيرة - استيلا لك لايذكر 
الطارج - وصيلح للجراموقون - متاعذى الئارسة ‏ أداء راسثع 
ومبعين قضيظ كنم - - مراع حساسهًا. || وحسناسسية مستازة 
ااحميت ا يي ل( اشن حديم1 ندر الطيية 

طران ةع تيار التقطع ١‏ طإز ملا" للطاربية الجافة 
]> صمامات متعددة الوطاكن منيا عدن أ وصواعات منخغطت الاستهلدك؛ منيا 
سحوية- موج متوسط: ولاموجات قصيدق مين سععربة ‏ موي ة عتوسط: وموجان 
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أو إحدى الجوإشز الآتية, 
1 جوائن أوك زرخ كل منراهيّسة يهان الذعا اشتريته سواءكان 
راد ديق جراموفتوت أو راد ديق 
عع دمشاشية شعرسصح كل منيا حهان 
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نحن الان فى موسو الاعياد 
.٠.‏ اعياد الشباب والديانات 


٠٠‏ فقد تياءت المصناد 


أن بعد هذا الشهر والششهر 
الماضى بين ثلانة أعياد .. 


وعيد الفطاز .ركذا 


.٠‏ وعيداارسع 


تجتمع الفرحة فى قل ب 
الشريه جمعاء سجيناء 
واطفال ورجسال و للاعياد 
تقاايد موروثة هى 2 غلى 
عن التحدث عنها 00 واكن 
هلا فكرث قارنتى العزيرة 
فى اضافة جديد الى هذه 
النقايد يبضاعف الغفرحة فى 
قلب من تحبين .٠‏ وبجدد 
اون الحياة فى احساساتهم 0 
اقد اعتاد الإب أن يهدى 
أولاده بعص الهدابابمناسية 
العيد ! 
واعتاد الزوج والخطيب 
أن يهدى زوجته أو خطييت» 
هدية العيد ! 
واكن التقايد ا الى 
للرأة من هذا السبيل م 
تصملط 0. افليس #سساسان 
الألوف أن نفد تفكر السرأة 2 
اهداء رحلها هدية تذكر ذبما 
بين قلبيهما وبين العيد من 
رابطة وشبه ولكن المرأة 
اليوم أصبحت تعرف كيف 
تفرص شخصيتها” وذوقها 
و نضح عقّليتها على كل قدم 
جامد لتخلق مناه جديدا 5 


وتضفى عليه معنى جميلا 


فالحياة شركسسة يحب أن 
'نتقاسم المرأة والرجل مهمة 
تلويدها بلون السدعا ذه 


الالسانية 1 


,الي ! 


فلماذا اذن تكدفين أيتبيا 
القارئة دحمل صفه «دولاب 
ألهداءا» الدى لا تزيك مومته 
عن 3 لك بضعة ارفف تزين 
دما تحمل ألية من هدايا ؟ 
ناذا لا تبرزين بدوركلاختيار 
هدية جميلة تحمل صورتك 
وذكراك الى قلب زوحك أو 
خطيبك انها ستكون مفاجأة 
سعيدة له ان يغفتح عيليه 
صسميحة 'لعيد على يدك 
3 هدية رقيقة تحمل منك 
أليه ١اكثير‏ من ماني الود 
والاهتمام والاعزاز 1 ومن 
بدرى لعلها لدسبح وحى 
أحلامه والهامه وتفاؤله كلما 
صادفتها عيئاه مدى اعياد 
واعياد ! تعالى معى اذن 
المناسبة له .. كي م : 
الإاحساسات ارقيقة- 
والاحلام الهائئة ستمعلا 
وجدانك وانت تلفينالشر بعل 
الذهبى <ول الهديةالصغيرة 
التى ستحملينها بين يدبك 


البه! 


أعلمى اولا.ان قيمة|اهدية 
أيست. بار تفاع تمتتها آف 

ضخامة ححمها .. كلا .. 
بل لعل هذه اخسر صفات 
الهدية امناسبة لك كفستاة 
او سيدة ان اهم ما عليك 
الاهتمام به هوق أن تكنسوت 
هديتك مناسبة لظبيعة 
رحلك من حيث عمله وذوقه 
وهواياته ٠ه‏ 


فمثلا ...اذا كان أدينا 
.. فعليك اختيار هدك . 
اوحة شاعرئة تزين مكتسه ‏ 
'تحفة اذبية. تبحث ( 
5 الادب الذئ لهتسم به أو 


٠.٠‏ أو 


اك لبا ميلا يمسبكين 


خيالك على صفحات انتاجه 
شرك طابعك علية ! 

واذا 5 ان مواظطفا ما “فاق 
كرت حميلة الأون تزيد من 
تائقك فتزريد من اعجانسهء 
بذواقك و مفكر 5 تكنتية 
بحملها دائما فى حيه فتحمز 
أسمك معها قريبا الى ذهنه: 

والفنان هو ازهد الناس 
فى المادبات وامياهم الى كأ 
غردب و مبتكر 

أيس من الشرورى أن 
تكون هديءتتك اليه احدى 
الادوات اللازمة. لعمله .. 
فانه يكون اكثر سعادة 
كانت هدرتك 
بشر الهامه وتلكئ 


0ك د ركه 


الاددى و يشر 


ونشو لو 


الفنية أولا اع نم اختارى 
- له هله الهدية التى تلعمقين 
بها الخ 0 00 
فيها اتحاهاته الفئية . . فان 


ذلك يقرب بين ا 


اما التاحجر فقد بدمي(ز 
الى هده تناسب عواكه اندقى 
محفظة حميلة 57 أو تحفة 
لطيفة بضعها قرييا الى 
مكتب أعماله ؟ 

وبعد .٠‏ فلا تسى قبل 
أن تقلعى فى اختار هدرتك 
انها اؤلا وقلن كسبل شىء 
اا ى المدوقك .4 وعقليتك 
وشخصيتك 1 بل انها قد 
تحمل الى فتساك الصور 
الحقيقية لشعورك نحوه 

قاحرصى على أن تكون 
صدورتنك فيها رقيقة عظيمة 


.. محة ! 


جمسسج ججج ةتس 


تطرأ على السنيدة بعد 
سن الاربعين تغيرات حيوية 
بخطىء البعض منهن فيظنها 
ظواهر مرضصية وهى فى 
الواقع احداث طبيعية ناتجة 
عن تغفيرات --_ تحدث 
فى أعضساء المرأة ١ل‏ 
وهذه ‏ التغيرات هى بمثابة 
تشبييه الطبيعة مر بأنها 
قد أراحتها من صباعء ثقيل 
تحملته بشجاعة و جلك سنين 
طوالا وهو عبء الحمل 


الاربعين . والخهسينٍ هي 
أحرج فترة فى حياة المرأة 
ولكنها اذا تهيات لها بالثقافة 
الصحية اللازمة جسمانيا 
ولفسيا وتفهيمت كله مسذدة 
التغفرات والها دور طبيعى 
لابد أن تمر به المرأة كما 
مرت من قبل بدور المراهقة 
قى سن الختامسة عثرة 


داخلية: , 


للدكتورة ستيه أسجاعبل 


حينما نبهتها الطليعة أن 
استعدى الان للقيام بأخطر 
ذون الى خياتك. الالطبيهة 
نهيئك الان لانحاب الاطفال 


:اذا نهيات “المراة مده 


التطورات وتزودتشبالمعلومات 
الكافية ولم / 3 
للاوهام والغلطاث الشائعة 
مرت فيها بسلام بل تتمتع 
بهذه الفترة كأسعد وأهدا 
نثرة فى حياتها . 
أطلقو! 2 هذه ا سن 
اليأس فهذه تسمية بغيضة 
وخاطئة وتعالى نتفهم حقيقة 
نتكون الاعضاء التناسلية 
الداخلية للمرأة من المبيضين 
والبوقين وهما قنساتان 
رد شسمعتان تدعلان ار 
كن ليطن الى ار مي 
ل وهو القناة الم 1 


كما انها تؤثر ءا 


الرحم بالخارج والذى 
بهمنا الان همسا 1 لمبيضان 
لانهما بلعبان أهم ذور فى 
حياة المرأة وهما 0 
غدتين صسغهيرتين 3 
فرانات داخلية تسرىق في 
الدم ما شر ذوهى الهمرمونات 
ولذلك قالمبايشن تعتبر عضوآا 
قُّ جهاز الغدد الصماء ف 
الجسم ٠‏ وعلى هسذة 
ااهرمونات توا قفا مظاهر 
الانوئة فى االرأة كالشكز 
الخارحى للجسسم واتول امع 
الدهن 2 والمصوت 
ى الرحسم 
فتسسبب ١‏ لحيض عند المرأة 
وتهيىء الرحم للحصمل كما 
نشت الحئين فى اأرحم اذا 
حدث الحمل كماتهيىء الغدد 
الثدبية لافراز اللبن. 


واكن المبايض لا تستطيع 
أنتقوم بواحجبها وحدها على 
أكمل وجه اذ تتعاون م 
جميع الغدد الصماء ف العمل 
وهى الغدة الدرقية التى 
تفرز هورمونا بحتوى على 
اليبود وهو مهم النشاط 


ابتقاء ده فى نت وصفيف الشعن . 
للشراجات + للمرالزى مم رعوسّه 
0 ا | 
+ للشرانائرى + وضع ابزاع الس 


ااجسمائى والعقفلى وأربع 
غدد صغيرة توخد ملتصقة 
بخلف الغدة الدرقية ون 

توز بع الكالسيوم 2 الجسم 
والغدة فوق 7 لنبى وتفرز 
«ورمون الادرينالين الذى 
ينشط عند الاضطراب أو 
الخوف وسسيب الارتقاع فى 
ضغط الدم وتهيمسن على 
هذه الغدد كلها الق سب 
النخامية وهى موجودة بقاع 
المج و تفرز حوالى ١1‏ هورمون 
وترسل هرموناتها الى 
الغدد الاخسرى المذكورة 
فتنسقها والساعدها على 
القيام تواحيها 5 

القول أ هناك تعاونا وانيقا 
بين هذه الغدد وهى دائمة 
الاتصال ببعضها البعض 
دواسطة هيده اله رمو نات التى 
تعمل بمثابة رسائل منظمة 
حاتي ايثم “العمل على آأكيسل 
وجه ٠‏ فاذا جاوزت المرأة 
سن الاريعين وفى المدة التى 
تتراوح بين الاربعين 
والخمسين تبسداأً المبايض 
فى الفكاسل قلا تنفك أوامر 
الغدة النخامية كمسا بجحب 


و موزرعو ناث 
المسايض عن فيختل 
السرمن” كتميي اذ ثم زلا ليت 
أن ينقطع وحصذا مو أهم 


ويقل انفراز 


المعتاد 


مظاهر هذه الندرة وانقطاح 
الحيضص فى فده السين مرو 


ا | مح ء اكه 
امقر فتبيعى ا عد يحتاج 


الى أى علام ٠‏ ولكن يبحدث 
أن تلاحظ المرأة ظواعسر 
أخرىق كتيرة تضادقيا 


وانحتار فى تعليلها وكلهيا 
يحتاج الى العلاج الذى يكون 
دائها هيسورا وسبهلا عند 
الطسب المختصص. ومن هده 
الظوادر ١‏ لشسعور بسخونة 
تسرى فى الرأس والرقبة 
م احتقان الوحه ثم تسرى 
| لسخذونة فى جميع الجسم 
واندئهى بعرق شديد * وقد 
تشعر السيدة باالام كوخن 
الابر والتنميل فى الاذرع 
والارجل والاطراف 2 وقد 
تشعر بصداع 'شديد وأرق 
وحفاف الجلد وخشسبونقته 
وعسسر الهضم والايس اك 
أو الا هال والا لام 
الرومانزمية وازدياد الوزن 
وازدياةه نمو الشعر فوق 
الشفة العليا أو فى أجدزاء 
أخرى من الجسم #قتبسسيْد 
ووش بالاذنين ٠‏ وبجيىء 
الان ذكر بعض العوارض 
المهمة فى هصذه السسن 
تستوجب كثيرا من العناية 
اذ كثيرا ماتطرأ على السيدة 
اضطرابات نفسية فى هذه 
الفئرة كشدة الحساسية 
والميل الى البكاء لاتفهالاسباب 
والانقباض والملل من الحياة 
والشعور بعدم الاهبية 
اذ تتوهم السيدة انها لم 
بعل لها شآن يذكر فى الحياة 
فهى لم "تعد قادرةعلى اتتجاب 
الاطفال وقد تكثر من التفكير 
فى اخطاء المافى غلى 
تفاهتها وقد نتعسرض الى 
أزمات شديدة من تأثيب 
الضمير وقدل: : 

خطورتها أن تفكر والتشحاد 


بضعف عام وفقدان ١‏ 
وعلم القدرة على 
وكافة هذه الفلواهر رم 
هو قبض هرمونات المبايض 
المفاجىء و'ختلال نفلام الغدد 
ألصماء تعا لذلك والإارهاق 
الذى حدث الجهاز الععسبى 
نتيحة اهذا الاختلال ثم 
'نتعود الغدد على هذا ألو ضع 
الجديد وتأخذ فى الانتظام 
تدريجيا فى مدة تتراوح 
من سنتين الى اربع سدين. 
تود أن كد لك باسيدتى 
أن هرموناتالبايضن لاتنعدم 
نهائيا كما يظن البعض بلهى 
تقل فقط فى كميتها بما 
تناسب قلة حاحمة 
الجسم أليها وتظل فى آافراز 
كمية محدودةمن الهرمونات 
حوالى 1 الى 8 سسئة 
اخرى بعد انقطاع الحيض 
وشدر أن تشعر السسيدة 
بأكثر من ظاهرتين منالظواهر 
المذكورة فى وقت واحد . 
ونحب أن نوجه نظطرك 
يا سيدتى أنك فى هذه السسن 
وقد استقرت بك الخياة 
ونعمت بالروج والوالد 
ونمماكتاك 'الصغيرة وقد 
اغنتك الطبيعة عن مضايقات 
واعيا جسام ب بيجب أن 
تؤمنى أن هذه الفثرة من 
حيانتك هى مبدأ حياة هادثة 
سعيدة اذ اديت واجبا 
مقدسا فى حياتك وقد 
منحتك الايام عقلا راجحا 
- التجارب 4 ونضفى 
سسى شخصيتك سحصسرزا 
واي بعو ضانك ما فقدته 
من نضارة الشباب وشير للك 
الطر سيق الى حياة وادعة 
مستقرة بان الله , 
دكتورة 
سغدية اسماعيل نصر 


دكدور بابو بقدم أر سبع سثة 66 | 


لتستقبلى أياما مشرقة يجب عليك أن تعثنى بجمالك ٠‏ 
ففى هذا الوقت من السنة ( الربيع ) يزداد نقشسف الجلد 
وتتحعد المشرة ٠‏ لذلك يجب أن تعملى على تنظيف مسام 
البشرة » وها نحن تقدم لك مستحشراتنا الحيوية النتى 
لضدفى على بشرنك جمالا وانز بدها قوة 00 

كريم نوثر يسميا (1 2111510 ممسونن) يحتوق عل 
فيتامين :يغذى البشرة الغضة ويحمى البشرة القثمسديدة 
التأثر ٠‏ 

كريم امسر يوضر (2318185017341818 عمعم) ‏ ينقد 
خلال ثنايا الحلد فيغذيه ويزيل التجاعيد ؛ و يعطى حيسوبة 
للشرة الجافة . 

كريم بيجدوددم (55625200198315 مسومن) ينفذ خلال 
البشرة ويحمى الجلد الذى يفرز عرقا كثيرا » يجمل الجلد 
الماهت السميك ٠‏ 
ونقدم لككذلك كريم سائر يساك 81561018 58015 عصرة0) 
الذى يوضع على البشرة تحت البودرة فهو رقيق وخفيف 
ولا يغير من لون البشرة ٠‏ ويصلح لوضبعة على البشرة 
العادية أو السميكة ٠‏ 

أما فئ حالة البشرة الحافة فيوضع حصت البودرة كريم 
نوترسسما تبلنيسةه (18127108 215131014 عصفم0) 
الدهنى الذى بغذى الحلد + 

نقدم لك كذلك أحور الشفاه جر مينال (مآف اه 1اتطاقاق) 


ثابت ب لأمع ‏ يرطب الشفتين 


٠ 
. 


ضع المريفن عرض الموت 


س ل كان والدى يقيم فى منزل 

شفيقننا الكبرى حتى يساعدها فى 
النئقاك نظرا لرقة حال زوجها , 
وقد توفى : أخير! :والدنا بعد مرض 
دام شهرين وآردنا اقنسام الارث 
فاذا بنا نفاجا بأنه قد باعاشقيقتنا 
هذه أملاكة .ومع ذلك لم. نجد أى 
آثر: لثمنها .. وبسؤال شفيقتنا 
قررت انها لا تعلم اين ذهب المال 


قل 


واكنها اشاترتف ممه الاعيان ماكه » 
ودذفمت ثتمثها بالكامل اليه , ّ 

ذفى اأواقع أن هذا يدعشنا 
مننا لانها فقفيرة ونرججح أن تكون 
ذه اثرت على والدى أثناء مر شسة 
وخاصسة أن الببيع قد ثم قبل اأوفاة 
بدشرة أيام فقط ٠‏ ذهل يحسوز 
الطعن فى هذا البيع :,؟ : 

جا لكم أن تطمنوا قي هذا 


البيع بأن تثبتوا أن البيع صدر عن 


مور ثكم فى همرض ااوت فيعتبر 
البيع يذلك قد صدن على سسبيل 
التبرع ل*2 لشقيفتكم ما لم تثبت عكسر 
ذاك واذا لم تشثبت العكين أء وهو 
ما لن يمكنها على ما يبدو لى من 
.خطابك عد اعتبر البيع كوصية , 
وبالتالى لا بأخد دلا.ها يعادل ثلث 
التركة ولكم أنتم الثلثان الباقيان 


بما فيهما الاملاك التى بيعت لها . 


نفقة زوجة 
س اب تزوجتى: وهو. يعلم : أننى 
أعيش. مدلاة فى منزل والدى ووعد 
بأنه سيهيىء لى كلآسّْبا ب الرفاهية 
فى متزل الزوجية وانه على اساتعداد 


اذا دخلت الملالكة » ذه: 


+و>» 


لان ينفق فى سبيل ذنك آخر مليم 
من ثروته أأكبيرة وما ان مضت 
عدة شهور على زواجلسا حني بدأ 
#تأففا من المصاريف ويغضب كلما 
طلبت منه تمن ثياب أو غيره . 
وحشسها للتزاع 04 أشترى ثبابى 
وكل <وائج المنزل هن أوان وفرشي 
على حساب والدى , وظللنا على 
هذا الحال مسسساتين الى أن ذوفى 
والدى من سالة شهور واذا بزروجى 
يطمع فيما ورنته من مال ويكف 
عنصرف أى مليمعلى منزئنا وأولادنا 
قائلا اننى مازمة إكل ذلك ما دمت 
غنية » فهل هذه صوديج . وهل 
واجب على الزوجة الفنية أن تلفق 
على لغسدها وأولادها مع العلم بأن 
اأزئج موسسص ,,؟» 

جا ب ليس هذا صحيحا ٠‏ بل 
النفقة واجبة. على الزوج .قى مقابل 
ها له من حلوق ولهذا تستحسق 
الزوجة النفقة الروجية مهما كانت 
ثرية بنفسسها لان سبب. الاستحقاق 
هو. الاحتباس وهو: متحقق فييك 
يا سيدتى له . ولكن لين لك أن 
ترغميه علي تفقة. تزيد من حالتنه 


المالية اذ أن النفقة تقد_در بيسر 
الزوج مهما كانت حالة الروحة ء.ء 


طلاق المحيوس 


سن الب صيالان حكم تيمك ذدج 
شادمنى وهو الان فى السحن وكان 
يعاملها معاملة قاسية جدا قبل 
الحكم عليه 2 فهو شخص شرير 
كان ياخذ مالها ويبشربها يوميا . 
ألا يمكن أن تطلق مله نغارا لحبسه؟ 

جاب اذا صدن على الزوج حكم 
بسجنه ثلاث سلوات فاأكثر وصار 
هذا الحكم ثهائيا فلزوجته بعند 
مضى سنة من سسحجئه أن تطلب 
تطليقها لتغررها من بعده عتهدها 
هذه المدة الطويلة ومتى ثيت للقافى 
أن الحكم صدر. بالسسحجن لمدة #« 
سنين فأكثر واله أصبح نهائليا 
واله نفل على الزوج ومضت سنة 


. فأكثر من تاريخ تنفيذه طلقهسا 


القافى مله . 
والطلاق. لهذا الحبس طسلاق 


بائن :لانه من نوع التطليق للشرر". 


سانق 


نتمم ,19 8 )ا جتتج مه 


اله 


35 عم اج 5 3 
لكاقة الاستغلامات انصلوا بابصرىحكات السياحة المعمد# أوعكائينا 1 
القالهة + ؟6»؟ شايع تعرالنيل ت لد 
انيم ١ل‏ جاع طلفت عت 507519 5 


جااهم جك 5 ا/يخا 5 


--. 

تفصدل محكمة أحداث القاهرة فى خمسة.آلاف قضية سئويا ٠٠‏ 
واللتهمون فى هذه القفمايا يحاكمون بمقتفى قانونى المشردين والعقوبات, ولبس 
هذا العدد الهائل هو الرقم الصحيح لفحا با اتش واليتم والضياع فى بلادنا , ريما 


أفلت خمسة آلاف آخرون من رجال البوئيس ويشساء. . حظهم أن بظلوا فى الشادرع أذ فى. 
الحدور بعبدا عن القانون ٠+‏ 


ان الذين يقبض علبهم وبقدمون. للبت 0 نول شاعام هوا دعسو الى الضجدك 


: والرناء فى نفس الوقفث +* 


فها قو مصير الذين ذ فى السسسسوار ادر اذن ؟ نقد وضعت الدولة قانونا 

خاصا فى عام 1955 ام بمقتشياه ١‏ 0 من الاحداث ٠٠‏ فهل اختفى هسسؤلاء 
الاحداث الشردؤن من نحت سسسسماء ء بلادنا بمقتفى هذا القانون ؟+.: 

الاحصضاءات ن الى لحت أبدينا .لنصسفع كل الادعياء الذين زعموا أن فى أ يديهم عصنا 

به بشرنون ا قوق وآأس الحدث ويقولون له كن _ صالحا قيكؤن و6 أو 


0 امرأة صائحة +٠٠١‏ 


وخلال السنوات الست الاخيرة حوكم أكثر هن خمسة وثلاثين آلف صبي هن آيناء 
الدعب» ااار يي عن جنك كاد لزان كلدي كا بود :. ت أكثر وأكثن* 
فما. .هى 3 د الذين حي ود الوم الرهيبة 


القالون يعتير الطفل متنشعردا 
وسسامه الى (( العدالة )) اذا : 

1 - قدول أو عرض ساعا 
تافزة للبيع او قام بألعاب بهلوانية 

؟ ب حاول جمع أعقاب السجائر 
أو الفةف_لات من صناديق القمامة , 

٠‏ ب قام بأعمال لها مساك 
بالفسسق والدعارة والقمسار أو اذأ 
عول فى خدمة هن يقومون بوسذه 
الأويقات , 

1 مرق من طامصة الاب أو 
الوصى عليه . 

هل لم يكن له محل اقامة » أى 
يقفى نهاره وليله فى العراع . 
5 - لم يكن له أب وأم سواء 
أكانا قد توفيا أو كانا غائبين أو 
وراء قغسان السجون , 

وحتى الان لا توجد فى جمهورية 
مصر هيئات لديها الال والخبرة 
اللازمان لبحث حالة الاحداث اذا 
استثئينا مكتبى الخدمة الاحتماعية 
التابعين لمحكمتى الثقاهطلسرة 
والاسكندرية وبعض الهيئات التى 
لا تمكنها مواردها من رعاية عشرة 
أو غشر ين حدنا على الاكثر 6.0 
وحتى هذين اللمكتبين اللذين أشرنا 
الييها فى الامسطر السابقة لا تكفى 
ميزاليتهما للقيام بمهمتهما كاملة , 
ويصبع عملهها ناقصا على الدوام , 
والعدل الناقعص لين مثمرا على 
الاطلاق .. 

ومنذ أنثىء المكتبان المذكوران 
والخبراء فيهما وعلى رأسهم الاستاذ 
عبد العزير فتخ الباب يق,دمون 
عثزات الاقتراحاتالكقيلة بمواجهة 
المشكلة الكبرى التى تستبد بأطفال 
مسر 0 

و بعف هذه الاقتراحات يسيك 
تصلحلتغطية وجه واحد من المشكلة 
أما الوجه الاخر فيتركه أصسحاب 


الاقتراحات الالقادير تشكله كيفما 


تشاع ,. 
معاهاد للجريهة 6ه 


وفى جمهورية مصر ثلائة سسجون 
تأوىما تورده اليها محاكم الأحدائ 
من صبيان. وبنات 2 وقه تفير 
اسمها فى عهد الثؤرة فأصبحت 
دورأ « للتربييهية » بدلا مني 
« اصلاحيات © . ولا زالت تلك 
الدور تابعة لصاحة النسجون مثل 
ليمانطرة. وليمان أبى زعبل وقيرها 
من السجون الرهيبة .. 

وقد .أتيح لبنت الثيل. أن تزور 
هذه الاصلاحيات أو دور التربية 


وتقع فى الجيزة والقناطر الخيرية 
والرج .٠‏ وخرجت بنت النيل من 
أبواب تلك السحون الصفغيرة 
3 


بحقيقة مرة تؤكد 
الاد_لاحيات فى الالخذ بيد الاحدات 


وقيان منتقبلهم . 
صحيح © انه قد حدث تغييسر 


فى بعض نظلم هده اجون 
الصفيرة هلذ شهور وتغير اسمها 
كما قلنا من اصلاحي.,ات الى دور 
للتربية ولكن الشىء الذى لم يتغير 
وكان بيجب أن بتفير هو الطريقة 
نفسها التى يعامل بها الاحسداث 
مندذ القبضص عليهم ومحاكمتهم ثم 
دخولهم الى الاصلاحيات حتى 
خروجهم منها بود عامين أو ثلاثة 
وه 

واحضائيات مصلحة السدون 
نفسها تشهد مغئا بؤشل هذه الدور 
فهى تقول بأن الاطفال الذين 
يتخركون هن الاصلاحياتك ‏ اذا 
اعشبرناها مدرسة لا سجنا - بجد 
6 فى الماية منوم طريقه فى الحياة 
أما ال وم فى الماية الباقون ‏ أى 
الاغلبية فتصطدم عند تزولها الى 
مهيدان الحياة بالواقع الرهيب 2 
وتمفى عليوا فئرة قصيرة جدا فى 
هذا الميدان الواسع الجديد لتعود 
بعك ذلك الى الليمانات والسسا<ون 
وقد وصحبت بوصدمات جدديدة رهيبة 
كلها ارام ومروق وشدوذ .. 

ويرجع هذا الى الرهبة والذعر 
وعدم الثقة التى يشعر بها الحدث 
نزيل الاصلاحية وهو يبرى حو له 
نظاما ضارما مسكريا .. 

أيلما بتلفت الحدث برىضابطا 
يصدر الاوامر كامتبع فى السسجون 
والليمانات » وهكذا بتسلل الخو 
الى نفس الحدث وبتمكن مله , 
وبظل الخوف مسيطرا عليه حتى 
بعد خروجه من الاصلاحية فيحقد 
على المجتمع ويظل بتحين الفرض 
التى تمكنه .من الانتقام من هذا 
المجتممع الذى يخيقه ويرهبه . 

افسداد الإحساءاتث 


والجريمة. الكبرى التى يتعرضش 
لها. الحدث داخل الاصلاحية هى 
اله معرض للاصابة بأخطر الموبقات 
ذهو ينام فى رفلين. وااجد امع من 
يكيرة سنا ٠‏ وقد ثلبهت مصلخة 
السجون آخيرا الى هذا الخطسر 
فوضعت الااحداث من صن بسديمع 
سنوات الى اثنتى عثرة سنلة فى 
اصلاحية القناطر الخيرية 4 أما من 
تزيد “أعمارهوعن ذلك فقد خصصت 
لهم اصلاحية الجيرة . 


الحديث ذو شوون 


على الشسمال 1 


5 


أسامين' 


أسباب واهدة 


ومن الخطأ جدا أن يعامل كل 
الاحداث على أنهم متحرفون وأن 
سيب اتحرافهم واحد ٠٠‏ 

فهناك أسباب كثيرة يختلف 
يعضها عن البعض الآخر .. ويجب 
لكى يمكن إعداد الحدث فى 
الاصلاحية: للسمتستقبل أن تدرس 
حالته وأن يعامل على أساس هذه 
الدراية م. 


ونظرة واحدة الى اصلاحية المرج 
تجعلنا نقر “باأتفسسدسسنا من كل 
ضاحية المرج حتى لا تنقجرأعصايئا 
٠٠‏ فالمبتى من الطوب" النيىء وفى 
كل شبر تلال من القاذورات ..٠‏ 
وأعجب من هذا كله هصو أن 
الاصلاحية أدخلت التصنيعالزراعي 
ققط فيها ...- فماذ١‏ يغيد الحدث 
الذى جاء من حى” السيدة زينب 
مثلا من تعلم صناعة القلل والاباريق 
ومن زراعة البرسيم والخرشوف !! 
هل يهاجر بعد خروجه من السجن 
الى الريف ليبدأ حياته ؟ اليس من 


الاصوب أن يتعلم صناعة يمكن أن 


سارسها فى حى السسيدة زينب: 


وحارة الروم كما قال أحد الضباط 


المشر فين على الاحداث لبنت النيل 
أحكام فى الهواء 
وبالرفم من 58 هذه المساوىع 


التى ذكرناها عن اصلاحيسدبنات 


الاحداث فهناك حقيقة أشد مرارة 
هى أنه ليست ٠‏ هناك أماكن خالية 
فى هذه الاصسلاحيات بمكن “أن 


تستوعب كل الاحداث الذزيبن 
يحاكمورن 0 الاحكام يابداعهم 
في الاصلاحية ٠‏ 


فى عام 8م149 صدرت أحكام 
على 89م حدثا وكان المفروض أن 
يستقروا ' جديعا فى الاصلاحيات 
ولكن مصلحة السعوون لم. توفسسر 
أمكئة الا لمائة ونسعين _حدا ‏ مى, 
أما الباقون فلا أحد يدرى 
ذهيوا 5-585 

شاط جديد ,+ دروتين عريق 
يعض الحئود المجهر لين 
بتجربة اجخة, قاموا نهأ فى صمت 
وبلا ضجيج .. الهم :موظفو مكتب 
الخدمة الاجتماعية التابع لمحكمة 
الاحداث - بالقاهرة ‏ +. 


أيسن 


وند قام ب 


ان. المكتب قد 


بمراقبة الاحداث الخولين آلية علق: ' 


الزن 5-5 العناية بالتحدت وأسرنه 
ش ثانيا. يد ٠:‏ القيام سبحخثك اجتمافئ. : 


عن جالة الحدث قبل إبقه. :الى 
المحاكمة 0 لك 


٠‏ الاربعين غلاما 


المنثولون “الصعداء ,0 ثم 


ونجحتك التجربة ولكن 

أن مأ حدث هو ان الحالات النى 
يتم بحتها فعلا علىهذين الاساسين 
تبلغ .1 فى الماية من الحالاتكلها, 
واوزارة اإشئون الاجاماعية مكتب 
أراقبة الاحداث وضعت فيه موظفين 
أيسست لديهم الخيرة الفئية الكافية 
وكان فى نية . هذه الوزارة سئة 
8 أن تجعل هذا المكنب مشرفا 
على حالات الاحداث فى القساهرة 
كلها .. ووضسع المشروع الذى 
تمن الششاء مكانب فرعية فىكل 
الاأجمام ,,ى 


ولكن - مرة أخسرى - وقفت 
الميزانية عقبة كآداء آمام تلفيذ هذا , 
الشروع الخطير , 
أسياب الحراف 
أطفال معر ٠+‏ 


ويقول الاستاذ عبد العزير فعم 
الياب مدينمكتب الخدمة الاجتمامية ' 
لمحكمة أحداث القاهرة أن أسباب 
استفحال مشكلة الاحداث فىممر 
ترجع فى معظمها الى البيلة. ٠‏ , 

ان هلا فى المسساية من “حالات 
الانحراف سبيها : مكان العمل 
والبيت , والمدرسة » وأماكن اللهو. 

ولدى الكنسب احصالية دقيفة 
ثبت أن أحداث القاهرة يقضون' 
6" فى الماية من وقت فراغهم 
الشارع و١؟‏ فئ المابة من وقثهم 
فى مشاهدة أفلام رماة البقسسر 
وقطاع الطرق «المحرمين ٠٠١‏ 

أما الذين يقضون أوقاتهم في 
النوادى فيبلفون ١ر1‏ فى المأية/ 
ولكن توفضسم مقدار النجاح الذى 
أحرزه صسذا المكتب ‏ تقول ان 
الذين اددهم 
الطوخى صاحب القضية الشبهورة 
قد حولت حالا هسم الى المكتب 
فانستطاع انمو يم معظمهم .6 


طبيعة الانسان ٠+‏ 


ويضضع المسثولون .مشر وعساتث 
كثيرة لوضنع حد للمآسى. الاحصداث 
فى. مصر ) فتجتمع “لجان ويتتجادل 
الخبراء ثم تخرج بعض هده 
المشروعات. :الى 'الدور' ».ثم يتنفس 


بين , 


أن. كل : المشروعات :التى ' وضعت. من 


-آخل أحداث مصر.لا تساوئ ثمن 


الروق" الذي اكفييتة عليه .. 


الماة! 0 
١‏ لآن:النمض :عندما. ايشم متدعون 


مشروعاتهم يتجاهلون طييعملة 
الانسان .. 

والمشروعات الجطديدة التى 
وضعت من أجل اصلاح تظسديم 
الاصلاحيات تشيد على ما نقول . 
فقد تغير اسمها من اصلاحيات الى 
« دور التربية » أى تفير علسوان 
اللافتة نقط .. أما المتكلة نفها 
فقد ظلت كما عى .. 


ظلت الاصلاحيات تابعة مصلحة 
السجون بيئما الواجب يستسسم 
فصلها عنها وفرض لظام جديد 
عليها بحل محل النظدام الذى 
سودها الآن ,. 8 

ولا مائع من أن تشرف الهيئات 
الاهلية* على هذه الدور بدلا من 
ضياط البوليس ٠٠‏ 

ان بكل بلد من بلدان العسالم 
المتمدين احداثا منلحر فين ..٠‏ 

ولكن ليس بهسسله البلدان 
اصلاحيات كاصلاحيات مصر .. 


الاحداث فى الخارج ٠٠‏ 


وهده قصة ثبين هدى الاختلاف 


بين الوضعين فى مصر وبلسد 
أوروبى هو الجلثرا روتها لنابا 
الانسة نعمت معسطفى التىساقرت 
انى أوروبا خصيصا لدراسة نظلم 


عتاك .. 


دخل طفل فى لندن مخزنا لنعب 


ععاملة الاحدات 


الاطفال وسرق لعبسة ٠‏ وقبضن 
البوليس عليه ولكنة لم يلسه 
للقسم بل أودعه الى المؤؤسسسة 


الخاصة بذلك»؛ وهى ليست سسهينا 
بحال من الاحوال .. 

ويقضى الطفل فى المؤسة 
شهرا كاملا . وفى خلال هِبيذا 
الشهر بكون الخبراء قد بحثتوة 
حالته ثم بحال الى المحكمة ,. 

والمحكمة مؤاغسة من مراقب 
ومحفقاجتماعى واخصائي اجتماعى 
واخر نفسانى وترآسها . سسسيدة 
متطوعة ولا يشهد والدا الطفل 
المحاكمة , ولا تستفرق محاكمة 
الطفل السارق أكثر من نصسف 
ساعة / فاذا كانت الجريمة هى 
الجريمة الاولى للطفل أفرج عنه 
ووضع نجت المراقبة فاذا سرق مرة 
ثانية أرسل الى الاصلاجحية ,, 


والاصلاحية هناك ليس لاموليس 
علاقة بها فوى عبارة عن هدرسسة 
خاصة فيها كل وسائل الراحة » 
ويتعلم الحدث بها التصساتب 
واارسم والعلوم الختلفة ولا يزيد 
عدد انزلاء المدرسة عن 1.6.0 حتى 
يمكن العناية بهم ويسهل الاشراف 
عليهم 0 

ولا يقضى أى طفل أكثر من ثلاث 
سئوات فى هذه الأصلاحيات فاذا 
خرج كان على الحكومة أن تجد له 
عملا ,. 


الام ٠‏ ما سخماديانا "ليقو 584-18 _الريكنسم يفت 69468 


والعقاب اللدنى ممنوع منعا بانا 
فى هذه الاصلاحيات , 


6 د 


وهكذا تعالج المشكلة كي 

أوروبا ٠٠٠‏ وشى كل بلدان 

اندنا الثى ترص عسسلى 

مستقيل أطفالها سواء انوا 

يتامى أو شردين سبب 

الطلاق أو بهلوانات الخ ٠٠‏ 
« بشت الثيل » 


حباة جديدة صالحة فى النظارهن, ٠‏ 


لف 


عشساأ كك 6 0 


العيئان للمرأة بمثابة الناففة , , الثافذة النى تطل مها على الحياة 


بكل ما فيها ٠٠‏ النافذة التى يتطلع الب 
صاحية العيئين ٠.٠‏ 
والعيثان 


| الئاس فيفهمون شخضية 


بضما هما مرآتك ومرآة هن يعرفك أو يحاول أن يعرفك ٠.٠‏ 


درآتاثك آلثئى تشاهدين بواسطتها الدنيا » وهرآاة من يعرفك أو من 
.يحاول فعر فتك لان فيهما تظهر كل انفعالانك وتلعكس افكارك وكيبالاتك, 

اعتنى بهما ولا 'ناوانى لحفة واحددة فى 
يظور جمالهما ..وفتنتهها .٠0‏ 


اذا كان حاجباك خفيفين : يحب أن تزداد عنايتك بهما .. 
ابدئى بتخطيطهما على الشكل اللائم لوجهك بواسطة قللم 
الجواجب: واحذرى أن يكون التخطيط ثقيلا فيكفى أن 
التخطيط المبدئى على شكل نقطك تبين الاتجاه المطلوب ٠‏ 
كان الشسعر خفيفا وقاتحا فلا بأس من الاستعانة 
الريميل ٠‏ 


5 


بشع 


51 


08 ( 'كاستوراويل 00 


بذل كل ها تستطيعين حتى 


اذا كان حاجباك كثيفين اعلمى ان اموضة الجديدة فى 
الحواجب الكثيفة ٠٠٠‏ وما عليك الا أن تمسكى بملقاطك 
وتزيلى الشعيرات الزائدة عن الخط؛: الطبيعى الذدى يسير فيه 
اتجاه كل داجب * بعك هذه العملية عذليك بتدليك مكان 
ازالة الثمعر بقطعة من الكريم اللطف مع نشر يعض اليودرة 
عليه 03 9 2 ٠.‏ 


يكون 


اذا 


اذااكان رمشنك هلمثنيا ألى الافام : استممق. الزيفيل يومياء” 
' واستعينى أولا تقلم تخطيط الحواجب لرسم الخظد يقع قوق 
.. خلرور رموشك مباشرة؛ ثم :سنتععى الرايبيل بعد ذلك ٠-0‏ هذا 
وبجب عليك .أن تنشظى رموشك وذلك يتفريشتهما .كل ليلة؛ 


خاص. من. الزيوب :باع لدى محلاك “التجني دل 


ظ المرظش الاو شورارارقصسبما 


اذا كإن لخر رمشيك من النوع الخفيفث تجب أن 
تستعيني بالريميل لكى يبدو ثقيلا ٠٠‏ ولابد من 
استعمال ل صغيرة خاصة بالرموش لتفريشها 
وذلك بفد بلها ببعض المياه القليلة ٠‏ ويلاحظ ان 
يكون اتجاه الفرشباة الى أعلا ٠٠‏ تنمصحك باستعمال 
الريميل ذى اللون البنى الغامق 


اذا أردت أن 0 فتنتك أكثر وأكثر : استعمل: ذلك : 
الدهان الذى يضفي على العينين ‏ ظلالا جميلة ٠٠‏ وليكن 
1 ذلك بأمشمرار ٠.‏ تشيرئ اللون الازرق الفاتح للعيلين , 
الزرقاوين: أو. الرماديتين. والالجضر. الفائح للميتسيز 
الخضراوين أو البنيتين ٠6‏ اوبحسين انسستفمال الغلل 
قبل وضع البوددة 1 


20020 
00 


:“ان هذه التسريحنات الجميلة انتخيناها لك بين 
' العشر ين تسر بعدة الجديدة النى: قدمتها ضسالونات. 

الحلاقة الكبرى بباريس لموسمى الرنيع والصيف ٠‏ لقد 
اإصطلخ جميع. مبتكرى الشسربحات عن تصفيف: الشتعرعل 

عيئة شبعلة النان * . لاحظئ :أن التسريحة العلنا' الى النساز 
. تعمل على أن تتبع دركة الرأسن ثم :تتفلت مننة. لتلمس 
. الوجه ثم. نتجه. الى أعلى. كأنها الثار المشستعلة ٠‏ ويطلق 
::الحلاقون :على هده السمربحة الثيتحدها اسم (١‏ الفجر ,فى 


الششمالى » وياصءدون السيدات ذوات 
الشعر الاشقر أن يتبعنها ٠‏ وتمتاز 
هذه التسر بحة بدذلك العسندة من 
الخصلات الصغيرة التى تعمل على 
اظهار الرأس فى صورة صغسرة ٠‏ أما 
الرقبة فلا شر عليها اطلاقا * اننا 
ننصح فتياتنا باتباعها ان دعين الى 
حفلة زفاف أو الى أبة حفلة ساهمسرة 


٠ كبرى‎ 


ولسمى التسريحة العليا فى الصفحة 
الاولى الى اليمين «الصساعقة؛ التى 
تستغل الخصل وتفتلها فى اتجساهات 
مختلفة ٠‏ وبيلاحظ أن أحد السالفين 
مفرش من الامام الى الخلف فى حين 
أن السالف الا“ شرمغطى بخصلات لينة 
تنزل على الاذن ٠‏ أما التسريحسة 
الرابعة التى. فى نفس الصفحة فقد 
سيماها صاحيها 0 ألعاب نارية 4 وحى 
عبارة عن شعلات عائدة الى الامام * + 
هى ثار لا تر تفع الىأعلى ولكنهاتحيط 
بالبروفيل وتنقذف ألسنة صسغيزة على 
السالفين ٠‏ وقد حليت الرقبة 
بخضلات صنتغيرة مستديرة تزبند 
صاحبة هذه التسريحة أنوثة ٠‏ 
وان انتقلنا الى الصفحة الثانية 
: وجدنا التسربحة الاولى قد أسماهصا 
مبتكرها « خطيبة اللشيطان » ٠‏ ان 
الكتلة. الكبيرة للشعر قد قذف بها 
الى جانب فى حركة التؤاء عريضصة 
جدا وليئة جدا بحبث تترك شعلة 
كبيرة مستديرة تسبقط على الجبين 
بينما تلتف الشعلة الاخرئى نحو 
الخلف ٠٠٠‏ ان الرقبة مفرشة من 
أسفل الى.أعلى ٠‏ وتعرف اللتسريحبة 
التى 'تحثها بأسم دثيران البنجال» وحى 
عبارة عن شلنيون معمول من خصلة 
كبيرة ملفوفة تحتل قاعدّة السربيحة 
نوهم بأن صاحبتها ذات شعر طويل 
دون أن يكون فى ذلك أى تقل ٠‏ ان 
الخطوظ الرئيسية توحى بالشباب 
والخصلات المجذوبة الى: الامام فى 
غير نظام محبب تزيد التسريحة 
جاذبية وجمالا ٠‏ 


ويطلق مبتكر. النشريحة الثالشة 
عليها: اسم « رقصضة الناز م ٠٠‏ انها 
تسرريحة. الدفلات' الساهرة. الكتزى 
وتمتاز بآناقة ليس لها مثيل 00... 
وتتكون من جفدة من الخصلات مرفوعة 
. الى الدمين وساقطة بخفة نحيث تقد" 
.رقصة البار + ونسنا:” فئ: خانجة ل 
تعريف القارئات. باسم التسرية 
الرابعة .انها« الشعلة» وكفى 20 


تعاصاتفن سريت 


مهما تبلغ تقصيلة فساتينك من الجمال والاناقة » ومهما تكن الاقمشة التى صنعت . 
منها هذه الفساتين من نوع جيد فانهالا تستطيع وحدها أن تضفى عليك طابعا 
أنثويا وخفة فى الحركة ... ان طرر٠_ةسيرك‏ وجلوسك تلع دودا كآبيرا فى 

| درجة سحرك وجمالك ومستوى أناقتك . انك فى حاجة اذن الى ممارسة بعض 
التمرينات لتليين حركات الجسم ولتكسبههذه الصفات التى تنقصه ... هيا ابدئى 
هذه التمرينات الخقيفة منالان .. مارسيهابانتظام ان آأردت الوصول الى نتبجة 
مر ضيه . . : 


النمرين الاول 

امثشى بيساطة على أصابع قدميك مع تدوير الذواع الهمنى فبوق 
الذراع اليسرى ثم تدوير الذراع اليسرى فوق الذراع اليمنى بحركة 
منتظمة وبليونة . ( شكل .)١‏ 


التمزين الثانى ‏ 
ارتكزى على السساقا اليمنى ٠‏ 
ارجحى السنساق اليسرى الى . 
الامام ثم الى. الخلف ٠‏ اضيفى 
اليها. حركة للذراعين فى ائجاه 
عكتى : أئ ان النسستراعين 
اتكؤنان خلفا عند ما تون السناق 
الى الامام؛ وتشعدان. ضيبا حين 
.تكون. الساق اخلقا ( وبب) ار 
:-كرري هذا العمرين من .80 اليا 
ةكم ثم غيرى السناق. ٠.‏ 


0 


اجلسى على حافة منضدة . واطلبى الى احدى سيدات منزلك أن 
تبسك لك قدميك . القى بجذعك وبلراعيسك الى الخلف أوطى مأ 
يمكن فى الفراغ ٠.‏ اصعدى وحاولى أن تلمسى الركبتين بالجيهدة 
( »م ب ) يجب ان تظل الساقان ممدودتين والقدمان مضحومتين الى 
بعضهما . كررى هذا التمرين من ١5‏ الى ٠٠١‏ هرة ٠.‏ : اذا أذيت هلعقتين صفرتسين (تتسيز يز سانيورن)فى 
نصف كباية مثلجه واضصفت عليهما مه يمسسة متثلجة 
واحركتيهها معا بعض الوقت حنى تذوب ال #(النستلت ٠‏ 

كسوفي» 
عند ذلك تتذوق فنحان قهوة مثلج او جيلانى بلعم 


القهوة أذ!ا خلطته بواسطة «فريزر)) التلاجة 
كل هلا لا يستغرق دقيقه واحدة 


التمرين الرابع ١‏ 2 1*: 
انستاناضتل ‏ 


0011 عدا 


ممست ير جر 0ع يزور ايع اع وم نزن سس 


اركفي على ركبقيك. واجشى عق كعبيك: ٠‏ امتبكى. بيديك .صا 'مقشبة | + 
واستديرى الى اليمين أبن ما" يمكن الى لخلف:. ناعمل لفن البخركة | حيو 9 
الى المشان ‏ اعيدى التمرين كله من 2+ الى 0« مرة 00 2 


0 _ ا 0 1 كط 


سيرعلل ضيه الإشم /١‏ 


هل نريدين اتباع خطوط 
الموضة الجديدة ؟ 
. خذى واحدا من فساتينك 
القديمنة ٠٠٠‏ انزعى اكمامه 
واستغنى عن الحسزام ١‏ 
البسى توبك .الان وانظرى 
الى نفسك فى المرآة ٠٠‏ انك 
سيتضطنين . بعد مضى 'بضع 
ثوان أن تؤآفقينا على أنك 
ازددت جمالا ؤسحرا وبدوت 
أكثر شيايا 
عملت بانسة أو اثنتين فان 
النوب سوف يظهرك أرفسع 
مما لو وضعت <ول خصرك 
حزاما ضنيقا د. 


ولكى تغيرى.نفسنك مسن 


+ وان‎ ٠ 


رأسك الى الخمص _قدمك لكى 
تصبحى سسيدة سلئة ١9898‏ 
مائة كئ المائة لا بد لك من 
بعض التفاصيل البشب يطه 
جدا قبل أن تمسكى الابرة 
والخيط واللقص اا 


'الرؤب والتابير 


الجاكيت لا تكون غساية 
فى الضيق ولا غاية فى 
السعة ٠٠‏ انها على .حدتعبير 
أهل اللهنة » « قريبية من 
الجسم 0 

الياقة محسلاة بالابيض 
كالاكمام الصغيرة ٠‏ 


الخصر بمقدارة١‏ سم ولسيس 
له لا ياقة ولا اكمام ٠‏ 

اعملى الانسب اميل من 
الفائلة الخفيفة جدا أو مسن 
الفيلا فيل ٠١‏ 

لونه كحلى ٠٠‏ 
انه أنيدق وغساية فى 
الفخامة ٠٠‏ 


الفستان الى النسب 'ار 
مقصوص على شكل 8 

'ومفتوح فتحة شفيفة 

الفستان الى اليمين يزيد ٠‏ 
الجذاع طولا ويصبل الى 


الردفين ٠٠‏ له جونيلةكبيرة 
بليسيه٠ ٠‏ كرافات كروازية 
وأساور بيضاء ٠٠‏ 


ثوب الميسياء 

قد تكونين فى حاجة الى 
انسامبل ديكولتيه ٠*٠‏ اليك 
فكرة غاية فى البساطة ٠٠‏ 

اختارى قماشا أنيقسا 
واصنعئ منه هذا التايير 
روب ٠-‏ ان الذى ثريه سه 
امامك ٠٠١‏ من الشسانتونج 
المطبوع ٠*٠‏ 

لاحظى ان الفستان بدون 


دماألات 
الاشرطة من السساتان 
الاسدود * : 


ات 1 أ وت 1 ا ا ا 11ت 1 051 11ج 1 ابوت أ لوطت ل اجات أت 1 اوت 1 ا 11ج 1ج بوه 1 أ مواته 1 1 وروت 1 ال ا 


تت تت كه تت ا تك تت 1 111 إن لطشلة طني طا 


:امت الألوان الثابتة, 


ا 
1 رابونرنات”" ١‏ 


26 موا 5 وات 2 مات 3 ا ات 1 ات ات 1 11ت أ ممت 113 حت 11 1 19 311 16 حت تت 3ت 3 ا 11ت ات 1 1ت 11 اكت 0 1 قت 4 1 بات 4 1 منت 4 1 روطت 56 «سؤفاكه 4 4 مييقت 4 1 ميوؤلةت 1 1 ولا 11 امد 5 
2 
1 


- 


مسومو مح حا وو بسح اج سوج ال مم م و للنتسيمسا لجو لا موقت 1 لمعمل 
0 : 1 


ال امج سس ا 1 2 


باوزة دسيطة لا تكلفنك 
شيمًا يذكر فى استطاعسك 


باسسسيدتى أن تحولى [| 
فساتيئلك القديمة الى ” 


بلوزات السيطة واثبقفة 
تليسيئها مع أبة بدلا 
صيفى موجودة أعنستدلء 

وهكذا تستطيعين أن ضع 


عددا من الثيّاب الجبديدة 1 


دون أن ثر هقّى ميزانيتك: . 

أن هصذة النلوزة أ 
الشميزيه الفالتيزى التى 
تقدمها اليك" بمكنك عملها 
بنفسك* دوك الالتجشاء الى 
الخياطة ., : 

والموديل الاول عاد عن 
بلوزة من. :قماش البروشيه 
ذى المربعات البيمض سام 


والتمودام .. باندة 0 


النوبلين اي ار ّْ 
وقلايات د البيكينية ٠.‏ 


يعض سم ا 
,الباترون. 
باضع / لاه الجا فق 


0 


ا الجتم الامامئ 2 . 


مبين فى الباترون ٠‏ 
؟ ب باندة.عكس اتجناه 
الغماش الامام ٠‏ لوا 


عكس :تجاه القماشن كما هو 


“نبين علي الباترون ٠‏ 


ع 
0ه قلايات الاكمام . 9 


وضع .إتحاة: الطبيج الكدائن.: 


كنا شر بين 


١ 6‏ 7 
/لاساما فو قالياقه. 


كما هو مبين بالرسمم . 
وزيادة على ذلك ركن صغير 
وضع كما هو مبين: 
لاتنسى التعليمات المكتوبة 
ألباترون مثل منتصف 


' الحزء الخلفي » ثنية القماش 


تجاه سمسيج المقناش عصكس 


اتجاه نسيج القماش بانلسة» 


فتحة اسفل الكم © علامات٠‏ 


التركيب ٠.‏ 
التفصيبل 
1 تتلف ة 


٠‏ صعى 
الباترون على القماش المراد 


انجاه العر ض.. باندة عكس 
اتجاة نسيج القماش الامامى 


' (القطعة رقم ؟) تتكون من 


حرفيو ها ذوق لبا 
(القطعة رقم 7) التسسكون 
تتكون أيضا من جزئين وذلك 
لاستخدام تقليمة القماشن 
فى تجميل البلوزة . وعند 
الغقص أحسبى جسسسسياتب 
الخياطات والاولية لاننا لم 
نحسب حسابها فى الباترون. 
اعاداد الشغل ٠‏ 
عندما تكون جميع قعسع 
الياترون مشبوكةبالديابيس 
على القماش: خيطى <ولها 
بخيط من لون يظهر على 
0 د قن اليو 
وذلك لعمل بوكلة 0 
فى كل غرزة» علمى بالطريقة 
نفسها منتصف الامنسام 
ومنئصف الخلف والبانسات 


: وفذخة أسفل. الكم وعلامات 


الت ر كيب ٠‏ وعثد الالنتهساء 
من هذه العملية ابعندق 
سمكى القماش عن بعضهما 
وقصى بوكلات القماش, 
0 منتصفها . 5 وهكذا تعلم 
. البناترون 


كرون باترون بنت الغيل 


0 تريدين الحصول على باترون هذه البلوزة ؟ 
تقدمى بهذا الكوبون الى اداية مجلة بنت النيل 1:4 


شارع مهيل اليل بالقاهرة فى موعد يبندا من ١‏ 
مايق سْنة ه190 .ولا يتجاوز 56 امنةه *: ١‏ 


ملحوظة : 


جمهووية ‏ مض فغليها أن ترسل هذا 


وان كانت القارثة خارج القاهرة أو. 


الكوبون عل" : 


الغنوان المذكور مضحبوبا باذن بريد فئة الخمسسة , 


]1 قروش لتغظية ممبازيف المرية ا 
1 والعنوان بالكامل..- 


مع ذكن ال 


الت ركيب 

ابدثىي بعمل 2 بانسات 
الاجزاء الامامية والخلفية ٠‏ 
وسوف تلاحظين أن بانسة 
الامام لا تنتهي بزاوية كنا 
هى العادة ولكنها مقطوعة*٠‏ 
. ضمى بخباطة قطعتى الباندة 
تمكس اتجاه نسيج القمباش 
. الامامى. ١؟»‏ مع الحصرص 
على جعل: الاقلام 'نتلاقى أن 


كان القماش مقلما وتقنط”' 


الالتقاء. ان كان القمباش من 
لون واحد 4 ضعى. .. هبذه 
الباندة الطصرف الى “جاب 


الطرف والعدل عل عمسيل 


: الاجزاء الامامية وخينطى من 


: الخياطة: بالمكواة: وأعبدى: ثنى 


العائدة .عل المقلون مماهد 03 


وار 07 04 اح اكوا 


خط الثنى المبين عفىالباترون 
سير نجى واكوى ٠‏ ركبى الاجزاء 
الامامية والطهير بخياطات 
الكتفين والجوانب ٠‏ 
الساقة 

خيطى فى كل نهاية ما|] . 
فوق الياقة لا ركنا صغيرا 
«لا» مع الحرص على جعسل 
شفرود . ضعى بعد ذلك 
ما فوق وما تحت البياقة 
العدل على العدل وخيطى حوله 


ظهر فتحة الرقبة ٠‏ خيطى 7 
فتحة الرقبة بغرز صسغيرة 
جانبة* ان طرفىالياقة يجب 
أن تأتى وتوضع فى طرف 
الاجزاالامامية ٠‏ 
الكم ١‏ 

سرجى الثنيات الصغيرة 
فى أسفل الأكمام ٠‏ ثم اقفل 
هذه الاكمام بغرزة مناسية ٠‏ 
شقى أسفل الكم على الخط 
المبين واعملى أورليه ضغيرا 
اسطوانيا ثم أعدى قلابات 
الاكمام : اثنى كل. قلاإبة 
الى اثنين ٠‏ العدل على العدل 
وعلى خط الثنئى المبين ٠‏ 
خيطى الجانبين الصغيرين ٠‏ 
اقلبى القلابة على وجههما 
واكويهاء ثم ضعى قلابة الكم 
الطرف ‏ بجانب الطرف وما 
تحت القلابة على" 
ا د 


النهاية 3 
اعملى على ظهر الجزء الايمن 
من البلوزة وعلى الخيسط 
الاوسنط. الامامى بريدات | 
. مطززة لبزرر بزدابر مبسن] 
العظم مخناطة عل الخنط ]| | 
الاوسط الامامى.. للجيمة 
اليسرى:. وفى أسفل البلوزة 


تفأصسيل لاد منها 


الى اليمين ؛ يقدم جاك فاته علسى 
هذا الثوب المؤلف من قطعتين زوجين . 
من الجيوب فوق وتحت الحزام . 
الصفحة اللمقابلة ناقة كبيرة مبن 
الاورجاندى الابيض على ثوب مسن 
الشانتونج الازرق الباهت ابكار . 
«جرنه» وقد أحساط بالخصر حزام 
ضصسيق ٠‏ أما الياقات اللنحسرة الى 
خلفٍ ٠فاها‏ طابع المجموعة التى تقدمها 
لجان لانفان أملم الثوب الثانى فهو من 
الحرير الازرقا ويمتاز بهذا الحزام 
المنخفض ذى الب وكلة الموضوعة حجانبا* 
ويقدم بيير بآلان اخيرا هذا الوب 
الكحلى المخلى بياقة وأساور بيضاء . 
القبعة من اللون الكجلى محلاة بحبات 
بيضاعء 


ان البلوزات الاريع التى. نقدمها 
:على هاتين الضفحتين اخترناها لكبين. 
'مئات المؤديلات التى ابتكزتها. باريس 
أوسم: الصيف هذا العام '.. ويلاحظ 
أن جميعها تميل الى البساطة. والبعد 
عن التكلف والتعقيد . ان فىاشتطاعتك 
ياسيدتى ان تصديعها بنفسك ان كنت 
0 ا ا 00 من اللواتى يجدن فن التفصيل © [و 0 
0 م ال تحولى ثوبا من اثوابك القديمة الى 
0 0 1 ا واحادة من:ثلك البلوزاك ٠.0...‏ ْ 


5 0 1 
+ : 


جاك جريف 


أن الثوب الذى يقدمه جاك جريف 


يمتاز بكورساج طويل. يزرد هناسفل 
وبجوزيلة. ضيقة ببانوهات بليسيه . 
ويرتدى على .الكو رساي بالطو مسن 
قماش خفيف مبطن بقماش مطبوع 
.ذى.اون ذاه . وشتكر يمير “كلارانس 
ثوبا بدون.اكمام بكورساج ذرابيه .. 
أما المعطف الى بصاحبة فهو مشقوق 
من ظهره . والقماش المستعمل هو 
من انشيج انمظن والريون المطينبوع 
.. بالالوان الفاتحة ٠‏ وتقسدم:كارفن. هذا 
التابر الى يمتاز بجاكيت دون 
"ا ياقة. 2 وقد صنع .من :قماش: مطبوع 
باللوثين الاسود والابيض: ٠.‏ واختارت 
نينا رجتئ حريرا مطيوعا: برسسومات 


أن بعة فساتين من باريس 


تعطى فكسرة وآ 


.. 59 


سن 


0 


٠ 


هات 


الموذ . 


فى هذا الموسم 


* © + 


مادلين دى روش اللون' )) السبيج ). 


1 


0 0 


01 


“أن الثوب المكون من قطعتين الذى 
تقدمه مادلين دى روش مضنا من 
0 بتاسب فصل الضيف وقبيق 


سيك 0 


بالاسود ٠.‏ الباسك 
ومسطحة ., ان الاقمشة المطبوعة ذاتالرسو 
3 اموقف فى هذا الموسم . وهى تارة من حرير وتنا 


مات الكبيرة 


ه. 


5 


ة اخرى من قطن 


3 


أو الت شم 


5 


08 


يبربطمن خلف 


ليحر 
مه 


حريراأ مطبوعا بمو 


تيف 


ع 


لحرير المطبوع . الفستا 
حلى الخصر 


أسود على أ 


3 


منه هذا ١‏ 


لجا 


وختا 


الانيق ٠+‏ با 


نََ 
قة 


وبدون أاكمام 


وآ 


جانبية من 


القماشس 


5 


5-5 


3 


با 


ما 


انه من 


1 
ا 


نك 


كوليرد 


ان الالو! 


١ ن‎ 


يطرة على القماش 


الذى اختاره حجان دد 


شعن “هي 


0 


الوردى والاخضر 


 تاموسر‎ 


هدسسدة 


5 


4 
٠. 


ر6 


ا 


و 


ب 


٠ 


٠ 


ل 


من 


01 


رلا 


6 


« 


حّ 


يقدم جا هايم هذا الثوب الؤلف 
من قطنتين ٠‏ وقد صلعه من التسيءة 
الشبيليه الازرق «الابيض والاسود ٠‏ 
الجاكيت ضيقة ومقفولة بازرار من 
الخشب ٠‏ الجونيلة ذات ثنيات كبيرة 
مسطحة ٠‏ ويقدم بير بالمان على 
الصفحة المقابلة هذا الثوب المكون من 
قطعنين وقد حليت ياقنه واسسفل 
أكمايه باللون الابيض ٠‏ والختتسان له. 
قماشا قطنيا اسمه. «برائس دى حال)) 


0 


فسسانين من قطعسين لبعد الظطهسم 
ان الفعلعتين اللتين بقدمهما جاك جر يقبف ممنوعتان من قماشس متو سط السمنك 
لونه كحلى . مزرر من الجانب وبحلى من الامام بعقده درابية من نفس القماش . 
وتقدم نينا ثوبا من قطعتين لونه كحلى . الياقة تابير . الكمان قصيران جدا ... 
منديل محلى بحبات .صغيرة بيضاء على احد الجانبين ويقدم جاك فاتتبه فى الضفحة 
المقابلة «جامبر» من لون الكرز » محلى. .بكرافات من نفس القماش . الياقتة 
وقلابات الكمين من البيكيه الابيض . جونيلة كحلية بليسيه ٠‏ وف اعلى هذه الصفحة 
( لافاليي » من الموسلين الابيض تشيسعالبهجة فى هذا الثوب الؤلف من قطعتين من 
3 القماش ١ ١‏ وبلاحظ أن الكورسسام بدون اكمام وطويل .٠‏ أله من ابتكار حاك 


جر سكا ٠‏ 


0 0 
0 0 
3 
0 00 0 
ا 0 


0 
1 


0 


10 


04 


.: 


0 0 
0 
2 7 


0 
0 
: 0 
0 
0 


00 


8 
ا 8 


5 5« : 
واوا اماع الى ا 
ا لا 
0 
0 6 


0 2 ا 


ما اعظم القوائد الى يمكن 
الحصول عليها باقنتناء تلاحة 
ابديال الور باليسدة ؟ فهى تحفظ 
ماكب ولاتك هن التلسف والحشرات 
ونمكاك من الشراء سمولن الحملة فتوقر 
الالوقت والحود وازال ٠‏ وهي تصدم لك هذا 
على اى جيب زه جنيهسات شورب على 116 من مكهبات الثلج النقية النظيفة كما تصئع 
موا بن حت رد شراة 3 7 الجيلانى بمصان يف لانذكرء وهى ايضا تحفظ.لك 
جنيها ) ٠‏ ورغم ان سعتها ؟/1 لا قيدم مكعب صنعت لمحت ١‏ شرافق خبرا. شركة 


'تجعل الطيود 3واللحق يوا 
9 مانيقىمن الطعامر 
فهى لا تستهاك اكثر من مصسباح كوربائى عاد (ور بوش » 8 دل ف سيا : 


م انعد الثلاحة الكهراتينةه 
مسن أدوات الترف قان تلاجه 
ابديال الكوربائية المجهسزه تمرك 
بوش الالمسانى الشوور تبساع بثمن 

متخفة.ن وعأى أقساط شمور يله 3 تتفل 


م هرة 1 +5 شارع عسدل بأقنا الى شلا لجحدة 
و تنام شادع تؤاد 
1 سمط بائثة 


. 5رأشارع عمساد الندين 
0 ك0 


شارع صفغية زعدول 
أشازع شريفت باشنا 


7 ماوع تحعسد: معجود 


وب للكوتئيل أطلق ١‏ منجان ) عليه اسم ( بلاك برى ) وهو عن 
التيل ٠‏ ويرتدى عليه بوليرو صفير مطبوع يزيده جمالا ٠‏ 


أطاق بيير بالمان على (وب السهرة هذا اسيم 7 كى دورسيه )) وهو من 
الساتان والسدتراس ٠‏ ويلاحظ أنه غاية فى الضيق ٠‏ 


مواق دربا يا زايا 
أي مكار با أرقت 


قطضنان  »‏ فسنتان “وجاكيت من القماش الاسود” + انتكان (( مانجان © ويرتدئ فى أحفلات” العشاء + 


أزداد كسسيرة من الصدف 
تحلى أعلى الجونيلة التى تالف 
منها ثوب من قطعتين لؤذهما 
أزرق فاتح ٠‏ والى اليمينتايير 
ذو باسك مسستدير دعلى بخيوط 
سوداء ٠‏ أما الكوب الثالثت 
فيقفل بازرار ثلاثة كبسسيرة 


موريس روجيه 


0 
ا ل 
ا 1 1 
ا 

10 


1 
ا 
1 

0 


دوروب ٠‏ 
انه من القماش > أن 
الثياب المؤلفة من الظفمين إلا 


زالت على الرغم من فصل 


الصيف سيدة اأوقف: 


ياقة غير مننظمة ودركواتيه 
بيضوى طابع هذا الثابير 
الازرق الذى ابلكرة كلود 
موشسسيه ٠‏ أما الثوب الذى 
تحته فيحل بثلائة صثوف من 
الازرار أنه ينكون من قطعمين 
وقد صنعه جاك كوستيه من 
القداش الكح_لى الذى يتلاءم 


وفصل الصيف ٠‏ أما جورجيت 
ريال فائها تحلى هذا التايير 
الأسود ذام الياسسك الطويبل 
من القماش .الاسود: نكلفة حسن 
القماش ' الملسجر المطبوع  ٠+‏ 


كلود مويه 


جورجيت ريثئال 


إن هذه الجموعة من الثياب هى شير ها ترتديه السيدة 
فصل الصيف ٠‏ الثوب الاول لجان بانو دالثانى اجان 
لانفان أما الثالثك فالمنسياجا ٠‏ 


نوب من قماش الليئون الابيض مشقول أوله الى آخره 
بثنيات صقيرة دقيقة ٠‏ أما جان ديسيس فيقدم هذا الثوب 
من البلوميتى الابيض ٠‏ الديكولتيه عريفي والجوئلة معلقة 
بالردفين ٠.٠١‏ 


أله انين آل : هَّ أل . 4 


ا 0 


3 


00 0 
ا 

0 0 لا 0 
ل 
0 


0 
0 


0 


3 


0 


0 ا 
0 
0 


فسسساتين من كل لون وياقات من كل نوع 


فسسساتين للصسيف مخصارة دن آذر مجموعة عرضت ساربيس 


4+ 


أورجاندى لباثو ياقة أورجاندى 


. للسهرة من حاك فاذه .أورجاندى أبيض لدبور نوب سهرة مانجان 


فيونكة على الصدر كورساج ضيق 


من 5١‏ مارس الى "١‏ مه : 
حظ طيْب بالنسية الى الاعمال ٠‏ 
زا العاطفة فلها تصنيب أيضا فى 


بعض ايام هذا الشهر 


من آؤل ابريل الى 1٠١‏ مله ؛: 
راحة 2 محقينها تهى ع لك جوا 


من ١١‏ ابريل الى ٠١‏ هنه : 

عنف والدفاع فى كل ما تفعلين» 
اضغطى عل اعضابك واعتصمى 
بالهدوه والصير 53 
من 5١‏ ابريل الى "٠‏ مله : 

الصحة والحالة النفسية أفضز 
من الشي اللاضى : ولكنك مازلزت فى 
حاجة الى العمل بحذر: وخاصة فى 
منتصف الشهن 2٠‏ 
من اول هايو الى ٠١‏ مله : 

جؤ فيه بعضن المتاعب الماليبة 
والعائلية ٠٠لا‏ تسسامى للياس * 

ابن ١١‏ مابق الى "٠‏ مله : 
ابت مسلحة للقضاء على الصعاب 

مهما يكن نوعها ومصدرها ٠‏ اياك 
والغرور ٠‏ 
من ١؟‏ مايو الى ا" منه ١‏ 

بعض الاضطزايات فى شينائك 
العاطفية ٠‏ لا تثقى كثيرا فى 
صديقاتك الجديدات ١ ٠٠‏ 


هن اول يوليه الى 1١‏ فله : 


شهر قليل الحركة قد يهيىء .لك . 


أخلاله تعض المرض العاطفي ٠١‏ ابعدى 
عن الاشفار” فانها متعبة ٠‏ 
امن ١١‏ يونيه الى ؟؟ منه : 
كأثيرات خاراجية 'تنمى فيك 
القجزة .على 'الابتكار أوتفتع لك ياب 
الحظ على مصراعيه ٠‏ 
ْ دن رخا يولية الى ا 
فى..استطاعتقك. ان تتجحئ: فى 
عمل .هام “يحتاج. الى شرعة ينئيهيبة 


ومثابزة ٠‏ انه شه طيب على العموم:. 


:من اول إوليه الى ٠١‏ مله 5 


أسسغفان ‏ وتفييزات. ‏ ومشروعات ' 


:يافعة » “شاط مقيد ' *. ارباح غير 
من ١‏ يولية. الى.؟؟ هنه : 
أعام! د فعين المتها غاليا أ'زقد تؤثر 
عل هدفك من الحيئأة ؛ ٠:‏ 1 


انجاحها: مضمولا 


هن أول اتوفمبر آلى ٠١‏ مله : 


.عن 7 روليه الى 1 منه : 


هموم من جهة العمل والاسرة 
يقابله! توفيق عاطفى ٠‏ احترسى هن 
الجرأة الرائدة والغضب . 
دن اول أغسطس الى ٠١‏ منه : 

أبعدى عن الارهاق العقلى ٠‏ اعبلى 
جاهدة على الاحتفاظ بهدوء طيعبك 
واعتدال همزاجك ٠‏ 
دن ١١‏ أغسطين الى ؟؟ هله : 

الهام طيب يؤششر فى العمل الذى 
تقومين به ويدفهمك الى الامام. ٠‏ 
سدابة صيف فوق العلاقات العاطفية 
من 59 أغسطس ال ا" مله : 

ان أردث الابقاء على الحظ لا 
تخلطى بين العمل والعاطفة ٠‏ 
من آول سميثمير الى ٠١‏ منه : 

قد يهيىء لكمصدر جديه للكسب 


0 تجرى فى «صلحتك ٠‏ 


إخبار. سارة * 
دن 1١‏ سبتمير الى ؟7 مله : 

ان الاشياء التى 7ؤملين أن تتحقق 
سوف يتحقق بعضها ٠‏ ان الحظ 
لا يزال حليقك المخلص ٠‏ 
هن 77 اسيتفين ال + هته : 

شهر طيب لتحقيسسق مثروع 
عاطفى «الحسرأة العاقلة والحفل 
شوف يخدمان ما ترمين اليه '* 
من اول اكتوير الى 1٠١‏ هله : 

انك تخر جين “من فدسرة كثيرة 
الاضطراب. . ولكن الفترة الثانية 
ستكون:هدوءا وسلاما ٠‏ 
من ١١‏ اكتوير الى 5 مله ؛ 

ابتعدى عن الشروعات التى ليس 

50 

للخيال * 
هن 54 ايمتوبر الى إلا منه : 

سوء تفاهم سيط يؤدى الى توثتر 
العلاقات بينك وبين افراد الاسرة ٠.‏ 
كوئى. .هنادئة وصبورة * 


شاط متعدد' . وافكاز ذات ‏ أكن 


: طب غلى ‏ تحسين دخلك الشهرى ٠‏ 


من ١‏ لوفهبر الى ؟7 مله :. 

“دوام الشعادة. طوال نذا الشهر: 
اخبار :سارة غير لبور فى 
استطاعتك العمل » ا 


من 59 نوفمبر الى > مله : 


ا انظ شيم لك هقان الففين 


ابتسنامة عريضنة. جدا *. لمر 


٠: الفرصة‎ 


من اول دسمبر الى ٠١‏ مله : 
سوق تتعرفين باشخاص وتبدثين 
حياة جديدة كنت تنتغلرينها من زمن 


من ١1‏ ديسهبر الى ١؟‏ مله : 
فكرة حديدة تساعدك على تحقيل 
مشروع قديم ٠‏ مساعدات نائعة من 
الاقارب والمعارف ٠‏ 
دن "١‏ ميسمير الى "١‏ مله : 
انك تمرين بغترة بناء ٠‏ انتهزيها 
لتحقيق مأ يشغل بالك ٠‏ 
من اول ينايبر الى ٠١‏ مله : 
'تأخير نصيب بعض المشروعات 
اخبار سارة ٠‏ 


دن ١١‏ يناير الى "٠‏ مله : 

شهر يجب أن تحافظى خلاله على 
عدوئك التنام ٠‏ اضطراب فى علاقاتك 
مع الاصدقام * 
من 5١‏ بابر الى ال مله : 

جوك صاف: ثيام الصفاء * بحظ 
جديد باد فى الافق البعيد ٠‏ صحة 
إفضل .. 


ولة صتمت أسبادالفاعر 
ته القري التالة 
و رالود تعنوتار يزيا 
وليه برساه شيا وعظم 
وق ربد نك مقر كا 
الميار ا مى_ صن بريقة . 
الماالى ررتطئ 


من أول فبراي الى ٠١‏ هله : 

جو فيه بعشضن. الاضطراب ٠‏ 
لا تتتكلمى ولا تكتبى الا بقدر معقرل* 
من 1١‏ قيرابر الى ١9‏ مله : 

انكار نيرة خامة بالاعمسال لا 


بالحب ٠‏ ان الحذل آت لا ريب في 
ذلك + 
من *؟ قبراير الى 78 هله : 

اخط لرابات عاطفيسة بسصيطة 0 


احترسى من 'الوجوه. الجديدة ومن 
اطراع السيدات,. ا 
دن أول مارس الى ٠١‏ مله : 

انت على احسن استعسداد وفى 
استطاعتك ان تتخذى قرار!. تعلق 
بعيلك ٠‏ 
دن 1١‏ مارس ال ٠١‏ هله : 

الحظ ما زال فى انتظلارك ١ ١‏ 


مفارش صغخيرة 
اختارى من هذه المفارش ما يناسسبك .0 1 
الموبيليا التى يحتويها صالونك فلا شك انها سوف 
تزيدها جمالا ٠‏ ' 


البعى هذه الارشادات : 


نوعالقماش وئونه: قماش أورجاندى قطن أبيض 

لون الخيط ونوعه : يمكن عمل الازهار بلون 
روز ولبنى فاتج والورق أخضر والفستون أبيض 
كما بمكن شغله بلون خيط موحد «آبيضن» أو «روز» 
أو «لبنى» حسب: اخثيارك ٠‏ 

نوع الغرز المستعملة : الحافة فستون والرسم 
داخل المفارش غرزة الظل من الخلف وقلب الازهار 
أمامك ١ ٠‏ : 


٠ فستون‎ 


ن من الدا 


الامبيسما 


ش 


الرا 


ير 
نوم من السساتان الابيض الطبيعى 
عدي 


نْ الابيض ومسلكلى 


بأكمام جابونيز بافلابة كول مر تفيع 
الواد اللازمة . : 

1 جرام (ه 35 من . صدوف 
بيهابيك لتجرنح ‏ "؟ فتل ٠‏ وهو 
مصدوع بطريقة باتون المبتسكرة 


' لقاومة ' الالكمائن والتمدد.٠‏ ابرتان” 


نمرة | وابارتان نمرة.١|‏ ماركة 
بيهاشف أو كوين بى . اربع اير 
ثيرة. ١5‏ ماركة ييهايف. أو كوين 


بى مدبية ‏ الطرفين حصب مقابيس 
بيقايف  ٠‏ .حاملتآن ‏ للفرن" ماركة 


القاسات” : 

ماس الصسر-86 ب 1١‏ سنتي٠‏ 

. .مقاب فن. اعلى الكتاف 
قوة. الشد : 


5 


15ل أفرذاق 1/1 1 وو 


كل ك/ا مسنتى” مر بغ على ,ابر تمن 


لمر اد عا ل ا 


المتشيدن. 


3 اميل الابرئيت إلمر18: وابداق: 


ما 000 


00 


سملتئ +0 


لوب مه امرجسطاز 


السطر الاول : 
ع من الخلف ‏ كررى من ا الى 
آخر غرزة هت ١‏ ام 


السطر الثانى : عر ١‏ ع - غرذة 


م من الخلف ب كررى من لا الى . 


آخن غرزة ب اع ٠‏ استمرى فى 
الشغل المضلع: مثل هذين السطرين 


٠‏ الى ان يصبج مقاس الشغل +#سنتى 
:'من البداية ‏ وانتهى عند نهاية 


السطر الثالى الضلع ٠‏ 

فيرئى الى الابرتين لمرة (١‏ 
' وامتفرى فى شغل الموديل الزخرت 
.المضلع كالاتى : : 
السبطر الأول 
غرزة ع “من الخلف ) كررى هرتين 
سا رماب لاض عن لاما (١‏ غرلة 
غ من" الخلف.ت كررى من. التجمة 
إل اخ قزل ارات ل مردة 
.من الخلفة ب 01م 


م سر سن 32117 
“م :غرزة من الخلف ) كرري. مرتين 
بالاع ا لاا ما 1 علا | غرزة” 


م من الخلف' لت كروى من" النجمة 


الاح عردب اع ارود ار 
وبين الخاف + لاع 3-058 


| ع'من الخلف ‏ الى | ش 
مرات - 1م ل اا ع - كررى من 


5 ١م‏ اغرزة 


ا 


السطر الثالت: ذ هر 1 ١‏ 
١‏ غرزة ع من الخلف) كررى مرتين 
لام خ*اع ‏ الصوف الى الامام 
5 ععها- 5 عام[ 
غررة ع هن الخلف - كررى من الا 
أ اخر اغزو حا 1م 


النسطر الرايع : كالسطر 
الثانى ٠.‏ / 
السطر 'الخامس : زودى أول 


غرزة واشتفليها ع هن الامام وام 
من الخلف «*ا ١(‏ غرزة ع من 
الخلف  ١‏ م) كررى مرتين ا اع 
اسلتى غرزة - | عم - مررى 
الغرزة المسلوتة عليها ب الصوف 
الى الإمام  ١‏ ع ب الصسوف الى 
الامام ”ب ؟ ع معا ب اع -1م- 
1 غرزة ع من الخلف 
كررى من با الى اخر غرزتين - (١‏ 
غرزة ع من الخلف ‏ زودىي آخر 
غرزة ٠‏ واشتغليها م من الأمام و ع 
من الخلفا ا. 

ااسطر السادس : ير ( ١‏ غرزة 
الى ١اع)‏ كررى"؟ 


النجمة الى اخر م غ ب ( ١‏ غرزة 
م هن الخلف ب ١‏ ع ) كررى مرتئن 
--1 غرة م من الخلفا م 


السطر السابع : * ( ١‏ غرزة. 
ع من الخلقفاءب ١‏ م) كررى 8 
مرات باطاع ا الى الامام 


م يت 
من. بر الى آخر هم غرل ب ( ١‏ غرزة 


ع من الخلفه ٠١‏ م ) كررى مرتين 


. غرزة ع من الخلف‎ ١ 


الشسطز الثشامن : كالسسسطر | 
التناذ إن .* 
السطر التتاسع : ير ( ١‏ غززة 


عامن الخلفب (١‏ م) كررى آ 
مرات لا ع 1187م - كررى من 
* الى .آخر ه غرل -:( ١‏ فرزة ع 
من : الخلف 1١١‏ م ) كررى 2 
نا ١اغرزة‏ ع نن الخلف . 


السطر العادر : كالستستسطر 
السادس 0000 
السطر الحادى عر : زودى فى 


آول غرزة - هر ه ع- 1١(‏ مساا. 
غررة ع من الخلف ) كررى لامرات, 
شام دااع ب لاررى من .ير الى 
آخر ؟ غرز ”8 عإس زودى فى 
آخر ‏ غردة 0 


السطر الثانى عشي : 


م 0 


كررعا”” مزأت 1١2‏ ع كر ل 


النجمة الى آخن ا غرز ب اام م٠‏ 


السطر الثالث عش : » ؟أعغ 
- الضوف الى 5 


- الصو الى ام 9 ما 


3 3 3 1 


جب 


1 مرا 


السطر 'الرابع مشر : كالسطار 
الثانى عشر اء 

السسطر الخامس عقي : بر ١‏ 

اسلتى غرزة ‏ |ا اخ - مررى 


0 الغرزة المسلوتة ب الصوف 


الى الامام ب (اع ب الصوف الى 
الامام ”ب ؟ ع معاب | ع -(1ام 
ب ١‏ غرزة ع من الخلف ) كررى ؟ 
مرات ب ١‏ م كررى من بر آلى. 
آخر لا غرز - اع نااسلتى غرزة 
”ل لاع هررى عليها الفسرزة 
الملوتة ب الصوف الى الامام ب | 
الحولم الى الامام ‏ ؟ ع ملا 
تاك 
السنطر ااسادس عثر : كالسطر 

الثائى عقر ٠‏ 


السيطر السابع عشر ؛ زودىأول 
غرزة واشبتغليها ؟ من الأمام و ع 
من الخلف ب بر ١‏ ع الصوف الى 
الأمام ب عا عم معااب ؟ ع (ام 
ن 5 فرزة ع من الخلف ) كررى 
مراات ‏ 1م دااع كررى من 
# الى آخر ” غرززث ؟ع - الصوف 
الى الأمام ب 8 ع معات ا عاب 
زودى آخر غرزة واشتغليها ع من, 


الامالع وام من الخلفء 


السطر الثامن هشر : بير ااعا سا 
لام. (.! ع ا غرلة م من 
الخلف ) ل كررى ”# مرات ‏ كررىي 
ميد داكن اكخرف 1 عبسام 
دااع 8 
السطر التاسع عشر : *الام 
دالاع امد ا غرزةع من ٠‏ 
الخلف ) لا هرات 7 كررى هن لا 
إلى آخر 1 غرل - 1م ع لاع اس 
0 1 
السطر العشرون :»ا اع -ل 
م( اع س ١‏ غرزة م.منالخلف) 
؟ مراك ب كررى من > الى آخر 
دغر اع-/# مداغ.٠‏ 
ويتكون المسوديل من العشرين 
سطرا المبينسة اعلاه سحيث انها 
اشتفلت 'هلى السطورة 3 73/11( 
...2 احتفظى بالموديل المصحيس سح 
واستمرى فى زيادة غرزة عند كل 


.من طرفى السطر الثالث التان 


ؤكل سطر سادس تال الي اث تصبيع 


:على الابرة 1861| غ * 


امنتمرى: بالفنقل على هذه الغرق * 
الى أن يصبح مقاس الشستنغل 
5١5‏ سمتتي من النداية ٠‏ 

احتفظن بالموديل يووا بد نى 
يبشفل 0 بأن تزودى 
غرزة عند كل. من طرفي كل سطن 
الي أن. يصمح ا غرزة على ' الآبية 
مايه ١‏ 

استمري ف _الشبفل على هله 


- الغرن. الى أن ييح قاس لعفل ٠.‏ 
7 سلتى. آهنن بنداية. الإكمام. والنهى 


يحيث 'نكون. وه الشفل” موْاجها 
لك .عدم تستفلين السطر الثاني ٠.‏ 


كسمي الرقبة كالاتى ؛ 

السطر التالقى : اشتفلى ١.‏ 
حسب الوديل ل اشتفلى السبمة 
والعشرين فرزة التالية على حاملة 
الغرز. ‏ اشتغلى حصب الموديل 
للا 

انتيري فى مغل المجبمسوعة 
الاولى من السبمين غرزة كالاتى : 

نقمى غرزة عند حافة الرقبة 

على السطر التالى وسنطر بعد سطر 
1 ان بتبقى على الابرة 515 غرزة 
اشتغلى سطرا وبذلك تنتهين عند 
حانة الكم . 

كسمى الكم بأن تتفل 9 غرز عند 
بداية السطر التالى وسطر يعد 
سطرٌ الى ان يتبقى على الابرة 85 
غررة ٠‏ اشتغلى سطرا , 

'كسمى . الكتف بأن تقفنلى ؟١‏ 
غرزة عند بدابة السنطر التالموسط 
بعد سطر الى ان يتم قفل كل 
الغرز ٠‏ 

اوصلى الصوف الى مجسسسوعة 
السبعين غرزة المتبقية وكصسإ 
ليوازى الشغل النضصف الامامى 
الآخراء 

00 الأهسسر‎ ٠ 

اشتغفلى كما اشتفلت للصدر الى 
إن تصلى الى عرير (171 غرزة ) ٠‏ 

استمرى على هذه الثرن الى أن 
يصبح مقاس الشغل ٠١‏ سملتي من 
بداية الاكمام وانتهي بحيث يكون 
وض الشغل مواجها لك عند ها 
تشتفلين السطر التألى , 

كسمى الرقبة كالاتى : 

السطر النالل : اشستغلى حسب 
الموديل 54 غ ل اشتغلى الل إلا 
غرزة التالية على حاملة الخغرز - 
اإشتفق حسب.الموديل للنهساية , 
استمرى بالشغل على الجموعةالاول 
استمرى بالشفل علىالمجموعة ولاولى 
المكرنة 'من 58 غرزة كالاتى : 

نقصى غرزة عند حافة الرقبة 
على كل سطر الى ان يتبانى 17 غرزة 
اشتفى صفا وبذلك تلتهين عدد 
حافة “الكم 

كملى مثل نا فلك لمعنه : 

اوصلى . الصوفالىالمجموعةالباقية 
المكرنة من 58 غرزة وكمل ليوازن 
الشغل الظهر'.. 

القلابتان 

النتصف الاؤل :: الكم. الايمن من 
الامام.. استعملى الابرتين نمرة ١‏ 
على أن كون وكن الشغل فواجهنا 
لك والقطئ مغ على حافة' الكم ٠‏ 

استمرى كالاتى : 

السض الاول ٠‏ 1ع ( ١‏ غرزة 
غ من الخلف ب 1.م )61 هرةا. 

السطر الشسساني 


ام 
كردئ هدي التطرن 5 مرات 


0 ثم كررئ “النسطر الاول مسيزة سم 


ع اه 
غرزة .م من الخلف )15 امرةانه 


استعرى فى الصسغل المفلعو؟ 1 

القلابة كالاتى : 

السطر الاول : اشتغلى مضلع الى 
آخر 5 غرز - دورى 

السطر الثائى وسطر بعد سطر: 
اشتفلى مضلع للاخر . 

السطر الثالك : اشتغلى مضلع 
الى آخر 18 غرزة - دورى 

اللسطر الخامس - اشتغلى مضلع 
الى آخر !؟ غرزة د دورى 

السطر السابع.: اشتغلى مضلع 
الى آخر 51 غرزة -. دورى 

السطر التاسع : استقلى مضلع 
لاخر 6؟ غرزة ‏ دورى 

السطر الحادى.عشر : اتشفل 
مضلع الى آخر 6ه غرزرة - دورى. 

السطر الثانى عشر : اشتغل 
مشلع للاخر . 

السطران 17 و 14 : اشتفلى 
كله مضلع ٠.‏ 

اتفلى يشغل مطلع . 

. اشتغلى الصف 'الاول من القلابة 
الخاص بالكم الايسر للظهر بئفس 
الطريقة , 

الميف الثانى : الكم الاسر من 
الامام. .. استعفلى الابرتين لمرة 
١‏ وبكون وش الشغل مواجها لك 
والقطى ١ه‏ غرزة على حانة الكم 
الاسر من الامام 8 


استمرى كالاتى : 

السطر الاول.: ( 1 م ١‏ غرزة 
من الخلفا ) 15 مرة - لاع . 

السطر الثسانى : ١‏ ع ( ١‏ 
غررةام اهن اللغلف رد 71581 
مرة ٠‏ 


كررى هذبن السطربن 0 مرات. 

كملى ليلائم الشغل النصفالاول 
من القلاية الخاصة بالكم الايمن من 
الأمام ٠‏ 3 

اشتغلى النصف الثانى قلابة 
الكم الايبسسن من الخلف بئقس 
الطريقة ٠‏ 

الكؤل اكرتفع 

نخيطى الكتفين وأعلى الكمين من 
الظهر والامام . استعيلى الاربع ابر 
نمرة 14 وبوش: الشغل مواجهنا 
لشع. القطى. 112 غرزة جولالرقبة 
بما فى ذلك الفرز الموجودة على 


حافلة الغرل © 
استمرى دوائر كالاتى : 
آول دائرة. ٠٠١‏ ع 1.غرزة م 


من الخلف ‏ كررى من ا للاخن ٠‏ 
كررى .هذه الدائرة الى أن بلغ 
مقاس. الشغل ؟١‏ سستتي.. 5 واقفل 


بشغل مضلع رخو . 
التركيب 7 
دبسى؛ . حروفٍ لمكيل عل 
ترابيرة ليم دوث ان تمسى الشفقل” 
المضلع ٠‏ , اكوى. . الفنقل , بسكؤاه 
3 خبطل ““الجوال" الى 


ناحدة وقطعة قخاش ميعلة ' 5 
واكوى: كل :الخياظات ١ ٠.‏ 


ترق سبقة ويذوب ببطء 


الماع ملصات! لبرت والضا بوه 


[ اليب لياع ١‏ 00 القاهكد. 000 1 


اسن ا 


لقد تكلمت فى عدةمقالاتب 
سابقة 55 على نفس هده 
الصفحة من محلتك المحبوية 
عن ضرورة اتعويد الطفل 
على الاستقلال بنفسه 
والشعور بشخصيتة ٠‏ 

وقلت انالعادات والطباع 
والتجارب والمشساهدات التى 
تنطبع فى ذهن الطفل خلال 
الخمس سئواتك الاولى من 
عبنرة ذا أثن ,كبن فى 
حياته ومستتقيل ايأمه اي 

ولهذه الاسسبابء منالخطأً 
حك! قمع رين حب 
لانه حين يستعلم عن شىء 
إنما يعبر بذلك عن ثىء فى 
نفسه بدفعه الى التفاعل مع 
الاحواء المحيطة به .ومحاولة 


السيطر دعليها بأبسط الطرق 


الا وهى الفهم ٠٠‏ 

ومن المعروف ان الاطفال 
محبون. للكلام الكثير 6 
ولسداجة اسئلتهم وأفكارهم 


اببخرج الانسان. غير الصبور , 


عن طوره ويفقد اعصابه فى 
كثير من الاحيان ليا 


تعتبر فى الواقع دليلا علىان 
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وكثرة الاسئلة الملحسنة ‏ 


الطفل قد نرك طورا معينا 
وابتدأيدخل فى طور جديد 
ولهنا فنحن تعيد تحذيرك 
مرة آأخرى من نهر الطفل أو 
زجره بشدة اذا نالك فى 


موضوع ما. ٠١‏ 

والإن “اليك بهذه القصلة 
الطريفة ٠-٠‏ 

اكتبيجه الى احدى القارثات 
تقرل 0 الذى يبلغ من 
ازدادثت ده أوفاقت كل 
الحدود وانها قد اوشكت ان 
تضع أصابعها « فى الشق 3 
سبيه ٠ ٠‏ وانها قد استعملت 
معه كل اسالبب النهستر 


والزجر المعروفة دون حدوى , 


٠‏ والخحر أفعناله انه يسرق 
علب الكيريت ويأخد فى 
اشعال ثقابها مما يعرض 
الببت للخطر 7٠٠‏ 

ونستتطرد نفس الامفتقول 
إن آخر ما فعلته.مع طفلها 


لتأديبه انها اشعلت عودا من 
الثقاب أمامه وقربيتة من 
اصبعة حتى آله ٠٠٠6‏ كل 
ذلك عاد الطفل الى هوابته 
المفضلة « سرقة غيدان 


الثقاب »© !! 
انك مخطئة يأسسيدنى 
القارئة ٠.٠‏ انك مخطئيبة 


ج215 بن يصق ميك دفي 
لت ا 
والتقارب بينكما صعبا ٠٠‏ 
وسوف تضطرب ‏ العسلاقات 
بينكما بعد هذه السادثة 


الاخيرة التى تكلمت عنها ‏ 


بحيث يسيطن غلى شسسسعور 
الطفل الخوف والرهبةمنك, 
فى حيْن كان من الواجب 
عليك تتتتجيعه باستمرار على 
مصارحتك بكل ما يحول 


بخاطرك وبكل وقباتة ا 


د اوسا 


الطبيعية » فى سسلسلته التى 
ذكرتها ٠٠‏ ألا تعلمين ايتها 
الام انه كنان هن الواجب 
عليك وقد , ذ. طفلك هصطصدذا 


. العم ان 'تنعلميمهة فائدة 
الثقاب ومضاره وكيفيبة. 
1 استعماله بحيث سبدو ذلك 


أمامه شيتا عاديا ٠٠‏ ألا 
تعلمين انه كان من الواجب 
عليك الابتعاد عن الاسلوب 
الخشن الذى اتبغته. حباله 
ينما هو يمارس غريزة من 


: غرائزه الطبيعية ؟ 1 


1 نحن .السنا .“فى اخامة الآن 
'نقول لك. انه من الخطر ترك 


فو حاجة لان .نقول لكا يتعدى 


ّ الطفل. بالقسرب م اتا 
-|:وتحيدا .دون رقابة 5 ولكنا 


وسأحدتكالان عن مشاعر " 
قد تعجبين لوجودها فى 
الطفل فى البحرات الكون 
الادلى من عمره بيئمأ هى في 

كياتة ٠٠ ١‏ وهذه م 
أر العواطف هى ما لسنمية 
بالحب أو الرفية فى مبادلة 
شخص اخر العاطفة 5 


وحيدا معتمدا على أبويهفقط 
دون أىحاجة الى مصاحبة او 
مشاركة فئ اللعب وغيسسر 
اللعب ولكن بعد هذه السن 
يستشعر الطفل بالوحقسة 
والوحدة. يفنُرزؤواله بعلب 
وقسوة وتبدأ طبسساعه فى 
التشكل بشكل شن 2 فظ 
عنيفبء و لهذا لا بد من .تهيئة 
شريك او شريكةللطفل تخفف 
من هذه الطباغ النافرة وتحد 
من جماح الانحراف النفسى 
الذى قد يعتسسريه اذا فرك 
وحيدا **٠‏ 

فاذا كنت من اصحناب 
الطفل الواحد لاحظى هنده 
المشباعر و العواطف فى طفلك 1 
واحذرى أن تخرجى من هذم , 
المشكلة بالجل السهستل 
المعروف وهو تدليل الطفل 
تدليلا ممحخسوجا يزيد من 
الانحراقات النقسسية لديه 
و ندمى حب الات والانانية 
فى.طياغه ٠٠٠‏ إن الحبل 
الوحيد هو البحث فورا لدى 
الحيتسران أو الاقارب 
والإصدقاء عن طفل صغيرفى 
مثل عمره يشناركه لعييسهة 
وبؤنشس 00 ويبادلة 
عواطقه ٠‏ 


وكلمة أخرى لهؤلاء الذين, 
يندفعون فى 'نيار 'الايسان . 
بنحد بد النسل 'اندفاعاعبيفا 
وعى. ان :(وجود الطفل الاؤل 
نلزمه وجود طفيسل ثان فئ 
احدؤد امن :سئوات "الاولى: 


:اهن "عمره ولا :هالع بعد :ذلك 
7 'الاسلوب الذى اتبعكسنه * 


مَنْالإندفاءع”فيما. هع متدفعون . 


افيه الإسسبات طال :الجدل فيه 


وعم البقاقق . 0 
0 آم محري 7 


ى ماو 6م 1 
ورقفك لي سمي 
طر بقة غسل اللاسيه ش 


س س عندى طقم مفارش لاسيه هموضوعة فى الصالون وقد تراكم 
التراب عليها وأريد أن تعرفيئى طريقة تنظيفها ؟ 


جداب أنفضى اللفارش من التراب ثم اغسليها فى ماء 
دائىيء ومذوب الصابون مرتين أو ثلاثا حتى تنظخضف مع 
مراعاة غسملها بالضغط وعدم دعكها * ثم أشطفيها بماء داقء 
مرتين حتى يزول الصابون ثم تقوى فى ماء بارد مشسساف 
اليه ماء صمغ بنسبة ملعقة كبيرة لكل رطسل ماء بارد : 
ويمكنك همل ماء الصمغ بان تخلطى اوقية وتصف من 
الصمغ: العادى بعد دقه ناعما الى نصف كوب ماء ويترك 
على الذاى. الهادلة حتي يتحال :ويدوتت” 8 ' يضيفى اويحفظة 
تعمر بخيسد! لم الغ و لموطه جافة لامتساين وير 24 
' من الماء: ثم أفردى المفرش فوق منضدة مفروشة وساويه 
حيدا ليأخذ شكله الطبيعى .. وقرب بجفافه يكوئ :على 
الوجه ثم على الظهر ٠‏ 
اللحافظة على الكراسى الجلد 

س ل عندى كرام جلد ف حجرة الكتب وقد تشلئق الجلد فنا 

هى الطريقة المتبعة لمنعها من ذلك التشقق ؟ 

اج ل تشقق الجلد نتيجة لجفافه وللمحافظة عليه 
,ادهنى الجلد مرة اسبوعيا. بمزيج مكون من ملمقة كبيرة 
0 ل ل ل ا ل 
ناه ع يل اميا ل افمبي تسة 
فماش. على شكل وسادة فى هذا الريع 0 
بتلاثئى أثر الورئيش وبلميع وبذلك تحافظين على الكراسى 
الجلد من التشقق ٠‏ 


اللحوم المطهوة قى الغرن 


س2 كلها استعملت الغرن فى طوي اللحوم أو الطبور لاحظت جفاف 


2 ونكهتها فما سب ذلك وكيف أقوم بهذه العملية 


ج ا لا تعرضى سطح اللخوم أيا كانت لخرارة الفرن 


0 5 بل لفيها بمتديل. خروف أو 00 شسفاف 


١ وأن تسق به الح يل حين أآخر الناد مرسلة مقي‎ ١ 
. ثم لا تكثرى غليها السواء لان ذلك يفقد غضيرها الغذائى‎ 


َ :فاذا اتلعث ذلك إفان !لحم ا د ليؤنة الا 


'وحسن] ته 
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لا تفتأ الزوجة تتلظى فى اتون 
الغمرة من الزوجة الثانية .. حتى 
تجبىء' الزوجة الثالئة فبرد 
ثارها !! 


6 
بقدر ما يكون الرجل ضعيفسا 
أمام النساء بقدر ها يبدو قويا 
أمام الرجال !! 
6 


الرجسسل بعتبر اإلحب شواية 
والزواج حرفة .,. والمرأة تعتيار 
الحب حرفة والزواج هواية !1" 


6 


فى كل الف رجل ,, واحسد 
مخلص ! وفى كل الف امرأة .., 


واحدة خائئة !! 
زف 


الزداج ملعب ة فى العام الادول 
فقط , , أما بعد د فان ١ازوحين‏ 
يعتادان على احتمال وطاته !! 


6 


الرأة التى تهبك جسدها فى 
أول لقاء لا تسنطيع أن تهبك روحها 
بعد ذلك ! 


0 
قرات لفياسوف ضغير 5 <١‏ 
وراء كل عظيم امرأة .. ووراء 
كل امراة شيطان .. ووزاء كل 
شبيطان ماذون شرعى ! 


م 


قال ل رجل طاف حول العالم :. 


2) انلى “اتمتى: زوجة باباللة‎ ١ 


1 وعشييقة. فرلسنسية وسكرئيرة 
آميركية ٠>‏ ومنديفة. انجليزية .,. 


:وزميلة روسية 0 وجادة لبثئانية ا 


.كل الامور امرأة فاشلة بلا.شيك , 


نركت موظفة جميلة , عملها , 
وقالت للمدير وهى تقسدم اليه 
استقااتها : 

نصف الموظفين فى صعسدام 
الشركة انذال ! 

فقال لها المدير قاضييا : 

ارجوك ياانسة ,, اعتذرى 
عن هذه الامانة 

فقاات مسترسلة : 

ل متأسفة ,. نصفا موظسفى 
الشركة غير ونذال ! 


0 
اذا حرصت امرأة على ان تيدى 
اهلمامها بأمرك ,. فمعئى هذا انها 
الشركة غير أنذال !! 


يغ 


5 


يتحدث الرجل عن رغبتسه فى 

الزواج من فناة ساذجة مطيعة ,. 

بيئها تجوم احلامه حول المسرأة 
الناضجة اللمردة ! 
6 


يطالب الرجل دائما بزوجة ذات 
اع د ا 


,© 2 


الفتاة التي تثرك خطييهس ا 
يكنشف كل ميزاتها قبل الزواج 0 
لا تجد بعد الزواج ما تشرى بها 
زوجها على البقام مها ! 

60 

وان المرأة تحترم الرجل المتعال 

ولكنها.لا تستطيع أن تحبه , 
0 
: الزوجة. التى ٠‏ تعنى . بهندا مهسا 


وتهمل «منزلها وأولادها. ندفن حب 
زوجها لها , 


لان 
:ان آرادت المرأة شيئًا وصسبلت- 
البه: مهما تكن العقيسسات العى 
تمترضها 0 5 
1 3 


.تفكر اللرأة : ليها وحم عسل 


7 الاشياء بعوأطفها” 3 ومع ذلك. 2 
:أخطاءها قليلة بالنستبة | الى .أخطام ١‏ 


الرجل ., 


المرأة "الث تنكل على: زوجها: فى . : 


0 


بهولة 000 


أعل أن إيجملها تفتمع وتتقسيل. بكل ' 


"من أول. نظرة:: وقد حرص “صانعها 


التشمح' لنمين أن ترى كل ,ما فيها. 


رسع 72د ال سر 


د 
يخا 
خحي 
[يس يسا 


5 
1 
احج 


. الممودين: العدليين .... 


ومقازفن. ٠.‏ .ولم..نسن. ضاحبه. بأن ' 
يزبنه .بأوالي.. الررع. ويهالين 


أن . الأدراج السفقى :وضعت: واطئة 


2 
1 


5 


3 


سيدا 


صحون . وملاعق ٠‏ وفسوك:. وسكاكين 


جميع أدوات الاكل عن 
وصحاف: .وأكواب. :وفوطك متشهرة . 


اوضع افيه 


لغرنة . المائدة والثانى: لشرفبة 
الجلرس“” .. ان هذه القطعة بوفية 


ان, 
يسا 


هده الغرفة الى ركثين 


تريئها الى 
ار هذا الكلام قد نمث التفصل 
: أحدهها 


ة الاناث الت 


والاسفل درجان لوضغ 
وما .اليها الى 


كسمين 8 


الجره الثالث 


الاعلى للبدل أو التا 


فينقسم بدورهم 


البيافسات 


الى 
اك 


واللابس 


والفرعن .منها: ححفظ: التمعسمتان 


الداخلية المختلفة 


أما 


عن' أدراج موضوعة فوق بعضها , 


والجزء الثاني عبارة 


الاحذبة 


وفى أسغفله ركن توضع فيسسبي* 


فى أعلاه قسم مخصص للقبعات 


أنه 


صبانع الاثاث 


2 


الى ثلاثة أجراء 0 


ممكن من الغرفة الموضوع فيها 6.06 


أقل حيسر 


خاص بتعليق. البدل أو القسا 


أن هذا الدولاب الذى ترينه 
الى سان هذا الكلام قد صسممه 
ل 

تين 


ان غرفة الطعام التى ترينها الى 
بسار هذا الكلام لن تكلفك كثيرا ٠‏ 
ولن تتطلب غرفة فسيحة .. لقد 
التى أمبحت غرفها تنافس علب 
السردين من حيث صغر الحجم 6 
واثاث هذه الغرفة يعكون من 
مائدة متوسطة: الحجم غير قابلة 
لان كبر نظرا لمغر حجم الفرفة 
وحولها أربعة كراسى مكسسوة بالجلد 
أو المشمع .. وعلق على الحائط 
رف "أو ايتاجير ينقسم الى قسمين 
توضع فيه أدوات المائدة على الختلاف 
ألواعها .. أما البوقيه المسسئود 
الى الحائط فهو من طراز مبتكر ولا 
بتكلف صنعه الشىء الكثير .. 


'”. استفادت ربة الداى من هذا الركن الضيق ووضعت فيه هذا 
الدولاب .. اله فى غرفة نومهاوسوف تضصع فيه ملابسها الداخلية 
والخارجية دون أن تكلف نفسها وميزانيتها ما ليى فى طاقتها ..,٠.‏ 


8 5 


00 


اك 


3 
0 
8 
5 
. 
2 
3 
5 
8 
1 
0 
١ 


بع دس لش ضار 


'وهذا. الركن ...انه .ركن الثقافة والوسيقى. .. لقد وضنعث: فيه 
ربة: المنزل عدة أرقف نظمت 'غليهاالكعب ..١ ١‏ انها الكتيننة التى 
لا يستنئن عنها انننان متحشر :...أما. قطعة 'الاثاث: العى. الى جانبهنا. 
فب راديو جزامفون يفتح ويفدقعند الخاجة .. ان هذا الركن هو 
إخير مكان تقفى “فيسسة الاسرة!إمسسياتها. ويستجين'. أن ' .تكون 
اشاءته غير مباشرة لاراحة: البفرء ٍ 


7 


* تقرر تعديل مواعيد الدراسة 
ببنامسبة شهر رمفدسان ٠‏ وذلك 
يجعل المحاشرات تيتدىء من 
التاسعة حتى الحادية عثرة فى 
ثلائة أيام من الاسيوع ؛ ومسسن 
الحادية عشرة واللصسداف حتى 
الواحدة والتيف فى بقية الابام. 
وجعل محافرات الملتسبين عقب 
الافطار , مع السماح لمن بريه 
الحضور مع الطلية النظاميين فى 


الصبام ٠‏ 
* قام اتحاد كلية الحقلوق 
برحلة الى الاسماميليية . وقضى 


الطلية يوما حميديلا . ومادوا فى 
الساعة الثانية عشرة مساء ء. مما 
اخر كثيرا من الزميلات عن العودة 
الى منازلهن .-كما رقفض بيت 
الطاليات ادخال احدى الزميسلات 
ليلا' بسبب هذا التأخير . ولسم 
ينقد الموقفا سوى اتصال أحسد 
ألاسائذة نبيت الطالبات ليلا . 
ىو قدم أحك أعضاء اتحبماد 
الحقوق اسسمتقالته ٠.‏ وغاد فسسحيها 
« اشترى انحاد الحقوق كتبا 
بمائتى جنيه » وزعت عن آخرها ٠‏ 

٠*٠‏ انيعثت رائحة كر بهة مسن 
مدرجات كلية الحقوق » فى الوقت 
الذى البعثفت فيه نفس الرائحة من 
مدرجات التجارة ٠‏ وقد اتضح | 
بعض الطلبة فجروا بعض الغازات 
لضايتة الاخرين 8 

* دعا الدكتورصلاح نامق طلبة 
السنة الاولى قسم اقتصاذ بكلية 
التجارة. لتناول الشاى .غلى البو فيه 
ودفع جنيها كاملا ثمنا للمشروبات٠‏ 

© شوهدث احدى الزميسلات 
وهى جد فى البحث عن ىم ما 
ثم تبين آلها تبحث عن ابنتيسبا 
الصغيرة التى. غافلتها وهى تلحدث 
مع أحد الزملاء وهريت الى البوفيه 

* أقام اتحاد الحقرق حفلة 
ساهرة يوم الختيس ١١؟‏ ابريل 
بالجامعة الامريكية أحياف) اللطرب 
فيد الطلب واجمد الحداد وكثير 
من الزملاء : مطربى. الحئوق 2 كما 
أقام اتحاد ذأن العلوم حفلة ساهرة 
في: نفس اليؤم بحديقة الازبكية . 

*: أقام فريق التمثيل: بكلية 
حقوق ‏ القاهرة حفالعه السننوية 
يوم 11 ابريل ٠‏ وقدم فيها روابة 
.لويس الحسشنادى فشر » التى 


1 تظون قحك هذا العنوان كل : 
شهز . الإقتزاحات ‏ والآزاء التى 
ترد اليننا. , ...وبنت. الثيل. تعلن 
ترحيبها. بكل ‏ اقتراح ‏ وتعفد 
.نشم ما دام فئ أخدود :القانون 
١‏ والنظام .جا وترجو ان “تزفق ' 
بالاقتراحاتك: صور إصحايهسيا 
لنشرها يجانب: + التراحاتهم 1 
0 


0 وده هد 


2-2-2-2 ا 111110ظص2 


نحو جامعة أفضل 


الدراسى الثاني 5 


فريق الموسيقى, بكلية الحفوق بجامعة القاهرة يعزف بعض المقطوعات ' 


الوسسيقية اسمتعدادا الاش 


اشترك. بها فى. المسايقة لنيل كأس 


يوسف أوهطبى: ٠.‏ 


* غنت احسدى الطالبات من 
جامية القاهزة يوم ه أبريل بعض 


. أغانى أم كلثوم: فى تسجيلات المحخطة 
الشرق .الادنى : 


© تصادر قربيا مجلة ١‏ أخبار 


الجامعات ») وكانت: قد احتجبت فى 


الفميل الدزانى الاول لاسلسباب 


٠ .فنية‎ 


. © لا منتظر يه 


' الفندنة فى مسابقة" الصدبحافة 
. الجامعية هذ العام. نظرا. لانسحاب 


الدكتون' احمد" الغزريان من الاشراف 


| أقترح‎ ١ 
تمر ساو ن‎ 


الانسة فوقيةخطابب تجارة القاهرة ١‏ 


اتقيم كل كلية” حئلة 
تسعق. اليها: طلننة 
وأمناتدة: الكليات الاخرئى" , وذلك” 
ليتعارف الطلبة الج :امعيون”' : 
نظرا لما الاحنظاته من العدام الضلة : 


تراك فى حفل اتتعاد الكاية السسسئوى ,.* 


“عل (الستحافة فيها ...وين العروف 


. أنها فازت بكأس الدكتورة دربة 


شفيق فى العام الماضى . 

* يسعى الدكتور يوس فشوقى 
المدرس بكلية العلوم والمشرف على 
الوميقى فى الجائعية غ؛ لدذى 
المسثولين لتكوين فرقة: موؤسيقية 
من بين الطليكة الذين دَرسمُوا 
الموسيقى + وذلك تمهيدا الاسنتكمال 
ثقافتهم الفنية.على حسابا الجامعة. 

من المنظ. أن تطلب” الكلية 
الحربية الطلبة الذين 'نجحوا 'فئ 
امخان القبول بالعام الماش“ ولم 


٠‏ ياقِدوا بالكلية: لضي قالاماكن لقبولهم 


مخطف الغلوم 


0 الجياة:» 


5 مختلف طلاب :وطالبات. الجامية 
'.». اوشيكون: “هلدا -بمقابة "تقليد 
تجميل. التبعه' الجامغات 0 : 


بيدا طلبة الجامعات الان فى الاسستعداد لامنتحان الفصسسل 


وعلى الطلبة أن يستمدوا لامتحانهم فى عزم وجسده ؛ والا 
يحاواوا الاعتماد على احتمال تساهل الاساتذة فى التصحيح ., 
فهذا احتمال ضسعيف لا يحدث الا فى القليل النادر .. ان كل 
ما نريده من ثساننا الجامعى أن يتزود بالعام والرفة وألا 
يعتبر هذه الفئرة من دراسنه فئرة برامج وامةحانات بل يحاول 
دائما أن يعتبرها فترة انتهال الثقافة وتوسسيع لافاق فكره 
وفهمه .. بذلك فقط يمكنه أن يقدم الى وطنه أحسسن الخدمات. 


سمير عبد القادر 


ضمن الدفعة التى ستقبل فى مابر 
القادم ٠,‏ 
» كلف الدكتور عرير صدقى 
المهندس بمحلس الخدمات باعداد 
التقارير ألفنية الخاصة بجائفعسة 
أسيواط . ومن المنتظلر أن يكون 
تشييد الجامعة الحديثة على نمطا 
جامعة. شيكاغر ٠.‏ , 

» زار جامعة الةقاهرة فى 
الاسبوع الماضى ما يقرب من ثلثمالة 
سالح . 

زميلنى .. لا تخجلى 


لا يضايقنى شىء من زميلاتى , 
قدر ضيئى من خوفهن وهربهن من 
واقع الحياة التى نحياها .. وأظن 
أن: ذلك ليس من شيم فتاة العضر 
الحديث .. التى يجب أن تواجه 
الحقالق بشتجاعة” »؛ وتصسيد أمام 
العقيات ., 

. ان. البعض شاو جاهب ,دا 8 
يعوقها عن موكب التقدم والوصول 
الى أهدانها التى طالنا كاقحثت 
وتكافح من اجلها ٠٠‏ وقد جازرت 
حيلهم وانطلت الاعيبهم غليها ء 
نففرت وانروت بعيدا ؛ حتى ظن 
نتاضروها أنها ليست أهلا لتحيل 
التبعة وأداء 0 التى وضعها 
الوطن فى عنقها , 

وكل ‏ ماأرجوه ألا تجملالزميلات 
الخوف يتسرب الى قأوبهن ‏ بحجةا 
الخيل .. ويذلك سشبسير فى 
طريقها 'قدما نحو تحقيق الهدفا.., 


بعى الدين عبد اللعيم 


الانسة سناء عامن ب حانوق القاهرة 
أقترح أن:: تدزسس الجاممسنات 


العلوم الاخري لكل: كلية ٠٠‏ حتى 
نستطيع الفتاة أن قساير المتجتيع 


:“ؤتوافق.. فى" المهنمة” 'الموكولة: اليها: فى 
فليس" بيكفئ أن تدرس. 
القتاق إلقانون مثلا .. لك تتصرف 


قن خسوئه تحيال- زوجها .وأولاذها 


فى السيتقيل . + 


2# 


الاجدماعية .ان :خالب 


حدننك سابقا عن قواعد 
الاتيكيت فى معاملتخلك 
لزوجك 00 وحمانك 0-0 
وخدمك نا 


٠١ لجيرانك‎ 

كيف تعاملين جيرانك 9 
4 ولك كرنين مسار 
مهدية محيوية 9 

ان نظام سكن العمارات 
أصبخ ليجمع بين الشدفق 
ويقر 0 بعضها من بعضص 
حتى لم يعد يفصل بين جار 
وجار 0 ثخر دن حائط قد 
يكون من 00 ِ ونافدة قاد 
تكون على بعد مر واحد ! 
بل ان السيدة مثا كثيرا و 
اك نفسسها مداطة بالحيران 
من الدهات الار بع شقتها 8 
بل. من :نحت ؤزمن فوق الامر 
الذى يدفعها الى الحرص على 
التزام التحفكظ فى 'تصرفائها 


وحركاتها امأم رهن العيون . 


المديطة بها من كل جانب ٠٠‏ 


والمر أ بحكم ار نباظها. بالبيت : 


0-0 
الاسرة ‏ وسدمعتها .وكراعدهي_ا 
بهن الئاس ٠ ٠‏ فكيف تكو نين 
6ظ الجارة المهدبة المحيوية 
: التى تعرفد فى الباقة اليف 

اتتجزب الاحتكام بحاراتها 
أى الدخول معهن: فؤىمناقشات 


تعثير المسئولة , عن 


أو مشساحنات لإ تليسق 7 


الستدة اللهدية انار 


ا ار 


هو اثر ككلمة «العشسم» تشيطار 
0 عل عغلاقتك بجارانك ا 


انتحول. الامتيان الى الواع 3 


3 الفسبيوضى الا.يث: ان: :النتهي. ١:‏ 


ب غلاجان لك اللتاعب + 


ات ان تحذيرى لاب من 
التطرف فمعلاقتك بجيرانك 
لا يعنى ان تكونى جافة في 
علاقتك بهم ب بل انالكياسة 
تقتضيك ان تكونى داثلمآا 
بادية الود معهم ٠٠‏ تبداين 
وجهها وتلاطفين اطفالها 
وتراعين راحتها وتسارعين 
الى تقدم اية معونة او حاحة 
تلجأ اليك فيها » 
؟ ل السسيدة الفاضلة. خى 
الثى 'تعرف كيف تحافظ على 
احتشام مظهرهاحتى فى بيتها 
لا تئرك عين جيرانها 'تقسع 
منها على مظهر غير محتشم * 
5 لي سالصوت الاجزعا 
من مظهر السيدة فاح رصىعل 
أن يككون صؤتك دائما اقل 
من ان .يصل الى أسسسسماع 
جيرانك ٠٠‏ واذا حدث أن 
'تورطت فى احددى المناقشات 
أو المشاحنات مع زوجك أو 
خدمك فاغلقى دونك البنان 
ىلا تسرب أسرار منزلك 
1 اذان الناس 2 


ه. ب اعملى. فى -لباقة. على 
تجدب اختلاط اطفالك بأطفال 
حارتك خصوصا اذا كان 
أطفالك .من النوع 
حتى لا نتطور الامر الى اثارة 
المنازعات 'بينكو ينها سبب 
شقاوة الاولاذد * 


' من قواعد الاتيكيت‎  ” 


ان تبدلى إلت الزن زيارة 
لحارنك اند : بعك اك 


ها نوقات 


المشاكش . 


الساتأذ نى 'اللزيارة. قن ا 
5 0 4 لها :- 


/ا ب تجنبى ما امكليك' 
اختلاط خدمك لخدم جير اناك 
فان الخدم ابواق لتقل 
أسرار المنازلو اثارة المنازعاتن 
بين الاصدقاء 

م ومن الانيكيت ايشا 
ان تصحبى زوجلك فئ رد 
الأزيارة لجارتك اذا كانتمى 
قد زارتك صحسه 
زوجها ٠‏ 

65 مسن الدوق ألا 
التنياك نستخدمى خادمة حار نك حنى 
بعد اخلاء طرفها من خدمة. 
هذه الحارة احتسراها* 


2 رها 3 
٠‏ من العادات التى 


ملستت فل 


ا 0 


و ا 


( رايد مج هوو درييد) ١‏ 
كريرقت الماسس... لاضع ب ثابت! 


: ناي ارت بريد سباطع وا 0 
مطير 7 


لا تليق نر غسيسلك فى 
الشرفة الواجهية لشرفة 
جارتكالقريبةحتى لا 
عدها الضوء والهواء ٠+‏ 


١١‏ منالاداب ان تراعى 


راحة جيراناك قاذ تتسلن 5 


لحجسى 


خدمك يدقون فوق حجرات 
نومهم او استقبا لهم +٠‏ ولا 
0 صسوت مذياعك أو 
فترات أو مهم او اس ذكار 


اولادهم على الاقل ٠‏ 


١‏ احذرى من رثه 

35 

الكلفة بينكو سن زدج مجارنك 
مهما بلغت مد اقكما ‏ : فلا 
بير حقد الزوجة شىء اكثر 


من استمام زوجها بجاراتها ٠‏ 


00 


١ "30 1 
١ 11 القاهة ساك‎ 


0000 


ازوع ما أتحمسّه المصائ العا 


0 0 


2 بررطا راك 


اذم دمريعدرت متعردء 
ال#اعبورات 3# ماسم 
ضاريا_ مسرت انريا م 0 لسر 
كيب تكرالشمريه قلت 

باو مسقا الرصرار؛ علبة 
هه الزفار »2 استقبالت 
دضو ديسا سس > أ رميز 
بالسياة قريمما ١‏ 


عام دج فتلن عويم فس 3 هكد 
الممرت تيا لبا ملم سمي 
الرجورار ع لاطيات يه تررايك 
مريت نم ه موسلا خاطرة 
ب توش فيه المرادل البرية 
اهم ليب و رتاف عليه 


ان ألم إسينا م76 طلم 1 ل مسومل 0 
تقر ارصع انرس عرش اميم 1١‏ ملي ف العا 
وائليها تنا لخنس الرررصرٌ مم الخورة ذا دنصت 
نمَاء الشعت الصاد بير بعادك --- 
سرى اراوّلما السو درضرع 1 
القعوي الصايية بها ٠‏ 


م 
دعي كيز اليوار 63 الخررس عل ذف 
نلك ولنبك 0 سازيا مسا ظ اناكم 
كان .. كف ينفه_ لقا ليويم بأ نحته 
اضل ما يري 'ازت ل الوسوادى دلاجمية 
نس ةلك ف ماه + 
2 


مسسصصسسل ‏ تعمل تباغا الى السراده المعسبة باتلي الجمرون فى سبيل انضار المسبتهلك فير 7 وامسنيل بالنسية ميا 


ات 
7 قاثوا فى طلي مزه السل عون : 
0 سحي 0 مي 


2000 
اعورة ميل 
قز لبوا مرضي يمل آلا كرد امس تضفط 
بأمبعلت على الزر الور بإ في ؛ تسبل للك 
مرسيتاك الفضام د. سرس راصرايته 
عائلئلت واصرقايلك 0 مات 
وتاياب للصبرت ريقياس للعريط. . 


سات انان الطرىبابيتامان 50 


انام مشوبديرت ما أ 9 
5 يا 1 0 الى االاشن ء تسم لتم اماه 7 
5 0 2 ا 2 جناي المت نوع ست طبع الم مضع الجر مرالشيء لافار يوط وا حقززير وبر سفن الترزقع جنع لحر كرامتم 


دبابها مقظ تنب بو 0 «مطواذ - / 0 
, 3 شع نؤطى ريرم صارة 0 2 62 
الول ىك مكات ارامطم افلخ د معتيس سم الثام جر بطيقع ملم لبر وسلهع اسار 5 ا مرو 0 ا ' 


1 كه 2 
ل 0 0 بالسية لبود كا ض د ا 


01 الو 0 1 7 


اولي : :اك موزوعدي 0 


بيصم سج صتنحوه ح دجت دمتعن نهنع 


أعمال الام كثيرة وصعبة ٠٠٠‏ وها نحن أولاء نقدم لها بد المعونة لنساعدها 
فى مشاغلها ١‏ وه هناك حيل صغيرة نك أن تلجا اليا الام ان أرادت أن 
توفر على نفسها بعض الوقت والمجهود 

ان ابنتك الصغيرة مريضة ٠٠٠‏ وقد أمرها الطبيب ألا تغادر الفراشض ٠00‏ 
وهذا يضايقها بطبيعة الحال ٠‏ لديك بلا شك لوحة للكى على أرجل تفرد وتطوى 
٠٠‏ قربيها من السرير 0 ادخل احدى الارجل تحث السرير بحيث تكون اللوحة 


فؤق الفراش ٠‏ انك. حصلت بهذه الطريقة على مائدة تستطيع ابنتك أن تضع 
عليها لعنها وتتناول طعامها ٠.٠٠‏ : 


المائدة الملسددورة ؛ 


انها مائدة ترفع ولخفض وهىمثبتة الى الحائط ٠٠٠‏ ان طريقة.صنعها غاية 
فى السهولة ٠٠٠٠‏ ابدثى أولا بتثبيت لوحة ضيقة أفقية عرضها ؟؟ سم الى الحائط 
٠٠‏ وعلى خافة هذه الاوحة ثبتى لوحة المائدة ٠‏ ولكى تسينديها ثبتى الى الحائط 
'كونسولين ثلائيين مركبين على مفصلاتراسية٠‏ وفى استطاعتك صل ع كونسولات ' 
بنفسك .وذلك ينشرعا في الواح طون سينها در١‏ سسم ونئبتيها الى خمسالات 
رأسية بواسطة مفصلات تنخفض الى الداخل ٠‏ 


فاذا انتهت حاجتك ١‏ لىالمائدة ارفعيها قليلا وأخفضى الكو نسولين اللذين ْ 
سنيجدان مكانا تحت عرض اللوحة الصغير ة الثائتة وتخفضى بعد ذلك اللوحة 


علميهم النظام 0 

ليس هناك أشق و أصعب هن تعليم الاطفال النظام ! ولكن ان استطعتث أن 
تضعى هذه العلاقة المستكرة فى غرفة اطفالك فانك ستساعد ينهم على اكتساب هذه 
الصفة الجوهرية فى حياة الانسسان المتمدين ٠‏ ْ 


خذى لوحة يدوقف طولها على المكان الذى ذفىحوزتنك ٠‏ ثبائيها على قطعتين 
مستطيلئين من الخشنب كأرجل *** اعملى ثقوبا وادخلى فيها عصيان مكانس ذات 
أطوال. مختلفة * وفى الوقت الذى اعد فيه طفلك الى المنزل سبيضع عليها حذاءه 
القذر وسيجد عليها شبضبه ٠٠6٠‏ ان ا ا يف الوحل 
العالق بالاحادية على مهل 


سلامة: طفلك : 


لقد بدأ..طفلك «تشبت» ا 3 :اناك تافنق غلبه النفزك آذآ 
ما “ققد الكسى تؤازيه ٠٠.‏ وفى اسنتطاعتك. أن: :نتفادى :هذا الحادث. بتركيب 
رزتين فى الرجلين ‏ الخلفيتين يقابلهما: تننكلان. مزكيان :فى الخسب الذئ بحيط 
:“لأشفل التحائظ ٠‏ ويكفيك حينئدذ أن تقنبكى الرزتين فى: الشتكلين فى الوق تالذى 

ا ل مين القيام تأعمالك | 


توقف نجاح الغردية على جودة نوع الدقيق المستعمل 
الذى ريحب أن يكوث من :دقيق القمح النقى الغير مخلوط : 
وكذلك على تعومة البنب؟ ر البودرة 9 


الطريفة. 

١‏ كرت مسد يلبق اتلد ب كلانه أرباع كوب سكن 
دودرة ناعم جدا ‏ ؟ كوب دقيق أو أكثر حسب كميسة 
العجيئة قليل من ماء الورد أو الفاميليا ت الو للتحميل 
الطريفة :: 

1ت ضدعى السكن والسمنمعا فى وعاء نظيف واضم بمهما 
حيدا حتى يصيرا كالقششدة الخفيفة ٠‏ 

؟.- أضيفي الدقيق بعد نخلهة الى. مززيج ج السكر والسمن. 
وأضيفى الدقيق الى أن تحصلى على قتجينه يايسة مسسهلة 
التشكيل ‏ بشقرط ألا تلتصق بيدك أثناء تشكيلها ٠‏ وأشيرا 
أضيفى اليها ماء الورد ٠‏ 

3 شكلى الذر ببة الى وحدات صغورة مستا براة سميكة 
نوعا ثم رصيها متباعدة عن بعضضها فوق الصاج وذخرفى 
. سطح كل . واحدة نلوزة ‏ أو فستقة .حسب رغيتك ٠‏ 

5 - الحبزيها فى فرن” هادىء جدا حتى تنضم ويبصير 
لونها أصفر. خقيقا + 

لاك ضعدها انسرد على الاج ثم تزال نخفة وضعيها فى 

١‏ عند تقديمها رمن قوق لبق بللوذى متسسجيح 


مفروش بورقة من اسان وتقدم . 2 


كيك العيد 


المقعادير : 

ؤأقة دقيق قمح بلدى نظيف ‏ رطل ودبع رطل سلمئئ 
بلدى 5-2 قليل من رائحة الكعك م ل اتسشرق من العطار 5-5 
٠‏ مليمات شميرة ديرة ‏ قليل 


من سس ع ام 
للعحن ب ذرة ملح 0 


مقاديرر العجينة : نصف رطل عسل أبيض « نحل )ب 
ملعقة كبيرة دقيق - ملعقة كبيرة ملآنة سمن بلدى متجمد 
الطريقة : 

اعملى العجينة أولا وذلك بان تنضعى مقدار السمن 2 ش 
دلة ل فوق نار هادثة لم أضيفى الي +الدقيق ويقلب 
فى السمن حتى ينضج ويصفر أونه ولاحىظى عدم تنحمير ه )2 
ثم رفع من على النار وأضيفى الي +4العسل 5 
تقلنيها باستمرار حثنى يغلظ قوامها 5 لدرحة الصلابة 7 
ويمكن معرفة ذلك دوضع قطعة منها فوق طبق مسطح فاذا 
تحمدت وصارت مثل الكرة: الطرية الليئة دل ذلك على 
صحة عقدها » ولاحظى عدم زيادة الدار عليها نحتى لا تحترق . 
أو تتحمد من كثرة العقد ء ثم فعبها كلها فى طدق مسطح 
واتركيها تبرد ليحين استعمالها * 
عمل الكعك 

1 انحلى ' الدقيق ق ى وعاء كبير نظيف وأضيفى الينة 
ا #اعبر فى وسفه خفرة وصبى فيها رائحة الكعك 


ا "١‏ اقناندن السمن قدها جيدا لم 0 بالتدريج فى 
الحفرة الموحودة بالدقيق ويغطنى الدقيق وصبى باقى قدا 
فرق الدقيق 3 تقلييه بالمقصوصة لم غطى الاناء قلياد لكدم 
زائحة الكعك 

لا ب عندما نهد حرارة السمن لدرحجة يمكن الحعمالها 


“ابد ثى بعك 'السمن فى الدقيق دعكا جبندا بين راحثى 
5 يدينك وعمده العملية تعرف اسم 


بسن الكمك واستمرق 


فى:.دعك. الدقيق. فى السمن حتى ل الدقيق سد : 


السمن وزيتماسنك به تماسكا تاما'* 


5د ضعى جره البيرة فى .فتيحاث وادعكيها بقليل من 


» الشكي. ..حتى ا تسيل ألم أضيفى النها قاتل: من الماء داقر‎ ١ 
ثم أضيفيها ِ لىالدقيق وابدثى دالعجن, هيع‎ 


أضافة اللسساء 
الدافيغ جزء بجزء. ختى تحصلئ على ضجينة بابسة متماسكة 


. وقى "الوقت انفسنه يشهل تشكيلها. » وهنا أنبهك الى ملاحظة 
أعدم المغالاة 2 تدنئة الماع لان “الماع البشاحن: "سنك الخميرة 
ا الكعك. : وثانيا عو الاكثيان من الماء لان المخيئنة 


اذا لانت وكثرت فيها المياه الحختفى السمن وصار الكعك 
حافا نأشفاه * 

© سا بعك انتهاء عملية العدن غطى الاناء زاثر كيه حتى 
5-3 ثم ابدثى فى تشكيل الكمك » أما بعمله ف القوالب 
اله المعروفة آو باليد وذلك بأن تأخذى قطعة صغخيرة 
فى الحجم الذى ترغبيه وكوريها فى يدك بشرط أن تصير 
ملساء ألم ضحى فى وسطها قطعة من العجينة ف جح 
ولإحظى عدم عمله سدميكًا 0 ثم تزخرف بالمنقائشس 

هه رصى الكعك رصا متباعدا نوعا على ان الخين 


وتغطى بقطع منالقماش وات ركى الكعك تمر عوالصاجات ا 


قبل ادخاله الفرن »* 

يخبز فى فرن هادىء حتى ينضج ويصير لوتهيا 
ذهبيا جميلا * 

6 - يترك على .الصاجات حتى يبرد تماما. ثم برش وجهه 
بالسكر البودرة ٠‏ 


5 عند التقديم رصى الكعك ذوق طبق بللورى أوصينى 
مسطح مفر وش بورقة دائتيل وبقدم مع كوب هن الليموئادة 
أو أى مشروب اآخحن * 


مكرناك اعد 


بمناسبة حاول عيد القطر المبارك فى أواخر شهر مايو 
أنشر بعضص المسكوتات الع يمكن عملها فى هذه المناسية 


بسكرت جوز اطاب 


الملقادبنر ؛: 

5 ملعقة كبيرة دقيق 5؟ ملعقة كبيرة جوز هلد 
'مبشمور سم ملعقتان شاى ملآ نةخميرة بيكتنج دودرب > املعقة 
كبيرة عت ر بودرة ب ١>‏ ملعقة كبيرة سمن: بلدى متحمد ب 
ديفن للعجن ل. فانيليا 0 
الطريفة : 

١‏ الخلى الدقيق 3 أضيفى اليه السمن زافركية فيه 
بأط راف الاصابع وبخفة حثئى يختفى السمن فى الدقيسق 
ويصير مثل فنآت الخبز 

؟ ‏ أ ضيفى باقى المقاد بن الحافة 0 السكر »2 حوز الهند, 
والخييزة .واد ىالجميع جيدا ٠‏ 

« ل اضربى البيض وأضيفى 
لازالة رائحتهٍ 

8 أضمم ئالبيضش تدريجيا الى خليط الدقيق ويعجن 
اختى تحصلى على عجينة بابسة 6 ١‏ 

ت افردى العبجينة فوق لوج فر شوش بالدقيق رشنا 

اليد بر سير بتمكها فنعا أى حوالى واحد وتلصفسم 

لم قطعنها بقواطع صغيرة أو قطعيها بالسكين الى أصابع 
أى حسب رغبتك 0 . 

35 شا وصى البسكوت على صاج مدهون قليلا بالسمن : 


اليه سن الفائيلها ما يكفى 


ثم ادعنى وبجه كل بسكوتة بقليل من ذلال البيض ديرش | 


بمبشدور حوز الهند ٠‏ 
شْ يخبن فى فر متوسط الحرارة حتى ينضج ويصير 
لونه ذهبيا. جميلا * : 

8م سا ضعئ السسكوت 
قبل ,منت عقف بي الع 


على مناخل سلك,؛ ونا قد ببرد 


0 ا 


2 تربائاج اللرا الم ريسل اشلوى 
وق رركوى تعديان ما ا 
اططييت “انا لس 35-7 


سيراه 0 0 
3ك بشع تسا شيعت - القائة 


الاةَ . عبات سلبان دامًا .“طيشوت 68-18 


وعند الاستعمال قدمى البسكوت برصه بشكل جميل فوق 
طبق بلاورى أو اصياى 0 بعك فر شه بورقة: دانتييل 
ويقدم للزائرين ٠‏ 


بسكوت جوز المند الع 


القنساد برا 


00 رطل دذقيق‎ ١ 
زبدة أوسمن ,بلدى متجمد  بيض: للنجن - 05 ملاعق كبيرة‎ 
مبشور جوز عند حى ملعقة ق تصفف شاى تخمدزة بيكنج‎ 
بودر ب ” ملاعق كبيرة مربى سائحة قليلا نصضف ملعقة‎ 
5 صعسر 5 5 خائيلنا‎ 
8 ١ المقتسادان : م‎ 
: ١ كنا سيق تماها في يسكوت جود انعد نمرة‎ - ٠١ 


افردئ العجيئة الى مبيتك رفيع الجبدا ثم اقس : 
العسنة ال إقسنمين من جو 0 دالا بالناقي للؤجة 0 


الركنريي لفوت |8 ؟ ,8م ؟ 


ا * ب ادهنى صاج أو صينية بالسمن دهنا خيفيفا وافردى 


تلصف العجينة فى القاع ونساوى جيدا 
|| 5 حلى المربى على النار الهادئة إذا كانت متجمدة ثم 
ْ تركمها تبرد وافرديها فوق بطيقة” العمحيدة تم بااتحظلة عدم 
8 ا اا الى الاطراف 
2 ضعى النصف الثانى من العجيئة فوق الس ربى 
0 حيدا فقوف العحيتة السفلية وتساوى حبدا * 
5 ادهنى الوجه بزلال البيض ورشى ذفوقه جوز الهند 
المبشدور الباقى ثم قطعى العجينة بالسكين الى أصا 
سي مسدور الباقى دم 000 ع يسع 
با تعر ]ل نتوسطة الطول والعرض بشرط أن يكون شكلها جميل 
هتبقر بترن متوسط الحرار نمت لنضبح وخر 
صو لذ ليم ا ف حا يحو من الفرن ويوضع ليبرد على منخل سلك حتى 
له هبو برد ثم احفظيه فى علب صفقيح حافة واحكمى فطاءوها , 
9 عند التقديم رصى أصابع البسكوت فى طبق بللورى 
يلا ٌ مسطح مفر وش بورقة دانتيل ويقدم لزائريك مع فنجان من 
لو لشاى أو القهوة أو مم ليمونادة أو أى شراب * 


4 “ود » 


القسادير ١‏ 
ثلاثة أرباع كوب دقيق بلدى ‏ ربع كوب سمن ‏ ثلث 
كوب سكر بودرة - كريز مسكر للزخرفة ‏ ربع ملعقة 

شاى خميرة بيكنج بودر ‏ من 01١‏ ؟ بيضة ‏ قليل من 
الفائيليا ‏ مربى * 

الطريقة : 
١ح‏ سس فيو الكل كن لباقو ا 
جيدا حتى يصيرا كالقشدة ويصير الخليط هشيا خفيفا * 
؟" ل أضيفى بيضة واحدة واضربيها جيادا فى مزيج 
السكر والزبيدة حتنى يختلطا وأضيفى الفاتيليا لاعطساء 

النكهة اللازمة ٠‏ 

* ب انخلى ‏ الدقيق وأضيفى اليه الخميرة ثم يضساف 
تدريجيا الى الخليط السابق ويعجن جيدا * 

حت اضش المعفة في لسن الحلوى درطي لبن 


ا بشكل الوردة ثم اضغطى على الكيس لتنزل العجيئة على 
إلراه 5 صغيرة فوق صاج مدهون دهنا خفيفا 


م وس سم ه . اذا أردت تلوين المسجنة فافسميها الى قسسمين 
مالشاتت وأضيفى الى جزء منها ملعقة مسحوق شيكولاتة أو كاكاى 
١‏ قبل اضافة الدقيق ثم تقلل كمية الدقيق بمقدار ما أضيف 
من الكاكاو وذلك حتى لا تصبح العجينة يابسة أو جامدة 
بخبن فى فرن متوسط الحرارة حتى ينضج للم 

7 ضيه على منخل سلك واتركيه حتى يبرد ثماما ٠‏ 
 !:‏ الصقى كل وردتين مغ بعضهما بعد وضع قليل من 
المربى بينهما أو ضعى نقطة من المزبى فوق سطح البسكوتة 
ثم ضيعى قليل من الشيكولاثة المقرومة: المعرزؤفة: باسسسنم 
١‏ فارماسيل © أو ضعى قطعة من الكر يز المسكر فوق السطح 
١‏ وبذلك حضلين على بيتيفور مشكل ومزخرف بأشكال 


١‏ جابرفج: 3 1 امتعددة ‏ ددم 
9 4 ايقدم فوق 'طبق. بللورى :مسطح مؤروش بوزقسة 


1 
القاتهرةَ :ام قاع اليو ع ده درورو" 05 دانشيل” ربقدم لل ترس امع فتخان القهوة أو الشناق 0 
لوكس : 16 ا 0 10 القونات أ - 3 مشر وب اخن ا : : 


لوث اه 


الاحد أول. مايبو » 4 رماصان 
خشاف البلح ؛ فول 
بالدمعة » ملوخية ؛ أرز 


مفلفل » فاكهة 


الاننين " مايو ء 1٠١‏ راان | 
خشاف القمر الدين © 
بيورنه الفول المدمسس 
بالبيضش »© كوسهة مكموزه» 
| أدذ مفلفل ؛ سسلطة 
يي ا يك 


1 


منقوع التين والبلح » 
كنته اللحم » صينية 
بطاطس بالعصناج : 


الثلاثاء ‏ مابو , ١١‏ رمضان 
خضار ؛ فاكية 


'! منقوغ قمر الدين » فول 
مدمس بالطحينة ؛ لحم 


2 ؟ مابو , ؟١1‏ رمضان 


الخميس ه مارو و18 رفضان 
خشاف قراصيا » فول 
مدمسن بالتقلية» فاصوليا 
-خضراء مكمورة ؛ أرن 
'مفلفل » مخلل © قطايف 


الجمدة . 5 مابو:.و16 رمفصان 
متقؤع البلج والزييب ؛ 
فول مدمس بالبشاميل © 
كباب :حله بالبطباطسس 
ارن مغلفل » فاكهة 


ِ 


متنقوع “قمر الدين .»2 
سناء بالتريبة:©؟ فراح 
منحيرة © ملوخية: خضراء 


“السنيت ٠‏ مايق و18 رمضان 
مخلل » الماسية :بالفواكه 


:مسجب م 


؛ خفانر » صسيتية أرق 


. ؟.مفلفل بالشعرية» مخلل © 


0 


3 م مايو و5ا رمضسان 


: 
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١ 
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ع 
53 
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51 
0534 
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0 ىا 

3 

1 
5-5 
06 
2 
-2 
0 

ذذ1ذ1111ذ12111111طظ 


الثلاثاء ٠١‏ ماببو وما رمضان 


منقوع .قمر الدين » فول 


العنب ؛ ترلى »؛ لحم 
الاربعاء ١١‏ مايو و9١‏ رمضيان 
خشاف الزبيب » لحم 
بوكيتنك . بالنيض 
والنفنتسسهفاظ 4 أزق 
بالشعرية »؛ فاصنوليا 


الخميس ١١‏ مابو و١٠‏ رمضان 
منقوع قمر الدين » فول 
مدمس بيوريه بالبيض » 
صسينية باذنجان 
بالبشاميل » مكروئنة 


الجمعة ١1‏ مابو و١؟‏ رمضان 
منقوع البلح والزبيب ) 
طبق :محاثئى ملوعة ») 
كفتة لحم بالذمعة »؛ 
مخلل ؛ فاكية 


السيت 5 مايبو لعف رمقان 
خشاف البلح والتين » 
لحم روسكو بازد» سلطة 


بالبشاميل » باميا ديكه )2 


الاربعاء 16 فايق.و-9] رمضان | 


خشراء ): دمعنة »6 أرن 


بقشلاوة 


م 


شباب وجمال من لبنان 


الاسمناذه مفيدة عند الرحمن وأسستاذ: من لبنان: : 


صوق مر ... 


شمسن الربيع وه الإزهار 
متفتحة واشجار الصئويبر 
والزيتون خضراء توحى 
بالامل والعمل .. وتنتهسز 
المعاهد العلمية فى لئان هذه 
الغرر صة لتعطى تلأمينها 
اجازة يطلقون عليها اسم 
«اجازة الربيع» .. 

ورأى مدرسو ومدرسات 
جمعية القاصد الاسلامية 


بلبنان ان بمضوا اجازتهم 


ف مصر قتألفت بعثتهم مبن 
5 عضوأ بينهم ١5‏ سيدة 


'الدين الجميل . وكان 


الغرض من هذه الزيارة 
مشاهدة مشروعات الثورة. 
قزارت البعثة مدنرية 
التحرير والمصائع الحربية 
والاصلاح الزراعى ومنطقة 


. والهيثات التسائيسة ودار 


الاذاعة . . ومجلس!اخدمات 


تجوالهم موظفون وموظفات 

وفى حفلة الشاى الانيقة 
آلتئ أقامها اتحاد بنثالنيل 
فى داره احتفاء بهذه البعنة 


قال لنا الاستاذ محيى الدين 
الجميل ان أكثربسة أعضاء 
الرحلة زاروا مصر فى العهد. 
الماضى ولمسوا الخطوات التى 
خطتها فى عهدها الجديد .., 
وقد اعجبوا اعجابا شديدا 
بطلبة مدرسة الطيران أثثاء 
قيامهم بتدريبهم اليومسى 
وبمصائع الذخيرة وبتقدم 
المرأة الصرية ودخولها كل 
ميدان٠.‏ ولم بنس الاستاذ 
الجميل أن نوه 
بكرم الشعسب المصرى 
وترحيبه بابناء العروبةالذين 
يفدون الى مصر بين آن 
واخن .. 


الدكنورة درية شفيق والسيدة راجية حمزة تقدمان الحلوى” 


وقالت لنا الانسة سلوى 
خشياط مديرة مدرسة 
خديجة الكبرى ببيروت انها 
تزور مصر لاول مرة وانها 
لم تجد أى فرق بين المرأة 
الصرية واختها اللبنانيةوأنها 


شديدة الاعجاب بمحلة يلت : 


اللتيل .. بموضوعاتها 
وبطباعتها الاليقة .. ميا 
جعل اللنثائيات شتفارن 
وصولها الى لبتان فى أول 
كل شهر يفار صير .. 

وكان برحب بالضيوف 
الدكتورةدرية شفيق واعضاء 
مجلس مجلس ادارة اتحاد 
بنت ألثيل 5 

واستقبات بنت النبيل 
2 اوائل شهر أبريل المافضى 
طالبات الجامعة الامريكية 
ببيروث اللوانى جئن “خلال 
«اجازة الربيع» لزيارة مصر 
ومعاللها .. وكان عدد كبير 
من أعضاء هذه الرحلة أستسم 
يزر ارض الفراعئة .. قالت 
احدى الطالبات لندوبةينت 
اليل ألها لم تكن تتصسور 
أن يكون فى مصر شارع انيق 
وجميل كشارع قصر النيل 
.. وقالت اخرى كم كانت 
تود أن تحمل كتبهاً السى 
كورنيش الليل وتجلس على 
أحد المقاعد الموضوعة فى نظام 
بديع فددذائر دروسلها ع 

: وقالت ثالثة انها لم. تكسن 

تتصور أن تكون مبأنى جامعة 
القاهرة فى هذه الضخامنة 
وهذا الحمال ٠.‏ 


القد أسجحب الكل بالقاهسرة. 


.0 ينظامها وبنظافتها 

:وبنتاخفها وحدائقها: الغنناء 
:6 *. نمعاهدها ويظرفآهاها 
والرحيبهم .بالغرانب 5+* 


ان :هذه الزيارات. 
الخاطفة لخير دعابة لنهضتنا 


ولملادنا ولعالع حضازتنا 1٠٠‏ 
لقند انلتيمت 5 اجازة ' 


الى ليتسيع » وعاد زوار مصر 
اللبنانيون الى بلادهم بعد أن 


عرفوا.عنها القىء الكثين 1١ ٠:‏ 
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ته 


4 
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ا 000 


صصص لطاع والصدريا الهم 


وزارة الصحة العمومية 


تقبل عطاءات: بمستششفى" الرهد 


ايا لخليفة مخحانظة القاهرة ‏ لغساية' 
الساعة. الكانية. مشزة. ظمر: يوم 


4 مابو. سنة 1188 عن توزيبد 
الاقفسهرية. اللازمة. للمستشفى 
ومركزى رعاية الطفل بالقلسدسة 


0 
أل ا م 
10 7 


والدرب الأحمر ٠‏ وييكن” الحصول 
أعلى شروط الناقصة :من المستشنى 
مقابل: مبليع .ه؟: مليما. للقائمية 
نشاف اليه مبلغ © مليما أجبرة 
البريد: وتقدم. الطليات فل 'ورقبة 


م 


7 


منذ اسبوع مضى بدأ 
شهر رمضنن المعظم ٠‏ 
ولشهر رمضان دائما مزاجه 
الخاص فى حفلاته وق 
برامجه وفى سهراته الى 
يحب الناس ان بعيشوا ف 
ذكراها َس رمضان التالى نجاة الصفيرة 

ترقت ف ع1 الشهر الكييرة بفتها اأرفيع 
فرقنا التمثيلية المختسيالفة , 5 
ونرقب ايضا نشاطالفنانين 
00 ا فق "كل انوا حبة.. .انثا نحن 
على كل فرقة وكل فنانيعات الاحفاد قد.احلنا سهرات 
الحسنات والعحات م لبرى رمضان الحميلة نوما عميقا 
5ك شخيرا عاليا صل ال : 

5 أسماع الحيران وجييران 

مبرنععج أقوله بعد شهر رمغسناك 4 .. رمضان كره 4 

217 ا رين أمنرئلاء رمس ,اديس هو أن أجدادتافانوا تخعلون "«ئ» 
باع فق بمارت الا الصفيرة الوسر 


من سهرات رمضيان ميد'نا 
حقيقيا لحياة الفن المصرى 


شعرك يحتاج الى عناية دائمسة 
٠٠‏ اغسليه بانتظام ابنداء من|اليوم باستعمال 


اغاية 'فى التركيز مها لها عله اقتصاذيا جد 1 
هذا الشامبو الذى يحتوى على فتامين (0) والكونسترول. ْ 
زيل القيشر وبعيد الى الشعر. شبابه وإكسبية 1 0 
ا ا ان 


والبرورانين 


4 


اأوسم الاحنبى 
ودع دان الأوبرا 

فران سيز دورها التقليدئى 
فى موسهها بدار الاوبرا 

كان موسمها هذا هادا 
حدا : وكان رواد الدار فى 
حفلاتها يمكن أن بعدوأ دون 
خط فى الحساب ! 

ريما جاء هذا الهدوع بعك 
الضحة الصاخية ألتى اعتاد 
أن نتركها فى أرجساء دار 
الاوبرا موسم باليه المركيز 
' دى كويفاس الذى نهتز له 
جنبات الدار » حين تلتهيب 
فيك كف الجمهور بالتصفيق 

قد يكون هذا هو السبب 
الذى جعل موسم الكوميادى 
فرانسيز بدو هادثًا حسدا 
تصفحة النهر فى بوم سكتت 
فيه اللسبمات ! 

وبنهاية حفلات الكوميدى 
فرانسيز ينتهى الموسم 


الاجنبى ف دأر الاوبراالصرية. 


واذا كان .هناك ما. نحب أن 
تقوله. فهو .أن هذا المؤسم 
الاحنبئْ كان «اجمالا»)موسما 
فرقة الاويسرا الابطاليبة 
والامرركية نجاحا ملحوظا » 
وتركث فيسه فرقة باليه 
المركين دى كويفاس ذكريات 
تزيد الجماهتر تعلقا بهذا 
القن الر فيع 

ومن وداء هذا النجاح 
والتقدس ؛ هو الإسستاذ عبك 
الرحمن صبدقى مندس ذأن. 
الإجني "وأشرف على كل 
اضغيرة وكبيرة في سببييتس ل 
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يبعاصر هذا العدد ذكرى 
المففور له الدكتور محجحوب 
نابتك ,م فقد كان من أقوى 
العناصر التىدعمت الاساس 
الفنى الذى بثى عليسسه 
التراث الموسسيقى الرائع 
بمزج شعر شوقى بالحان 
عبد اأوهاب ... وهوق 
انتراث الذى سسيبقى فى 
تاريخ الفن الصرى الجميل. 

وكان صاحب لكتة بارعة , أذكر 
فى هذه المناس_سبة أنئى حين كنت 


تلميذاصفيرا أخذنى معه الى (اكرمة. 


أبن هانيء ) بيت أمير الشعراء 


شوقى. 2 حيث كان محمك عبد 


الوهاب ساهرا .. 

وفى الطسريق ثادى الدكتسون 
محجوب <وذيا يفاصسله فى أجر 
ركوبنا الى بيت شوقى وعرض على 
الرجل عشرة قروش ولكن الحوذى 


مححوبا ثابت مد ية رجل له ذائرى 


١ 


رقف 5 
الافريز وسارت 
بحوارنا والحوذى يحاول 
زيادة الاجرة حتى باغلسا 
(( ميدان التحرير ») فعرض 
الحوذى أن تركب ولسسكن 
: الدكتسور رفض أن يدفم 
أكثر من خمسة فروش قائلا 
آننا قطعثا نصف السسافة 
على الاقدام .. وعدنًا نسسر 
والعربة بحوارنا والحوذى يحسدث 
الدكتور عن العمال وحقوق العمال 


. ,.حتى بلفنا كوبرى قصر الثيل.. 


فعرض الحوذى أن نركب بالقروش 
الخمسة »© ولكن الدكتور قال انه لن 
يدفع مير ثلائة قروش الاننا سرنا 
مساقة أخرى ,.. وأخيرا طلب منا 
الحؤذى أن نركب بالقروش الثلائة 
55 قبل أن يوصلئا مانا 35 

رحم الله الدكتول محدووب ورحم 
الله أمير الشعراء شوقى , 
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جين سيمولل ٠ه‏ خلقت للتحدى +٠‏ 11 


0 : 2 
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هذه الفرق الم 


والوسم العردى 

ينتهى نهاية مؤسفة ٠ ٠‏ 

يخطو الموسسم السينمائى 
والمسرحى العرنى فى صسده 
الايام الخطوات الاخيرة نحو 
نهابته السسنو نوية ٠.6‏ 

حين كان يخطو خطواته 
الاول فى بدايته » وقبل أن 
يخطو هذه الخطوات الاولى » 
تمنينا من صميم قلوبنا أن 
يكون النجاح حليفة ,. وال 
ينثبة المسئولون عنسةهة الى 
الاخطاء التى كانت تشوب 
للواسم الع بية السابقة 
لبتجنيوا الوتوغنيهًا: ولكن 
الذى ‏ حدث هو الذى كان 


سابق .. النهاية الؤّسفة؛ . 

والعجيب أن الاسبابالتى 
أدت الى هذه النهاية لم تتغير ‏ 
أيضا ١‏ هى ذاتالاسباب التى 
أدت الى: الفتسل فى المواسسم 
السابقة ٠٠0٠‏ الارتجسال 
والتهارن وعدم أخذ المسائل 
بالجدية اللازمة' ٠٠‏ 

كنا نريد أننصفق. لفرقنا 
التمثيلية ولافلامتا .المصربة 
ونحن تكتب_الان بمئاسية 
لا نستطيع أن نخدع الفنانين 
كما لا نستطيع أن تخسدع 
تف منا ونحن تعلم جيدا أن 
'نخط خطوة 
واحدة الى الامأم لستحق من 
أجلها التصفيق ٠:05‏ 

17 لد نسشتطيع . أن 
ذقوله هو أننا نتمنى صمسرة 
أخرى لفزقنا التمثبلينسة4 
وللمسئولين 'عنها التوفيق 
والسداد فى الوم 0 المقبل4ه 
0 المبكرة ١‏ تنقدذ 
فصر من مغاول ادر لجان 0 


القناع الاحمسر 
ع/ 


ب 


ساليل 


آثانية 
صيف هذا العام د 

زواجى عليها ان شاء الله 
وهى ا جميلة مهذية فى 
السنة النهائية لدبلومالثقافه 
الفنية ل أحيها وتبسادلنى 
الحب ٠٠:‏ ولا يوجد ما بثير 
قلقى بالبسبة لزواجى منهبا 
سوى رغباتها الشد ددة فى 
اكمال ٠‏ دراسستها فى المعهد 
العالى للموسيقى ٠٠‏ نكلما 
زرتها صارحدنى بهذه الرغبة 
دون أن ١‏ ستطيع اغطاءهصا 
جوابا ٠*٠‏ فهى رقيقة الحس 
الى حد يجعلنى أشفق من 
معارضتها حتى لا أحطوأمالها 
أو أعقد نفسيتها تحسوى 
واكنى رغم ثقتى من حبها لى 
فان لالم بنهش قلدى ا 
تصورت أن التسحاقها 0-2 
المعهد سيجعل من حيانى 
الزوجية معها جحيما لا يطاق 
:مانا أانسان غيور دطبعى وهى 
: رقيقة رقة لثير 0 
من ذوى النفوس الضعيفة م 
الزجال ٠.‏ وهكذا أ د 
أعيش فى صراع مع نفسى 
هل أقسو فأقف بينها وبين 
الفن الذى 'نعشقه٠٠‏ والذى 
أشاركها فى عشقه ٠٠‏ أم 
أكتم .آلام غيرثى عليسها 
وأتركها تشق طريقها نحو 
هدفها الحبيب ٠٠‏ أخشى أن 
نكون أغيزرنئ أقوى من .أن 


محمد حدين _ القاهرة 
أسالك بدورى ٠*٠‏ هماذا 


يكون موقفك من “الانسان: 


إلذى .بحاول .هدم أمالك 
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عليها. ٠:‏ فيساذا 


ل ساكلا 


وقبر مواهبك ؟ يدف لك أن 
تنخيل ‏ ماذا نكون عليه 
شعورك نحو هذا المتطفل 
لتعلم ما سسيكون علييةه 
شعورها نحوك اذا أحست 
ان آنانيتك وغيرتك .العمياه 
دراستها للموسيقى٠٠‏ هذا 
1 الذى بر 

0 مراتب 8 
الوجدانى فاذا كنت 
الموسيقى كما تقول ٠٠‏ فلا 
فسيكون قليها عامرا بأقوى 
أنواع الحب ٠٠‏ حب فنها 
وحب زوجها ٠٠‏ الاص الذى 
يطمنك على أنه 'لن يوحجد 

ى مشساعرها قفرا أو 
5 نفذ من خلاله أحد 
من ذوى النفوس الضعيفة 
الموهومين ٠٠‏ 

مطاوب دكتور 1 

أنا شابة فى مقتبل العمر 
حميلة ٠٠.‏ ثرية +١‏ وحيدة 
أبوى ٠٠‏ لا أغالى اذا قلت 
لك ان عدد الخطاب الذين 
تقدموا لطلب يدى حتى الان 
ورفضتهم جميعا يزيد 
عن الحمسين ٠٠‏ 

لما منيب رفقى .لهم فكان 
'واحدا لا يتغير ٠*٠‏ وضصو 
اثنى أزيد أن يكون زوجى 
دكتوراء ٠ولز‏ شىء غين ذلك 
ولكن .الايام تمضى دون أن 
يبدو فئ أفقى هذا العريس 
الدكتون ١‏ + حتى كاد اليأس 


يتملك قلبى الذى ظل يصر 


على.. هذا. الشرط 0 
لفتى أحلامى ٠١‏ وتجديننى 
ش ىا غاية الخيرة بين صوت 
لتقل الذدى يبحادك ' اقناعى 
بالتخى: .عن 


قلبى الذى يصميم , على أنه 


:لطي 
:وقول أ وجي امن اخطاين: 
1 العديدين 58 وانين: صوت. 


انصحينى ماذا أفعل وأيهما 


اتبع ب عقلى د أم قلبى 9 
سءم - نجع 
بنت الثيل 0 نس صوت 


قلبك هو الذى على عليك. 


حمذا المطلب الشساذ ٠٠١‏ ولكنة 


صوت التدليل والشسعور 
بالامتباز والرغية فىالظهور 


ورأينا منشور فق حددث 
الشهر الذى ,يكتبه الدكتور 
ابراهيم عبدة فعودى اليه 
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٠ كاملا‎ 


أخيرا فى 


لمرض أصايني + 


ولا تغضبى هن شسلوةٌ 
التعبير 6 عام 
صبوت من خلف الاسوار 30 
تزوجنه منسسك عامين 
أنجبت خلالهما طفلين ولكن 
السعادة الزوحية التى عى 
حلم كل زوجة لم تطرق قلبى 
يوما ٠٠‏ فزوجى لا يرى فى 
بيتى أكثر من بنسيون للنوم 
والاكل٠٠*وما‏ بقى من وقته 
بوزعه مابين العمل وممارسة 
رياضته فى النادى المشترك 
فيةء٠ ٠‏ أما أنا٠+٠‏ فانئ مكانى 
فى نظسره أن لا 
يخرج عن حدود الجدران 
الاربعة للبيت ٠٠‏ وعبثا 
حاولت اقناعه باصطحابى 
الى ناديه أو الى نزعة أو 


الا 


مر ا ان 


هذه المسكلة. التى أعرضها عليك اليوم هى الزاوية 
الاخرى للشكلة سئبق أن عرضت علبك. بين مشساكل العدد 
المأضى وتنئاولت مشكورة معالحتها على أساس الميانات 
التى عرضت بها المشكلة عليك” .. وهانذا أعرضها 
عليك بدورى ومن الزاوية الثانية ٠٠‏ زاوية الزوجة النى 
أهمل صاحب الشكلة السابقة التعراض لها .. 


تزوجته فى ذات العام الذى نلت فيه شهادة التوجيهية 
ونال فيه هو دبلومه العالى » » كان كل شىء فيه يبدو طبيعيا 
٠‏ مظهره الهادىء الوديع 
وتفكيره المستقيم » ولكن ما اوت حياثنا الزوجية بدأ 
حتى بدأت المتاعب تنتواللى 1-1 الرجل الوديع المدزن أمام 
الئاس ثور ويصرخ فى البيت لاقل الاسباب 0 
ليجتمع على صوته كل من خولنا من جيران ٠‏ 

وحدت أن واجبى كزوجة مثقفة وأم تقدر مسئوليتها 
نحو مستقبل طفلها ٠٠‏ أن أعالج هذا النقص فى خلق 
زواحجى: ٠٠‏ 0 أركن الى مساعدته ورعايته حتى نجحت 
ح الكثير من طبعة ٠٠‏ 
القاصبية . 0 0 الزوجية أن فرض على مقاطعة انجاب 
الاولاد حتى عندما أشار الطبيب بضرورة الحمل 0 كعلاج 1 
وأخيرا تغلب رأى أصدقائه وأقاربه عل 
غناده ضند انجاب الاولاد قمال لتغبير رأبه 8 ولكنه لجا 
الى ننت الثيل قبل أن.يقطع برأى فى الموضوع ٠٠.وجاء‏ 
رأتكم الية هع عدذ ابريل يحمل. النصيحة بالترنث فى 
الانجاب حتى تجسن ظروفه المادية ونكون قادزا عبلى 
:توفي الرعاية الكاملة لاولاده 0 : 


اد وسلوكه مع أصدقائه 


حتى 


وكان من بين كانه 


: وامنتقن رايكم فى وجدانه ا 0 
اضافة أطفال تحدد 00 ظفلنا الواحد * ٠‏ والان وقبتي' 


رحلة تخفف. من سم الوحدة 
على قلبى ٠‏ ٠ويزيد‏ من غيظى 
ونوتر أعصابىي ائنى سيدة 
كاملة لا بنقصنى شىء لاكون 
جديرة بالظهور الى جانبه ٠ ١‏ 
لقد بحثت كثيرا عن سبب 
معاملة زوحى الشساذة لى ٠٠‏ 


فاكتشفت الدكان على علاقة 
لسسيدة قبل زواحه منى 6.٠‏ 
وأخشى أن يكون استمراره 
فى علاقته بها هو الذى بجعله 
ببعدنى عن جوه الخارجى ٠٠‏ 


00 1 ما للاالةا لال أوة ل لالال نعلا مرولا 
00111 


استبانت لك جوانب المشسكلة 


حكمك الاخير قبل أن أندفع مع ثورتى فاترك له بيته الى 
مل ودر و الرق ؟ 


بنت الثيل 
الشكوى بالضبط 
معاملتك ٠٠‏ وثائرة 


العائق المضطرب الهدد ٠‏ 


فأنت ‏ كا م يجب أن تكونى أول من يفكر فى حماية 
لامعا عن قر هده العيشة القاسية التى تعيضشها أسرتها 
فضلا عن حمابة نقسها من خطر الوم الذى قد يحدث. 
أن تسلمك نفسسك الثائرة أو 
٠‏ الى ترك بيت الزوجية وفى بدك 
دسته من الاطفال الابرياء فى وقت يكونون فيه أحوج 
ما يكونون لرعاية الاب واستقرار حياة الاسرة 
ذلك 0 فأنا لم أشر على زوجك بحرمانك من حق الامومة 
٠‏ بل اسمتمهلته الى أن 'نستقر حياثهة وموارده بما كفل 
حي سعيدة كر دمة لإطفالكما 
اننى لم كن لاأمسك عن اقناعه بصرف التفكير نهائينا 
فى أمر اننجاب الاطفال ا لو .أن خطابه حوىهذه الات 
القاسية التى دواها خطابك عن تعائة حياة الام * 
وعدم اسستقرار البيت ٠‏ 


فيه ٠٠‏ لا قدر الله ب 
أعصابه المتوترة 


وغرابة أطوار الاب ٠٠‏ 


أنثك سيدة مثققة باسيدنى 
. التفكير ؛ الساذج الذى دزين للجاهلات من الزوجات حب 
بالاولاذ بقصد كسب حنة أو.ربطه بقبود 
0 اماد إلى القحره اذا فشسلت قبسِسود ال 


ا الزوج 


ذلك 


: الواكم اننى لم أفهم هدفك من صذه 
٠‏ أنت ثائرة من قسوة زوجك فى 

من اصراره عل حرمانك من الانجاب 
وقاقيية فل مجر لى لك الدب ٠٠‏ ثم أنث بعد 
ذلك تلوحين برغبتك فى الانفصال عنه وطرق باب العمل 
للتحرر من معاملته الشاذة لك التى ذكرت أنها تبلغ حد 

لقد كان المنطق يقشى بأن تكونى أنت صساحبة رأى 
الامساك عن الاكثار من 'انجاب الاطفال فى ظل هذا الجو 


5-8 'وان كنث أحسش الإن 


نسيت أن أآقول لك أنه فى 
السابعة والثلاثين ٠+‏ وأنا 
فى الحادية والعشرين 6ه 
فهل يكون لفارق السدن دخل 
فى ذلك ؟ 
زوجة حزينة 

بت اللبسل ؛ اذا كنت 
تحسين أنه شديد الغيرة 
عليك .. فان فارق السسن 
نكون هو 3 يدفعة الى 
2 التحفظ ,2 عليبك داحل 
أسوار الال لاحساستية 
بالخطر الذى يخلقه اختتلاط. 
الزوجة .الصغيرة بالمجتمعات 
التى قد تلاقى فيها من هو 
أقرب المسنها مله أما اذا 
كان تصرفه معك خاليا من 


اناما الالال قود اف 
سيا الا انط 


فلغي : 


٠‏ فانى انتظار 


قارئة بأسيوط 


لاا لبك ناذا لك رف لاقلا لاعفلا اما نل دزا لاد الا1ا وول لاه انان سوا 
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٠‏ وهع 


٠‏ دفلا تورطى فى ذات. 
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الغيرة ** فهو غالبا يميل 
للتمتع بحر بتةالخاصة يعيدا 
عن أبة مراقبة ٠‏ 'وقد كر 
الامر لا بعدو تاثره بعادات 
موروثة ٠٠١‏ أو لقصور منك 
فى اسدثمالتهة نحو الحباة 
العائلية» + ونصيحتى اليك 
الالحاح عليه مع العمل عا 
التقرب الى قلبه والتغلغل 
غير الملحوظ فى حماته عن 
طريق فهم ميوله وطبيعته 
ومجاراته فيها ٠‏ 
الروحة الثانية 

اذا طلبرأيك فى الطريقة 
التى يتحتم على الزوجة 
الاولى أم الاطفال ان. تسلكها 
حيال زوجها عندما يتزوج 
من امرأة أخرى *٠‏ فماذا 
تنصحين ؟ لقد تزدج ذوجى 
مرة ثانية رغم اذنى لم أقصر 
مطلقا فى واجباتى كزوجة 
جميلة مثقفة حانية ٠٠‏ وكأم 
فاضلة وربة بيت كاملة ٠٠‏ 


لا تفضلني فى شىء ان لس 
أفضلها أنا بحقى عليه 
كشريكة حياتة فى عسره 
ؤابسرهة ٠٠‏ وأم أولاده” لققد 
نضاربت الارآء. التىاستنجد 
أهلى وصديقاتى فى ارشادى 
بها عن الطردق الذى أسلكهة 
خيال هده الفاجعة 4 ف دقفى 
رأيك أنلت'0* 


همل أترك له 1١‏ لبيك الاولاد 


وأذهب ال بيت أبى ؟ هل , 


أمامه أو هل أبقى فئ بنتى 
لاحمى أولادى هن قسنوة 
الموقف معمقاطعتئ العاطفية 


لهذا الزوج الغادر ٠٠‏ كلها 


حلول تبدو قاسية فى نظرى 
فان حبى له واعستزازرق 
بأسرتى وبيتى كان عظيما ٠‏ 

حل أجد لديك حديدا 
أضيفه الى هذه الحلول التى 
أدرسها ٠٠‏ أنا واتقة ان 
حلك سيكون أقربها جميعا 
الى نفسى ! 

ضحية جديدة 

بنت النيل : أنت ضلحية 
كما رمزت الى نفسك لا شك 
فى ذلك ٠٠‏ ولكتك لست 
أول ضحية ولن تكونى آخر 
ضحية حتى تستقيع الاوضاع 
الانلسانية فى قلوب ريحال 
أمتنا الذين< لم يحاولوا 
التعمق فى فهروحكمة الشرع 
بالنسية لموضوع تعدد 
الزوجات ٠٠‏ فتجامللوا 
الجوص وتمسكوا 
بالحرفية من الآية ‏ يبررون ٠‏ 
بها أهواءهم والسماء هى أول 
من نؤذيها دموع الزوجة 
المظلومة ٠.٠‏ دلوعة الاولاد 
المشردرين ٠٠‏ واننى أقول لك . 
ذلك لاخفقف من 1 الالسم 
قليس فى يدك سوى العرفم 
الذى أعرف أنه يدمى قلبك 
بعواطفك عن مجاراتهة فى 
فسوته أو الحقد عليه ٠٠+‏ 
هؤّلاء النفر من ال رجسال 
الظالمين لنسائهم, ولسن 

الفسوة علبهم مهما 

بفعلوا لذلك' فائئى أنصحك 
بأن تضير بى له المتلعلى سمو 
العلاقة التىنربطك وأسرتك -١‏ 
نه 320 1 

تجاهلى علمك بالامر ٠٠٠١‏ 
واستمرى فىرعايتك وحنوك 
علية وضاعفى من اخحاطئفة 
بوسمايّل السسعادة التى 
يلقساها فى بيتك وبين 
أولاذكما. ٠+‏ فلعل ضميره 
يثوب .سريعا: الى. الصواب 
الذى خالفه :٠‏ فالر جل 
ياسيدتى مهما قسا فى 
تصرقاته ٠٠‏ لاإ. يعدو .أن 
كون انسانا 'تأسره العاطفة 
وسنتميله الحنان +0 


86م 


الدعامة الى فخام عدهت (ستدقاا 3 مرا لإ فتطتتادى 
' والمتاعدة إلى نبدنت عبيها نمزرحات 
!| 0 


اق رن 


هل اصدقاؤك مخلصون؟ 
وهل الصداقة التى يكنونها 
السك هي نفسها التسسى 
تقدر ضينها فيهم 0 

الصداقة شىء قانة 2 
الجمال 0٠. ٠‏ والصديق 


هناك كن 07 اأصد سق 
اازائف واكي تعر فى ان كان 
الحيطسون سك اصد قاعم 
فيخلدمين .. واكى لعرفى على 
أن انثقفى باللواثى تعئسر دنهوني 
أصدق ااأصدبقات ٠6‏ أجيبى 
على الاسثلة الائية : 

١‏ سهان قابلنك وانت ف 
0 شاب : 
1 38 حديثئك 0 

ب 5-8 أو أنها تعمل على 
جذب انتناه هذا الشاب ؟ 

أن أدليت لهسا سر 


من اسرارك ؟ 
ب هل تحتفظ بالسر 
3-5 أو أنها تذ بع مهنا 
ذاته أها . 


قٍ 8 3 تعر فينه من 7 
ب هل تعمل عل ىتسنهيل 
ارفاك الاولى التى تعضينها 
فى النأدى ؟ 
5-5-2 أو أنها تتركك 
وشأنك 3 
]تان كين بافسج 
الصبداقة أن تقتسدى ماعندك 
مع صاحيتك ٠‏ واكن ؟ 
أت هل مسذا الاقشسام 
متسادل ؟ 
ب أو أنك الوحيدة فى 
التفكير فى غيرك ؟ 
هب آنْ اعطنك ضديقننك 
لصيحة عن نوف . 
هل هذه النضيحة 
-9 على الوصول الى 
نتيحة طيبة 0 
لاب بأو آلها تهلاع 
انالك وثقتك في نفسك 7 


نفساتة ماذا 1 


هل تعيد اليك نقتك 


0 
#نن ني أو أنها تزية من 

تكوكك 1 
: ود رو 


كبس ؟ 
١‏ هل تثقين بصداقتها 
الى الحد الذى لنك 


أن تقولل لها كل الحقيقة 0 


باب هل نترددين فى "أن 


5 أن العراحة آساس. 


الصديقة : 

أت هل اندو دالعدعكا 
صريحة فى أحاديثها ؟ 

ب أو أنك تفاجثينها 
أحيانا وقد أشخفت عنلك 
اشياء ؟ 

٠‏ سالا شك أن لكل منا 
عيوبا : 

اء تحتل اول أن 
تساعدك على العودة الى 
المسائل الجدية ؟ 
التمادى فى غيك ؟ 

1 أن كلت معصكرة 
اأزاج فما الذى. تفعله 
00 

هل تحاول أن تعيد 
0 بيجتك ؟ 

لاي أم أنها تنركلك 

لافكارك لسوت لبحث عن 


١‏ حخيثه تقابل اصدفاءاة 
الآخران 
عن ف طن 1 
باب هل تغاز مسن 


٠‏ الصداقة التي تكنيتها لهم ؟ 


؟١‏ - أن ساءت الادوال 

معك : 

هل أنت متأكدة أنها 
ستكون بحانبك 7 
أنها ستتركك وثشأنك ؟ 

4! - يحدث دائما أن 
تضطرى أنت وهى الىبعض 
التضحيات : 

أ أهى مستعدة ليده 
التضححيات ؟ 

5-5 أم آأنت دائما التنى 

٠١‏ دان السايرة والادب 
ضروربان بين الاصدقاء كما 
هما. ضروريان بين الاغراب: 

هل هئ دائمامسايرة 
واطيقة ؟ 

ب - أو أنها تحسب أنك 

الصدارن علها ؟ 


باع عاد السييتت 0 02 4 


نقدا ظريغا بهدف !! 


أن ننقد غبرنا : 


0 ى البناء؟ 
با أو أنها تجر حك ف 


نقدها ؟ 
1 ب آن قام بينكما شيجار 


حت هل لا تجرد د فآ 


تخطار الخطوات الاولى تحر 
الصلم ؟ 

م . 5 5 
دن د أو أنيا تنتظر دائما 
أن تصعلى الت يسع 
الخلوات ِ 


/1 ب آن كنت مريضة : 
1 هل تخصص الشبعض 


اد ركه 
أك الحظ : 


القبة غل عطفعهة 44 


رلصس وات فسالا لفوللةي 
الفسرء من الطب ٠‏ بادك عي 


4 باهلت دسا 0 


يه من : 
الع تمر المنارك عا ماش للع 
الثامم والصائوالطاجم والتثقياع إلى 


0 0 


00 


الجمال. الضارخ : 
الاسرة. ولكديتننا أغرقت 
جمالها فى السواد تتشسح 


انه .من قمة رآسها 3 الخقصض: 


٠ قدميها‎ 


أخي امل فقدت ذدجيا 3 
5 أسبالها غنةه 


فى هذة لسن المبكرة 
انها عذراء فقدت أهلها يُّ 
فى + حاوثة من . الحواديك 8 


لسبت ارق ولا أن آنا 


أحدا يدرى فقدكانت تعيشر 
فى عزلة “نامة وحيددة لا 
إيشناركها وحدذتها غير خادمة 


١‏ سوداء علمت أن الك 


بد وا 


وشبغلتنى الميناة سن 


جارتى الغامضة حتى كان 
ذات يوم “اسدتدت قينمئة الى 5 


أجدم 


كتاب ٠‏ 
وكدث 5 


ه فى ديات 


فأعطلعه ,لبه 


متسكوارة وما .كدت .افتسح 
:الكتاب جتى :وجسدت 


اطياتة ماله 


اقيمة” فأرسبلت لخادمى الها 


قد ظهر عليها شىء من البلى 
لكثرة ما نشرت وطويت ٠٠‏ 
ودفعنى فضؤل قنوى الى 
0 فنشرتها بين يدى 


وقرآته ا متمهلا ٠.‏ 

0 1 

موئسة ٠٠‏ 5 : 
شدوسين :0 6ه 


.ماذا أكتب: اليك والقلم 
.يضطرب اضطرانأ 
ونفسى إحائرة. قلقة وروحي 
قد استند بها الحنين الى 
ريتك .والدنيا من حسؤل 


ددن الى 


ستاكنة :راكذة كأن الحياة قد . 


. أضابها الملل فآثرت آخيرا 


أن «تغيب بهحتها الغييتك ٠٠+‏ 


. نلف حجر تى .فا 


فذة .طبقات الظلام 


استيدت .بها لمتكي 
القاسسية وهى تردد 
صقير !١‏ لرياج الخائئة 
الحز ينه ركل ما بحيط 

أشبه بقلبى الشدقى المعندن 
6. صل قلبت لك اننى ويد 
٠٠‏ فأنى أرددها لك مرة 
أخرى لتدركى مبلغ وحدتى 
8 وهدذا خطابى اليسك لا 
آرجو من وراثه الا أن تغفرى 
لى وليكن غفرانك من الاعماق 


وه 


٠٠0 واليك قصتى‎ ٠٠ 


كانت روحى فى لهفة الى 
الحب وكان قلبى متعطشا 
هناك غير نزوة عابرة سرعان ' 
ما إتزول وجدون وقتىسرعان 
ما بهداً وشعور بالحب 
سرعان ها يموت واتندمو فى ' 
قُلبى زهرة آمل سراعا مسا 
تذبل وتنسقط عنها أوراقها 
وانجف براعمها التى ابتدآات 
دق كل ريقها الى الحبساة 
مدر عرعة فهى من مهدها فى 
لعن 2 

وأخيرا وبعد أن: افطاك 
التذقل بين الدوحات عثرت 
على الحب كأنما قد هبط على ' 
منالسماء أو تفجر بين بدى 
مَنْ الارض ٠٠‏ وكنت أنت 
من أحببت 5 ْ 

سدوسدن * يا 8 
الجميل ويا زهرئئى 17 
واسدمحى لى أن أناديك مرة 
أخيرة. بتلك الالفاظ الرقيقة 
العذبة الت ىكثيرا ما ناديتك 
بها 0 

كان اللقاء الاوك لنا. عند 
فوزية هانم فى حفاة عيبد 
مينبلاد كريمتها ملى ** 


. وقدمتنى .اليك .فوزيه هالم 


وما.آنث عرفت اتنى ذلك 
الكاتب الذئ احبت ادنه 


وقصصه حتئى مده اليش 


وجدهيك الصب ونطقفت 
عيناك الو ا بالحذل 
والسرور ٠٠0‏ وتخدثنا طويلا 

ورقصنا. سبويا حتى التهى 
الحفل وافترقبا عنسبيئتك: 
شغرنا بأنه قد مسنا. الى 


بدك منه وأخيرتة بقصة 
حينا فى سعادة وسرور ٠٠‏ 
ولكنه أفهمنى بطريقة وقحة 
انك ستكونين زوجة لابنه , 
ابنه العاطل الفاسِد العر بيد 
كما علمت ٠٠‏ انه يريد أن 
يغتال: ثروتك ولا يهمه فى 
سبيل الحصول علبها 
سعادتك أو حياتك نفسها ٠‏ 

وحاولت أن أتصل بك »2 
ولكن دون جدوى ٠‏ فقدكان 
عمك أذكى من أن يترك لنا 
مثل هذه الفرصة؛ واتصلت 
به مرة أخرى وأفهمته اله 
لا يستطيع أن بزوجك من 
رجل لا ترغبين فيه وهددته 
فأقسم أن يقتلك ويقتلنى ,2 
واتخذ وجهه فى تلك اللحظة 
سمة أهل القرون الوسطى 
+٠‏ كان كثلة من الوحسية 
والشر ٠٠‏ : 

وما خفت على حيانى ٠٠١‏ 
فحياتى لا قيمة لها بدونك 
ولكنى خفت: عليك ٠٠‏ خفت 
أن ينفذ المجزم وعسسسسدهة 
فتقضون ‏ وأنت فى يصمح 


كثر من فى قبل وأصبحمن 
المحال علينا أن ثلتقى ٠٠‏ 


ولكنى لم أيأس فحطاولت 


الاتصال بك وعندما انتدأت ٠.‏ 


محا و لنى تبش بالنجاح عليت 
بأنه-قد زوجك من ابنه ** 


فماذا بقى لى .٠.‏ زهدت:٠‏ 


الحياة ورغبيت عن كل مبامج 
الدنيا ٠٠‏ ثم كانت حسرب 
فلسطين فتماوعت فى أضرب 
عصفورين بحجر واسك ٠*‏ 
أداقم عن وطنى وأنهى حباتى) 
الشسقية بالموت ٠٠‏ 

وأبليت فى 
حسنا حتى عرضت لىفرصة 


الموت اذ وقعث عل القرعة . 


''النحاة م معدوم :.. 

وقبل أن أرحل زأيت أن 
أكتب اليك .قصتى © لتغفرى 
-.لى لانام مستريحا فى قبرى 


فاذكرينى وإذا كان لك ٠‏ 


فى .يوم فنْ الايام. وللدد 


الحرب يبلاء 


عاضيك المعذب وحاضرك 
اليا سدم فى شخصسة الصغير 
وقد يأتى شبيها بى كثمرة 
للاشواق ٠»‏ فترين فيه رجلا 
اه من قبل ' 04 وطفلا 8 

ا وحدت 1 فبجرر] 
فزورية لتملايه نسورا على 
نور 2 وبهجة »2 وينزل نسيم 
أنفاسك الزكية على روحى 
ليبلااها ساينة وهدودا ٠٠‏ 
مسأحس بوقع أقدامك وهى 
ندب عللى الارض التى أرقد 
بالنعييم وترفرف روحى 
حزاليك رنره أن لو ميق 
لترحب بك ٠٠‏ واجلسىي 
ساعة من زمن واذرفى دمعة 
غالية بللى بها اللرى 
الظمآن *٠‏ 

والان وداعا با من أحيبت 
.٠‏ ويا من سأظل على حبها 
حتى ألفظ النفس الآخير » 
ويا منستتكون صورتها اخر 
ما أطبق عليه جننى اطباقة 
اموت ٠٠‏ 

وأنا. أستعد للمهمنتى التى 
لن آعود منها ٠١‏ يترامى الى 
أذنى صوت ناقوس القضاء 
قوبا مودشيا ويتردد صدام 
ليبات العضت الرهيي نلسته 
الجنائزى ٠٠‏ واذا ما انتهى 
اللدن فتحت لى دار الخلود 
أبوابها واذا الامر قد انتبى 
وعزفث أيامى. اش ودة 
الختامٍ واء 

د حمال » 

١‏ الاطوية 0 حزين 
مسنى :بعضص م مس جار فى 
الصغيرة سوسن من الإسى 


العميق الذى لا يبدده غير . 


الموت *٠‏ ؤوأشفقت على 
الصغيرة لترمل قليها المبكر 
٠٠‏ أبشع به من تزمل *٠0!‏ 


سواد قاتم تكلل به حياتها ‏ 


وفى على أبواب الربيسع 
الساحن ٠‏ ها للشحن ٠٠‏ 


اعمها وابئه فعلمنت بعد ذلك . 


فنها وهئ. تقص على قصتها 
مرزة أخرى إن عمها واشهة 


قد اقتلا فى حادثة :سسيارة .. 


سن” :ؤانه الم 0 ازغامها على 


سفانم تسجيم يسنت اب سمحي ع صصح عا بع سسسسس سمه سن مع تل سا ا لاط صوص ع مجح سسب ا 


الزواج من ابنه. ٠١‏ فهى لم 
تتزوج كما قيل لجمال ٠٠‏ 
وانما قيل له ذلك: ليبتعد 
عنها ٠٠‏ وقد كان +٠‏ 
با لسخرية القدر ٠٠‏ أماكان 
خيرا لو قتلا قبل ان يذهب 
العاشق. اللعذب الى الموت , 
اما كان خرا ؟ 

ومرت الايام وعدت الى 


شهرا بالقاهرة عدت 
لاجد دعوة الى عقد قراكن 
اتنانظ ا 


عقد قرانجمال .وسوسن 
٠٠‏ ودهصشست ٠٠‏ هل حقيا 
عاد جمال ٠05‏ ولم تل 
دهشتئق ؤقد نت سوسس 
تنطلب هنى أن أكون شاهدا 


لزواجها. ٠*‏ فرحبت. بذلك . 


أيما ترحيب وهناتها بعودة 
جمال فشكرتنى وأخذئنى 
من يدى وقدمتنى اليه ٠٠‏ 
ووقفت بجواره وَوضعت 
ايدها فى: بدهاء فميا كان 
أجمل هذا االقاليى. البديع 


. وأعطى 


000 توقعه 


والهناء يحيط بهما وآنت ' 
تحس به فى حركاتهما ٠٠‏ 
وحديثهما اليا 

. وكان يوم عقد القسراك 
عندما انتهى المأذون مئنه 


جمال القلم ليوقع 
داسمة فرابت شيئا لم نْ 


٠‏ كان جمال أعمى 
٠٠‏ ونظرت الى سدوسن ٠٠‏ 
والتقت. أبصارنا 2 فقرأت 
دهشتى وما يعتمل: فى نفسي 
٠‏ فابتسمت ابتسامة 
اشراق ورضما *٠‏ فضغطت 
على يدها أهنئها بذلك الوفاء ١‏ . 
التادر ٠.‏ لقداعاه حمسال 

البها ولكننة عاد آعم ٠0‏ * 
وماذا.. يضيرضما وقد آاخدت 
سدوسدن على عاتقها أن تكون 
له العيلن التى. يضر من 
خلالها الحياة: وهى. هى- فى 
القلب. الذى رآها .لاول مرة 
فاحبها + لن اتتغيز ضورتها . 
فى ذهنه وفؤادم وثن تسدل .. 
فسيظل. يراهسنها دائما فى 
شباب دائم *. خلال: فكاوى 
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لآ بد من عرض طف ك على 
الخصائى فى أمرافضى الاطقال اذ 
لا يصمح اطلاقا الاهمال فى مشلل 
هذه الحالة . كما أننا لا نستطيع 
أن نصف.لك دواء دون الكثدف معلل 
اللفل , 


له م.ا مه مسر الجديدة : 
تشكرك بنت الئيل على ثقنبك 


فيها وتحذرك من تعاطى أية ابن ” 


وصفت لفيرك .. انك لا شك .فى 
حاجة الى ان تعرشئ نفسك هملى 
. الخصائى فى القدد .ليصف لك العلاج 


. المناسب .. المناسب لجسمك آنت ٠.‏ 


لا لجشم صديقتك . والدكدورة 
درية شغيق تبعث أليك بسلامها 
وشكرها الجزيل ٠‏ 
سنيدة ف. ح. ش, شربين : 

ان ما تشكين منه ياسيدتى اهو 
الوخم وسوف نزول. اغراضه قريبا 
ان لم كن قد زالت قعسلاً . ولا 
تخثى هن ظهون. الاياء التى 


. واعلجى اله يجب ان لتغذى جيدا 
وأن السمثة أثناء اللجمل شىء لايد 
مئه ولا يلبث ان يزول بعدالى ضممع 
بثلانة أشهر أو أربعة أن مارسيت 
الالعاب الريافية ٠.0‏ وأخيزا قاننا 
نتمنى. لك ولادة :سهلة ؛ 


لسن 


ال ك2 
5-35 


الآلسة فتحية عطية : 
5 الامتناع بتاتا عن تناول 


الاطعمة الدسمةوالخلالات والتوابل' 


على اختلاف أنواعها ٠‏ ونتصحك أن 
تكفى عن لمس وجهك بيديك ٠‏ 
أغسليه يوميا :بالماء الساخن وطهرايه 
بمسحه بقطنة مغموسة بالكحول 
النقى ٠.‏ ضعى عليه “قبل التسدوم 
بودزة التلك. ولا بد من اإستشارة 
اخصائى فى الامراض الجلدية ان 
لم تلاحظى أى تحسن فى العلاج 
الذي وضعناه لك . 
٠و٠‏ قارتة بيئك الثيل 

ان ااشمر الابيش لا دود أسود 
الا بالصبفة أو بالحناء. والمو ضوع 
الذئ تشيرين اليه يمف الطريقة 
التى: تؤّخر 'شيبه الشبغر أطول. مدة 
«مكتة لكنها لا تستطيع شيعا بالفعل 
<ائرة ر+دف٠‏ ل الترعة المولاقية 

لابد من عرض نفسك على اخصائى 
فى القدد اذ لا بد أن افرازها غير 
طبيعي وفئى حاجة الى علاج سريع*٠‏ 


قارئة حائرة ح. ع.. شبرا : 

أسباب هنذا الوخز كثيرة: متنوعة 
ولا بد من عرض نفسك على اخصالى 
فى الامراض الباطنية. ٠‏ 


النصورة ‏ فتاة حائرة : 

من وصقك الاعراض التى تنتابك: . 
لا بد من فحصك قخحصا قاملا 
وعمل. تحاليل 'طبيسة النتمكن على 
ضوئها من اكتشاف الداء 'ووضصف 
العلاج الناجع 


القارئة س عءم٠‏ 
كريم « ابت أور كريم »0 ثمنه 
م قروش وهو مفيد لتقسوية 


الروموش ‏ يوضع على قاعدة 
الرحوش ويترك للصباح وتتوقف 
نتيجة العلاج على حالة الرمسوش 
العالجة ٠‏ / 
س 9م * 

خير ما تلصدحصرك به هوق كر سم 
« سليك » المزيل للشعر م ع 
الاحتراس ص ملامسته للاماكن 
الحسداسة ٠‏ 
درنة عبد البدميد 

نرجو ارسال بر بدبة 
بمبلغ ١٠١‏ قرشا باسم بنتالئيل 
ليصلك الكريم بالبريد ٠‏ ولا تنسى 
أن تكتبى اسمك وعنواتنك بو ضوح 
واسم الكريم المطلوب ٠‏ 


ب القاهرة 


ب إسيوطه 


حوالة 


0 
تتو قف الاصناف على نوع بشرتك 


ترجو اعلامنا هل هى دهنية أو. 


جافة أو طبيعية ٠‏ 
قارئة م0٠ء‏ - القاهرة ' 

بشرنك نحتاج الى عناية خاصنة 
- فى أمكانك عرض حالتك .عسل 
الاخصائية بصالون أردن بمحئلات 
روائج فريال شارع فؤٌاد علما بأن 
الامستشارة مجانا ٠‏ 
فءفاء ّْ 

أنصحك بأن تعرضى نفسك مق 
الاخصائية بصالون اليزابيث أردن 
لتحدد لك ما يلزمك وكيفية. العناية 
إبيشرتك ب 
الاتسية لوز د دن حاب 


تشكرك هلى: رسالتك 
عليك “بالتفصيل قربا * 


وسطدرد 


١‏ الانشية سى٠م٠‏ أمين 0 بغداد 


' ترجوا. ازسال عنوانك بالسكامل 


ا حتى يتسنئى لنا أن انرذ على رسالتك 


بالتفصيل :أ آى ينكتك الاتبتال 
باخضائية الْيِرْابِيَث أودن بمحلات 


.2 0 .اخوان». :ببغداد 1 


١‏ اذا كانت مربى الجزن قد 
غلظت منك لدرجة غير مالوفئة 
فتكون نتيجة لريادة عقد السكر ٠‏ 
فاخترسى مرة أخرى من الوقوع فى 
مثل هذا الخطأ وأن ترفعى المربى 
من على النار بمجرد أن تأخل قوايها 
المعتاد , 

؟ - القريك ليس له ابم اخر 
بالفلاحى . فهو معروف باسمه 
هذا فى المدن والارياف ٠‏ وهسسى 


. عبارة عن قمح أخضر . والفريك 


غير البرغل .الذى يشبه حبيبات 
صغيرة مستديرة ويستعمل فىعمل 
الكببية الشائى ء 

« ات يبمكنتك اسسثعمال شاشسة 
ضيقة الثقوب أو بانستة خفيفسة 
فى تصفية الفليت. وبلاد الارياف 
فيها. الشائن والبائستة اللخفيفة 
والفوال ٠‏ : 

5 مسحوق المستطردة الستعيل 
فى صلصة المايونين بباع فى محال 
البقالة الكبيرة وتعرف بالخردل ٠‏ 

ه ‏ أرجو أن أتمكن من اجابة 
رغيتك فئ اعادة نشر المربات لالى 
نشرت الكثير حدا ملها فى اعداذ 
ن, ,١‏ بالاسكتدرية 

نظفى اليقع. بالبنزرين ثم يدهدن 
بالورنيش البثى ويدعك حيدا وذلك 
بأن تلبنى الجوائتى فى يدك ويلمع 
جيدا وهو عليها بفوطة ناعية جدا 
ذات وبر حتى يزول لون الورئيش 
حرم الاستاذ فريد نصيفب بحلوان 

الحجمامات : 

مقادير البسسبوسة هى :: 
سميط خشن فرتساوى ثمرة 60 
وأقة وربنع سكرا سنتر فيش » 
وربع رطل. سمن ٠‏ « كوبات ماء , 
ماء. ورد 4 لول مشر ٠.‏ وطزيقة 
عملها :. هي أن تخلطى" ١‏ 
بمقدار ثلاة أرباع أقة سكن فى 
وعام ء ثم لخذى مقدان السبكرالياقى 


أقسبة 


...وهو تصغ اقة مع. مقدارالماء ويرفم 
إغلل” الثار حص يقل و يقد .فليلا: 


ويكون أزفع من شراب الكنافة 6 
لم . أضيفئن اليه “ماع الؤرد واتركيه 


ع انقجني السمييك' ١‏ اللخلوطة, 


بالسكر بقليل من الماع الدائىء مع 
دمكه جيدا براحة يدك حتى تحصلى 
بن ديه باب جنا قر ادقني 
مينية جيدا بالمن وافردىفيها 
عجينة البسبوسة ثم قطعيهب.ا 
بالسكين الى قطع «متنناؤية. حشبب 
فتك ورخرقى السباح بالإستتيوة 
المذشكر . ثم اقدحى مقدار السمن 
ويرش على الوجه ٠‏ ثم تخبز فى 
فرن متوسط الحرارة حتى تنضج 
وتحمصر . وتسقى بالشربات وهى 
ساختة حالة خروجها من الفرن 
مباشرة وتفعلى ونترك حتى تتشرب 


٠ الشراب‎ 


ربة بيت بجاردن سيتى : 

سأجيبك الى رغبتك ان شاع الله 
فى العدد التالى يونيه فى صفحة 
بنت النيل فى شئون متزرلداك 
فترقبيه ٠‏ 
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قل أ . بأسوان : 

الصلصلة الفرنسية مكونة من 
ملمقثين زيت سلطة وملعقة خل 
وملح وفافل ويشربان معسا حتى 
يمتزحا و تتعمل هذه الصلصسة 


فى تتبيل السلطات برشها عليها ' 


قبل تقديمها للمائدة مباشرة . ٠‏ 


سعاد ادمد هوله ب باليسقلون : 

سأعيد لك نشر طريقة عبسل 
مربى المشمشى إن .شاءالله فى العدد 
القادم « عدد بوئيه » فترقبيه أما 
الخرشوف بالعصاج فأعيد لك 
نشره باذن الله فى موسمه القادم. 


ستركة بمنوف 

اسحى أدراج البوفيه بفوطسة 
ميللة قليلا بالماء الدافىء مع تغيير 
الماء كلما ظهر به أثر للصابون ٠‏ 
وكررى العملية حتى يزول أى أثر 
لفتات الصابون العالثة . بالخشب 
من تأثير خوئه ٠‏ ثم افتبجى اليوفيه 
وعرضيه للهواء من حين لآخر فتزول 
رائحة الصابون ٠‏ 


بريد عام 


فوزيه احمد بالمئيل » حرم م, جبر 

بالاسكندرية : 

نحن تأسف لان المجلة ليس لها 
دخل في الشاكل المسسالية حيث 
لا يوجد لديها ميزانية لهذا الباب. 
فينى بالغربية : 

ليس بين قارئات بنت اليل 
ساذحة واحدة © والغرض من نشثر 
هذا البابة النصضعح فى قالب مسل 
وشكرا لك على اهتمامك ببنتالثيل 
أئيسية محمد عبد الكريم واتسام 

ابراهيم رفعت : 

أكتبا الى رئية لجنة السسيدات 
نجمعية الهلال الاحمر شارع الملكة 
سايق لترششدكيا الى ,روط 
الالتحاق ‏ به 


فاطمة حسن - بالعباسية : 
فى الجزء الخاص بالازياء همذا 
العدد والعدد الماضىكل ما تطلبيئه. 
ونأمل ان ننشر لك باترونا لميجاما 
فى عدد مايو ٠‏ 
آنسة جيجى , بالاسكلدرية : 
نرجو أن نتمكن من اجابة رغبتك 
قريبا ٠‏ 


م. ,١‏ بالقاهرة : 

اذا كان الفستان الذى تقولين 
عه قصيرا وليس سواريه نييكنك 
بكل سهولة ليسه فى متأسبات 
بع الظهر كالفسحة مع خطييبنك 
أو فى زيارة بعد الظهر ٠‏ واللون 
البعبى بلائمه دائما حذاء أبيض ٠‏ 
وشنطة يضاء ؛ أو حذاء أسميرد 
وشلطة سوداء ,٠‏ 
ف. ح, ١‏ بالرمل : 

ليست هناك تقاليد خاصة أو 
ابعيكيت خاص للقابلة مدعويك فى 


١ 


هذا الحى 
بيعرق جللكك وبلمبيب 
فعليل مرب نودة 
كيك تماراعل المواضع 


عم آي .+ 


أحفلة عيد ميلادك . ولكن كونى 


باشة سمحة مع الجنيع . ولكن 
للجميع ٠‏ ولا داعى لالقائك كلمة 
شكر فى هذه المناسبة لانك أنت 
الداعية ويمككتك أن تلببى أى 
فتان تواليت أنيق فى حفلة عيد 
ميلادك. ولا داعى لان تليسى قسستان 


سواريه ٠‏ 
نعمات محمد : 
نحن على استعداد لارسالنسخة 


أخرسرى لك مع خالس شسكرنا 
لترجيياتك ونرجو افادتنا يمئوانك 
أما عن سؤالك الثاني قنئص سح 
بعر فى حاألتك على طبيب الخمسائى 
فى الغدد ليصف لك العلاج الذى 
بلائمك ويتفق مع صحعك العامة ٠‏ 
ن ٠‏ م٠‏ م مثيل الروضة ؛ 
اعرفى نفسك على الشصائية فى 
التجميل لعمل العلاج اللازم ٠‏ 


جاك عقاد ‏ القاهرة : 
شكرا يا سيدى على اهتسامك 
بالمجلة ولكنا نتلقى الموديلات 
رأسا من باريس ولتديدن وروما 
ونيويورك ٠‏ 
محمد عيد العزمز احمد ب يجابعة 
عين ششمس : 
هذا اللحك الفانونى مت مف 


بالنشر فى احدى الصححف اليودية 
قف 6.ماثس: 


اقرئى قصص توفيق الحكيم وله 
عشمرات القصصن ٠‏ ثم أقرلى كتب 
طه حسين التى تنحو نحو القصة 
وهى كثيرة كعلى هاش السسرة 
وغيرها ٠‏ ونحن : 


ترحب ‏ بقصص 


تغريبك رمضان ب سروت : 
نرجو ان لتمكن من اجربة.رغبتك 
قرييا ان شاء الله ٠‏ 


الميؤرؤو تت عابر 


بفية النشون فى العدد الاضى 


: اسل "3 اسم 
فى لهابة ليلة الاربعين التتليت 
فيها سدور من القران 'ترخما علي . 
' زوح المزحوم أحمد عسران عيندة 
امطتها الشسابق . وايذانا“بانتهاء 
ايام “الحداد وقف عيد الصئبور 


مسزان :عن . باب “بيت أحيه الراحل ' 


يتلقى مع ولديه .قطب. ومرسى تعاززى 
العزين.. ٠:‏ فلما . خرج. اخر. معز 
تقدم عبد “الصنيور 
وسنان الى خارج القرية. فتبعه ولداه 
: .كان : صامجا لإ. يتكلم , ولكن ولديه 
أجسا يانه يتوم أمرا ما .+ وظل 
+ شائرا حتقئ وقاف عند راص الحوؤضن 
الذاى بهم الفدادين” :العقيرة التئ 


الى أجسشر: الترعة. 


ارى من 4.6.0 مجهول ثم قال 
بصوت أجش : 

من مات 'فقد مات: .. ليرحمنه 
الله وليمجعل تصييهة الجبسة 5 
علام نوبت ياقطب 

فارتعد لب ديل اكد وهال 
أباه وهو بيُّظر: الى العصا التق كان 
عيد المبور 4 يزال. بخط بيبا 
الارضن: 6.6 

ب ماذا تقصد ياأبئ : 
أوالتفت عيد الصيؤر 


والعصنا مدن فى يده 
.هده القطفة “تضم 


الى ابثه 3 
الاكبر وحداق فئ اعينه م أجاب 9 


1 عقر ين فدانا 
ورثناها "آنا والمرخوم أخى عن .أبينا 7 
:0 <:وثالتي: أنا : منها عشرة أفدئة: 
١‏ تركتكما ترثاتها. وإنا على قيد الحياة 


عمكما المرحوم وقد مات أحمد عن 


زوجته ستيتة وهى صببية فى 
الثلاثين من عمرها وعن ولد وبنتين 
ومتيتة كما تعلسسسان ليست من 
اسطنها.. بل ليست من 'المنوفية 
كلها بل هى من مديرية البحيرة 
فاذ! بقيت أرملة فالها ستعين وصية 
على أولادها وستوكلهذا. الزوج فى 
محامسيتنا ٠‏ سستجد الفسنا على أى 
حال أمام رجل غريب عنا يناقشئا 
الحساب عن ارضص ورثئاها من 
آبائنا ' وأجدادنا .٠‏ ثم أدار: ظهره 
الى الارضن كأنه لم .يمد يقوى على 
النظر اليها"وهى كاد تخبرج من 
حيازته ‏ واعتمد على كتف اببه 


الأكبر.وهو يقول فى صوت متهدج 


9 ه أرض ضحيتا بكل شىء يعدن 
مَثْع علها الغريب فقال قطب 

5 وماذا ترئ ياأبى 

د أعقانى ياقطتب ,> ,ا حل 
لهذه اللشسكلة. الا بأن. تتروج زوجة 


ما لها .اليك داك اولاذك مهسا + 


' إلى بيت أخيه الرحوم 


نازول اقنامها ٠:‏ انها حك وكعن 
لك الخير ٠‏ وعلى أى حال فان الله 
لم يرزقك متها الا ببنت ٠.‏ انلك 
فى حاجة الى ولد بحل محلسيك 
فى الحقل اذا ما كبرت او صرفتعك 
مهام الءعصمدية عن الزراعة 

كما ترى ياأبى 

همبروك يابنى . الله يزيد 
ويبارك 

وفى صباح اليوم التالى علم عبد 
الصبور ان ستيتة ارملة أخيه قد 
بدأت تحزمثيابها استمدادا للرحيل 
الى بلدتها بمديرية البحيرة فتوجه 
يمسي 
عسران وقال لارملة شقيقه : 

من تدخل بيتنبا لا قستطيع 
الخروج منه . كلت زوجة. عمدة 
اسطنها وستظلين زوحة عيسدة 
اسطنها اما والداك قهما من بيت 
عسران ولد!ا فى اسطنها ويموثان 
بعد عمر طويل فىاسطئها. وبمجرد 
انقضاء أيام «العدة) عقد زواج قطب 
عبد الصنيور على «استيتة) زوجة 
الرحوم عمه عمدة اسطنها الراحل. 
فانطلقت زغاريد النسؤة فى القرية 


. ورؤيت خديجة زوجة الشيخ مرسى 


واعظ المركن تقتح ناقذة غرفتها 
وتطلق الرغرودة: تلو الاخرى ٠.0‏ 
شماتة فى سلقتها نظلة التى كانت 
قد دخلت الى غرفتها وأغلقت بابها 
ثم 'استسلمت للبكام ... 

انصرف قطب بعد زواجه من 
ستيعة الى اتخاذ الاجراءاث الخاصة 
بترشيحه لعمدية ناحية اسطتهسا 
فكثر تردده على ناحية قويسنا ومل 
شبين الكوم عاسمة اللديرية 
واستوفى ما كان يتقصهمن الشروط 
الشكلية التى ' تؤهله للعميمدية . 
ومنها أن يكون مالكا لمشرة افدنة 
اذ اشترى مما اقتصده مناستغلال 
القدادين الخمسسبة التى بامها له 
أبوه فدادين فى اسطنها ويامت له 
زوجته الجديدة ستيتة حصلبها نى 
نركة زوجها. العمذة الراحل ويذلك 
انتوفق «النصاب المطلوب) واحسست 
خديجة بأن انصراف زوجيا المعمله 
كو امف اركز قويسنا لن يمكنه من 
مجاراة شقيقه قطب فى اتتميسسة, 
ثروته ‏ خضوصا بعد أن قزوج 
ستيتة وأصبح يدير ما ورثهولداها 
عن أبيهما العمدةالسابق ذان مكانة 
شلفها قطب. فئ اسسطتها قد 


ارتفعت نترشنيخه “للعفدية فحاؤلت 


مزارا ان تلفت نظر .زوحيا الىذلك 
عبثا ٠.‏ فقد كان منضر قا الىدرومبة 
الديئية يعدها- اثثاء الليل “فى بيته 
بانطنها ويلقيها أثنامء التهان فى 
مساجد . قزى' المركز : التى : اعثاد أن 
يتجول فيها ٠‏ 


وثادث لخد يجة ذات وم علدا 


: 3 
.. بها نظلة فى المتزلوفى يه أجندمها” 
المحم :امتزهلٍ مام بعض قروب 


وبيعت لخديجة احداهن 2 سوال 
:ئالة 

ان جعسمزوجة «#حضرة» العمدة 
هم الذى يبرن حمال هذا الثوب. 
مهما لبست الزوجة الجديدة قان 
تحانتها تخفى جمال هذه التياب 
الجميلة الزاعية اللون . 

وارسلت قروية أخرى تسحكة 
ساخرة وقالت وهى تشسير الى 
ستيتة زوجة قطب الجديدة 

بلهر ان اهل مابريةالبحيرة 
محر ومون من الاكل 24 لم تحب 
قط مند حفرت ستيتة الى اسطنها 
بأن لنا روجة عمدة ٠.‏ كيفا يمكن 
ان نحس بها ولحن نراها جلدا! 
على عظلم ٠"‏ 

فلما عاد الشنيخ مرسى من عمله 
فى الساء فاجاته” شديجة 

أرأيت الثياب التى. اشتراها 
أخوك ازوجته ٠.‏ ان المرتب الدى 
نعطيه لك الحكومة لا يكفى لشراء 
ثوب واحد متها ٠‏ لا ادرى ما الذى 
يبقيك فى هذا العمل الذى لا يعود 
عليك الا بالتعب والفقن .. 

هاذا تريدين منى أن افعل 


افعل كما قعل الوك 
هذا العمل واتنصرق الى الزراعة ٠‏ 
انت فلاح ابن فلاج وقد كون ابوك 
وجدك ثروتهم من العمل ف الارض 
وها عو ذا اخوك يحدو حذوهم . 


٠‏ اترك 


فتضاعفت ثروته ٠‏ وسوف يصبح 


3 5 56 5900000 
عمدة يدين له المجتمع بالطاعة 


وائصت « الشميغخ © مرنى الى 
كلام زوجنه ثم اهز رأسه مشفتا 
0 
و5دال : 


لا زلت طفلة ٠‏ ابتهق الى 
الله ان يديم علينا رزقنا من العمل 
الذى ازاوله ٠‏ ان لهذه الارض التى 
تحسدين قطبا عليها ضحايا ٠‏ ارجر 
الله ان لا تكرنى واحدة منها 006.. 

وقبل ان تستفسر لخديجة من 
زوجها عما يقصد ادار ظهره ربدأ 
يبخلم ثيابه ٠‏ ولا انتهى من شلعها 
تنارل القرآن واخد يعد درسا فى 
شرح الاية الكريمة « فاتكحسوا 
ما طاب لكم من “النسام مثنى وثلاث 
ورباع ٠‏ فال خقتم ألا تمدلوا 
فواحدة ٠‏ اف ها ملكت ايماتكم 3 

وبيئما كانت قرية اسطنهيا 
مستغفرقة فى نومها ليلتئذ ودى 


ب ألى القاهرة 
فى شأن منثئون ترثشيحه للعمدية» 
وفى إثناء عردته باحدق ‏ سيارات 
الركوب اختل السمازة 
قفسقطت بمن قيها فى أحددى الترخ 
ولم. يتمكن . 


ترازن 


من النجاة لان باب السيارة كان 
مفلقا من الداخل ٠.00‏ 

وعادت نساء غسرات:' ١م‏ 
ارتداء ياب الحداد السوداء كما 
عادت مصبغة بالقرية الى اأرسال 
كمية من « النيلة » الزرقاء الى 
بيت عسران لكى تلطع بها اولئك 
النسوة وجرههمن وهن يبكين 
ويولوان ٠‏ 

ولما حفر معاون ادارة اللمركن 
لتحرير محضر حصر تركة المرحوم 
قطب باعتبار إنه ترك قاصيرا عن 
زوجته الاولى نظلة كما ترك روجته 
الثانية ستيتة «املاً واثبت فيه 
ما يخص كلا من زوجتيه نظلة 


المرحوم #سران 


ا 


من اتلك التركة © كان 
عالت 
البيت الكبير الذى إخقص 
المرحوم قطب بجتاح منه ٠‏ انتقلت 
اليه .تيدة بعد زواجيا ٠‏ واختصص 
نجنا آخر + 
لحا اجن 


الصيور عيران 


اشيم مرسى السيت 
الذى أثان عند الصمور يسنى ذات 
يدم ان بثال لقنب ( السراق 8 بعد 
0 ووفاة » ابيه كلما انتقل اللقب الى 
بيت شقيقه امرحوم احمك عسران 


كل 
اللقب بوما ما الى بيته عر ٠‏ ولذلك 
لم يوافق على' ان يستقل اينه قطب 
بالمعيشة فى هنزل مستقل مه 
زواجه الاول ولا حتى بعد زواجيه 
الثانى ٠٠١‏ ولا اذ « معاون ادارة 
المركز #4 ثبت القصيلات ها تركه 
المرحوم قلب أغرورقت عميتا عبد 
المبور بالعبرات ورقم رأسه فى 
تثاقل ثم التفت الى حيث جلس ابنه 
الشيخ مرسى وحدقه برهة 60.. 
بنظرة طويلة. ذات معنى ارتجف لها 
جسم واعظ المركن الشماب الذى 
قشى شطرا كبيرا من نحياته فى 
( المقية على الصفحة النالية ) 


يمنى التفس بان يعود هذا 


١ ٠‏ باع وواليل راغ مرت بايا القاضة 
الطرت .حو 2 قاط 


ر بقية صفحة الم ) 
25 هل تفرح معك 5 
ب ل أو أنها تيدى بعض 
الغيرة ؟ 
٠‏ ب وان اضطرت الى 
السيفن : 
١‏ سوفا تحدينها عن عودنك 


نحوك ؟ 


ور سي 
استطاعتك الاجابة بالسؤّال 
| صعى لها درحة واحدة 3 
أما ان كانت الاجابة ب فلا 
ها الى .؟ درحة استطعت 
3 تقولى لنفسك أن لديك 
3 صديقة فى العالم . وانه 

لا يوجد مثلها كثيرا : ابذاى 
اذن كل ما فى اسك 
للاحتفاظ بها 

وس 5 الى 1 بطع 
10 شا علسة حذا سب 
لك كثير اهن المضسايقات 

ومن ه الى ١.‏ درحات 
يجب أن تعرفى أن صله 
الصداقة فائرة . وان كان 
مجموع الدرخات أقل. من 
ه اعلمى انك امام صداقة 
مريفة وخطرة فان فقدتها 
ان تخسرى شيئًا 0-7 
. وان اردت ان تستفيدى 
من' هذا الامتحان الصغير كل 


الفائدة. أعيدبه وتسلحسم 7 


العيدة الذى هو صفة من 
ده : 


اأشيخ موسى ,تذوج 
( بقية صفحة 58 ) 

القاهرة والذى لم يكن قد استطاع 
بعد أن يت بع الحياة الريفية 
اانا جانا 

ولاحظ الشيخ مرسى بعد اتقضياء 
ليلة « الاربعين » أن « الضرتين » 
نظلة ومتيتة قد بدأتا محزمان 
امتعتييا للرحيل ٠٠٠‏ فخطر له ان 
يخبر والده بذلك ولكنه جفل ٠٠00‏ 
ولكن شيخ الخفراء آخير عبد 
الصيور ان بعض اهالى ستيتة فى 
مديرية البحيرة قد كتيوا اليه 
ليسهل عودتها فاستدعى عبدالصبور 
ايئة مرسى واخبره يما سمعه من 

سيخ الخفراء - 

ا آانت السبب يا مرسى ٠‏ 
ماذا أفعل فقد لاحظت انك صامت 
لا تريد آن تتكلم فعلام نويت ؟ 

ونظر الشيخ مرمى إلى ابيسه 
مذهولا وقد تذكر ذلك الموقف 
المائل الذى وقفه أبوه من المرحوم 
اخيه عند رأس الحس وض الذى 
يضم الفدادين العشرة 
الحد الفاصل بين الارض النى 
باعها ابو ضمسا لهما والارض التى 
ورثتنها ستيتة وولداها عن عمسه 
المرتحوم احمد عسران العمدة السابق 
وحاول الشيخ مرسى ان يتكلم فلم 
يقر ٠‏ 

وعاد عبد الصبود يقول : 

تكلم إيا بنى ٠‏ الارض التى 
ورثننها عن ابى وافنئيت فى تعهدها 
زهرة- شبابى وبعت نصنها لابنى 
الاكبر ايرضيك ان ينتفع بخيرها 
كل من صب ودب ممن اعرف ومن 
لا اعرف ٠‏ الا يكفى ان اتكب بوفاة 
اخيك فتخرج ايضا زوجتاه من بيتى 
واظل ‏ فى ايامى الاخيرة ب مهددا 
فى كن لحظة بزدوج إحداهما راو 
اخيهما او عمهما ليناقشانئىالحساب 
عن ارفى ٠‏ ارض ابى وجدى ٠*٠‏ 

وشعر فرسى نقبضة ايد أبيه 
تشتد على ساهدم ,و همضت عينا 
عبد الصبور وميضا مخيفا ثم 
استمر قائلا ام 

. ايرضيك نيا مرسى .ان أموت 
بصسرة. الارض* أو .اننى زأيت 
احدا “من'.غير بيت عسران يطأ 
هذه الارض ' بقدمه المت كمدا اذا 
عجرت عن الكلمة 
فى جوفه. فى اول الامز ولكنه .اشاح 
بوجهة اعن انه الذى .بقى له وقال 
وهو ينظر الى. ناحية الحوض الذي 
وسدت. فيه اخثه أبية . صباح ‏ ذات 
بوم أكثرمن عشرة أعوام عن قتلة١‏ 
“وكان هذه 'الذكري قد نحطيث 


شنك 


وحسسست 


اعص تابه فتئالك ' اغل : . مقعد ' 
|« وحازل. التجلد ولكبه لم يسسيع : 
جيسن بالنكام'. ء : 
:|<اباه. نكي قم كيل ذلاك:: 1 
.جبار! هن نخبابرة القرية وكفن 


0 مطابع. شركة الاملانات الشرقية ١‏ 


الرجل بكى وانحنى الشيخ عرسي 
على ابيه الهرم يسأله فى عطف : 

ل ماذا حدث حتى تبكى مكذا 
بات ؟ 

م ارى بيتى مهددا بالخراب بعد 
ان هرمت ولم اعد اقوى على انقاذه 

لاا زلت انا شاب٠هاذا‏ تريدنى 
ان أقعل ٠‏ ماذا يرضيك * 

اناك تعرف ماذا يرضينى * 

اتريد ان اتروج نظلة .وستيتة 

وعاد عبد الصيور يستجمم شيئا 
من قواه ثم قال : 

ب وعاذا يشضيزك .في هذا الزواج 
الست رجلا كبقية الرجال جدك 
تزدج اربعة على دين الله ورسوله 
نروج أريعا على دين الله ورسوله 
والاريع بقين فى عصمته حتى مات 
الا ثلات 

ولم يسعطع الشيخ مرسى ان 
بعد والده بالقبول يومئذ ٠‏ كما 
لم يستطع ان يصارح زوجته بما 


دار بينه وبين والده فى هذا الشأن 


من حلددايث لم شأ ان يؤلها 
وقد عاشت معه طيسلة السنين 
الماضية مثالا للزوجة الوفية 
المطيعة ٠‏ 


واتعمدك الشيخ هرسي أن يتغيب 
عن اسطنها فى الإيام التالية بحجة 
الي فى موضوع ترشيحهللعمدية 
فلم بعك هناك مناص من أن يحل 
محل شقيقه فى ذلك الترشيح اذا 
ارادت أسيرة عران ان تحتفظ 
بالعمدية فى بيتها ٠‏ 

وصارحته زوجته خديجة ذات 
يوم “بان والده عيك الصبور قد 
ابيبح ضيق الصدر بعد وفاة ابنه 
الاكبر قطب وانها حاولت ان تسرى 
عنه كما إعتادت من قبل فلم توفق 

وحثى مرسى هرة اخرى ان 

يكف لها عن الس فئ تغير معاملة 
ابيه لها ٠٠‏ فقد كان يخيسل الى 
عبد الصبور. ان تردد مرسى فى 
قبول _التزوج من ازملتى إخيه انما 
يعود الى رغبته فى عدم ابيلام زوجته 
الاولى خديجة ! ١‏ 

واخيرا تبين الشيخ مرسى بعد 
ان اجتمع رجال اسرة عسران به 
مرارا انه من العبث ان يقاوم لاا 
فقيل التزوج بنظلة وسعيتة ٠‏ 

0-7 

فى سباء يوم هن ايام هذا 
الصنيف عاد الشيخ مرسى. يساك 
الصبور .من .عفله فى مركز قويسنا 
فوجد مهندس زراعة المركدبر فى 
انتظاره يغناع دار اسبرة عسمراإن 'التى 
كان إهل اسطئها قد بدأوا يتدرزبون 


على تسميتها' «السزاى» تمهييدا. 
' لالختيار :الشيغ مرسى . عمدة. للناحية 
: فتخدث: إلى حضترة 


٠‏ اللهنسناس “فى 
شئون الأرض: .الت اصبح ‏ يدايرها* 


:.الارض .التى أباعها . له ابوه والتى. , 
القاغرة :والنى”- لم “يكن قد استطاع ' 
: ورانتها. وباعتها سعيتة إلى 


زوجهنا 8 


المرحسسوم قلطب عسران ١‏ 
ورثها ولداه منها والارض التى 
ورثنتها نظلة عن زوجها قطب ٠‏ 
والتى ورلتها ابنتها منه ٠‏ ركان 
الشسيخ مرسى قد اعتزم ان ببزرم 
حزما من تلك الارض حديقة فتفاهم 
مع مهندس الزراعة على ذلك فلبا 
صعد الى المنزل ' حيث تقيم زوجاته 
الثلاث سألته نظلة : 

اذا اخترت القطعة الخاية 
بولدى لستيتة لكى تزرع فييسسا 
الحدبقة انا اعرف السيب ان 
خديجة لم نس كراهيتها لى 
هى التى اشارت عليك بذلك ٠‏ 
اليست ادنتى من المرحوم احمدك 
عزيزة عليك كولديه من سديتة + 
اننى على الاقل هن اسبطنها اما حى 
فلا ادرى ابة قربة من قرى البحيرة 
القت بها الينا ٠‏ 

وسمعت ستيتة هنذا الحديث 
فخرجت من غرفتها وصاحت بضرتها 

ا انى وان لم اكن من اسطيها 
الا اننى فعلت ما لم تفعله بنات 
اسطتها تعرفين ويعزرف زوجنا 
الشسيخ مرسى انلى بعت لاخيسه 
المرحوم قطب جميع ما ورثته عن 
زوجى الارل الأرجوم احمد عسران 
العمدة الاسيق لكى امكن المرحوم 
قطب من انْ. بعين عمدة ٠١‏ هاذا 
فعلت أنلت ٠٠‏ 

ولم يجب الشيخ مرسى عبد 
الصبور بل 
اد شعبير ار الغرفة التى «كانت» 
غرفته الوحيدة قبل أن يصبع 
زوجا لثلاث. نسوة فوجد خديجة 


زوجته الاولى تبكى فتناول الدرس © 


القديم الذي كان قد إعده ذات يوم 
عن شرح الاية ٠٠٠‏ « فان خفتم 
تعدلوا فواحدة ٠٠6٠‏ 

واخذ يكرر الجزء الاخير من 
الاية فى موت مرتجف وهر ينظر 
من النافذة الى مهندس الزراعة 
وهو. ينظلم.شئون الرى والصرف فى 
ارض آل عسران ويعد العدة لتنفيذ 
مشروع إنشساء حديقة فى جزء من 
تناك الارض * 
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